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uygun olarak hazirlanan bu calismada kullanilan her turli kaynaga eksiksiz atif
yapildigini, bu tezde sundugum ¢alismanin 6zgin oldugunu bildirir, aksinin ortaya ¢ikmasi
durumunda aleyhime dogabilecek tim hak kayiplarini kabullendigimi beyan
ederim.12/07/2021
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OZET

SINIF OGRETMENI ADAYLARININ EKOLOJIK AYAK iZi FARKINDALIK DUZEYLERI VE
CEVRESEL TUTUMLARI (AMASYA ORNEKLEMI)
Blusra CABA
Amasya Universitesi, Fen Bilimleri Enstitlsi

Matematik ve Fen Bilimleri Egitimi Anabilim Dali, Yiksek Lisans, Temmuz/2021
Danisman: Prof. Dr. Arzu CANSARAN

Bu arastirmanin amaci sinif 6gretmeni adaylarinin ekolojik ayak izi farkindalk
dizeylerinin ve cevresel tutumlarinin cgesitli sosyodemografik degigkenler acisindan
(cinsiyet, ¢evre dersi alma durumu, yasanilan ev tipi, aylik ortalama harcama miktari, en
uzun slre yasanilan yerlesim yeri, anne egitim dizeyi ve baba egitim dizeyi)
incelenmesidir. Betimsel arastirma desenine sahip bu arastirmada, arastirmanin
drneklemi Amasya Universitesi Egitim Fakiltesinde égrenim gérmekte olan 110 sinif
ogretmeni adayi (51'i 1. Sinif ve 59'u 4. Sinif) olusturmustur. Arastirmanin verileri "Ekolojik
Ayak izi Farkindalik Olcedi" ve "Yeni Cevresel Paradigma Olcedi" kullanilarak
toplanmistir. Verilerin analizinde Mann-Whitney U testi, Bagimsiz Orneklemler igin t-testi
ve Kruskal-Wallis H testi kullanilmigtir. Arastirma sonucunda; sinif 6gretmeni adaylarinin
ulagim-barinma ve gida ayak izi farkindalklarinin orta dizeyde oldugu belirlenirken su
tuketimi, enerji, atik ve genel ekolojik ayak izi farkindaliklarinin yiksek dizeyde oldugu
belirlenmigtir. Adaylarin, ¢evresel tutumlarinin ise olumlu ve ylksek dizeyde oldugu
bulunmustur. Bununla birlikte; arastirmada yasanilan ev tipi, aylik ortalama harcama
miktari ve anne egitim duzeyi dedigkeninin adaylarin ekolojik ayak izi farkindalk
dizeylerinde anlamli bir farkhlik olusturmadigi tespit edilirken cinsiyet, ¢cevre dersi alma
durumu, en uzun slre yasanilan yerlesim yeri ve baba egditim diuzeyi degiskeninin
adaylarin ekolojik ayak izi farkindalik dizeylerinde anlamli bir farklilik olusturdugu tespit
edilmistir. Cinsiyet degiskeninin adaylarin atik, gida ve genel ekolojik ayak izi farkindalik
dizeylerinde anlamli bir farklihk olusturdugu bulunmustur. Cevre dersi alma durumunun
adaylarin gida, ulasim-barinma, enerji, su tiketimi ve genel ekolojik ayak izi farkindalik
duzeylerinde anlamli bir farklilik teskil ettigi belirlenmistir. En uzun sure yasanilan yerlesim

yerinin adaylarin enerji ve genel ekolojik ayak izi farkindalik dizeylerinde anlamli bir



farkhlik ortaya cikardidi tespit edilmistir. Baba egitim dizeyinin adaylarin atik ayak izi
farkindalik dlzeylerinde anlamli bir farklilk meydana getirdigi bulunmustur. Ayrica;
arastirmada cinsiyet, ¢evre dersi alma durumu, yasanilan ev tipi, aylik ortalama harcama
miktari, en uzun slre yasanilan yerlesim yeri, anne egitim diizeyi ve baba egitim dizeyi
degiskeninin adaylarin cevresel tutumlarinda anlamli bir farklihk olusturmadig§i tespit
edilmistir. Universitelerde, cevreyle ilgili dersler ylritiliirken teorik konularin yaninda sinif

o6gretmeni adaylarina dogayi goézlemlemeye yonelik etkinliklerin yapilmasi 6nerilebilir.

Anahtar kelimeler: Ekolojik Ayak izi Farkindaligi, Cevreye Yonelik Tutum, Sinif
Ogretmeni Adaylari



ABSTRACT

ECOLOGICAL FOOTPRINT AWARENESS LEVELS AND ENVIRONMENTAL
ATTITUDES OF CLASSROOM TEACHER CANDIDATES (AMASYA SAMPLE)

Biusra CABA

Amasya University, Graduate School of Natural and Applied Sciences
Department of Mathematics and Science Education, Master Thesis, July/2021

Supervisor: Prof. Dr. Arzu CANSARAN

The aim of this study is to examine ecological footprint awareness levels and
environmental attitudes of the classroom teacher candidates with respect to various
sociodemographic variables (gender, taking an environmental lesson status, household
type, average monthly expenditure, place of residence who lived most, mother education
level and father education level). Using a descriptive research design, the sample of this
study consisted of 110 classroom teacher candidates (51 first grade and 59 fourth grade)
continuing their education at the Faculty of Education of Amasya University. The data of
this study collected using “Ecological Footprint Awareness Scale” and “New
Environmental Paradigm Scale”. Data were analyzed using independent samples t-test,
Mann-Whitney U test, and Kruskal-Wallis H test. Results of this study suggested that
while the transportation-shelter and food footprint awareness of the classroom teacher
candidates were at a moderate level, it was determined that the awareness of water
consumption, energy, waste and general ecological footprint was high. Moreover,
attitudes towards environment of the classroom teacher candidates were found to be
positive and at a high level. Results of this study also suggested that the variable of
household type, monthly average expenditure and mother education level did not make a
significant difference in the ecological footprint awareness levels of the classroom teacher
candidates. However, the variables of gender, taking an environmental lesson status,
place of residence who lived most, father education level were found to be make a
significant difference in the ecological footprint awareness levels of the classroom teacher
candidates. It was found that the gender variable makes a significant difference in the

awareness levels of the waste, food and general ecological footprint among the teacher



candidates. It was also determined that taking an environmental lesson status made a
significant difference in the food, transportation-shelter, energy, water consumption and
general ecological footprint awareness levels of the classroom teacher candidates. It was
also found that place of residence who lived most makes a significant difference in energy
and general ecological footprint awareness levels of the classroom candidates. It was
found that father education level makes a significant difference in the waste footprint
awareness levels of the classroom teacher candidates. Additionally, results of this study
suggested that the variables of gender, taking an environmental lesson status, household
type, average monthly expenditure, place of residence who lived most, mother education
level and father education level did not make a significant difference in the attitudes
towards environment of the classroom teacher candidates. While conducting
environmental courses in universities, it can be suggested to classroom teacher

candidates to carry out activities to observe nature in addition to theoretical subjects.

Keywords: Ecological Footprint Awareness, Attitudes Towards Environment,

Classroom Teacher Candidates



ONSOz

Cevre sorunlarinin ¢ozumu ve gelecek kusaklarin daha yaganabilir bir ortamda
yasamlarini surdurebilmelerinde egitim ¢ok énemli bir yere sahiptir. Cevreyle ilgili kaliteli
bir egitimin bagroliinde ise 6gretmenler yer almaktadir. Ozellikle de sinif dgretmenleri
cevreye, okula ve Ogrenmeye daha hevesli olan kiglik yas gruplarina egitim
vermektedirler. Bundan dolayi, kiigik yas gruplarina verilen ¢evre egitiminin daha kalici
oldugu dusuniimektedir. Ogrenciler (izerinde kalici etkisi olan sinif égretmenlerinin heniiz
ogretmen adayi iken ekolojik ayak izi farkindaliklarinin ve ¢evresel tutumlarinin olumlu ve
yuksek dizeyde olmasi gerekmektedir. Sinif 6gretmeni adaylari, cevresel agidan ylksek
bir farkindaliga ve olumlu bir tutuma sahip olurlarsa glinimuiz ¢ocuklarinin da cevreye
yonelik bakis acilarinin olumlu yénde degisip gelismesi beklenmektedir. Cevreye yonelik
olumlu bir bakis acisi gelistiren cocuklar hem gelecegine hem de gelecek kusaklarin
gelecegdine sahip c¢ikacaktir. Bundan yola cikarak, arastirmada sinif 6gretmeni adaylarinin
ekolojik ayak izi farkindalik dizeylerinin ve c¢evresel tutumlarinin belirlenmesi

amaglanmistir.

Yuksek lisans ogrenimim ve tez calismam suresi boyunca destegini benden
esirgemeyen, tecribe ve bilgileri ile yol gosteren degerli danisman hocam Sayin Prof. Dr.

Arzu CANSARAN'a en icten tesekkurlerimi sunarim.

Teze yonelik verilerin toplanmasi sirasinda yardimlarini esirgemeyen degerli
hocalarim Sayin Ogr. Gér. Mehmet YAPICI ve Sayin Dr. Ogr. Uyesi Giilbin ZEREN
NALINCIi'ye tesekkiirii borg bilirim. Ayrica, yiiksek lisans égrenimim siiresi boyunca

derslerime giren ve degerli bilgileri ile bilgilendiren hocalarima tesekkir ederim.

Maddi ve manevi destek¢cim olan ve her tarli zorlugun Ustesinden gelmemi
saglayan annem Hacer CABA'ya, babam Selahattin CABA'ya, ablam Suheda CABA'ya ve

kardesim Muhammet Talha CABA'ya tesekkurlerimi sunarim.
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. BOLUM

1. GIRIiS

Bu boélimde; arastirmanin problem durumuna, problem clmlesine, alt
problemlerine, amacina, 6nemine, sinirhliklarina, varsayimlarina ve tanimlarina yer

verilmistir.

1.1 Problem Durumu

Gegmis donemlerde, insanlarin cevre Uzerinde yapmis olduklari faaliyetler ve
yenilikler tehlike olusturmamaktaydi. Fakat zamanin ilerlemesiyle birlikte insanlar
kendilerini hem dedistirmisler hem de gelistirmiglerdir. Ayrica, insanlarin yasam
tarzlarinda da degisimler meydana gelmistir. Bu gelisim ve degisim sureci, insanlarin
dogaya karsi bakis acisini degistirmistir. Sanayi devriminin 6ne c¢ikmasiyla da birlikte
cevre gereginden fazla kullaniimistir. Cevrenin gereginden fazla kullanilmasi da ¢evrede

tahribatlara neden olmustur (Ozbugutu, Karahan ve Tan, 2014).

Savaslar ve sanayi devrimi, ¢evresel anlamda duyarhligin ve kithk kaygisinin
artisini beraberinde getirmistir. ikinci diinya savasi bittiginde bir bilim insani olan Rachel
Carson 1962 yilinda “Sessiz Bahar” isimli kitabini yayinlamistir. Rachel Carson, bu kitapta
DDT’nin sik kullanimi sebebiyle kuslarin yasaminin olumsuz olarak etkilenmesini
kapsaml bir sekilde anlatmistir. “Sessiz Bahar”, insanlarin eylemlerinin ve kontrolll bir
sekilde kullaniimayan teknolojinin ¢cevrede yol acgtigi yikimi gézler éniine sererek gevrecilik

konusunda ilgiyi Uzerine gekmistir (Tuazon ve digerleri, 2013’ten aktaran: Gedik, 2020).

1970 yilina kadar cevreye gerektigi degeri vermeyen insanlarin, c¢evresel
problemlerin zamanla artis goéstermesiyle ve 1970’li yillarin baglamasiyla bu problemleri
farkina varmaya basladiklari gézlenmistir. Bu stlregte, uluslararasi boyutta yapilan
toplantilar ve yayinlanan kitaplar ile mevcut ekonomik durum analiz edilmis ve ekolojik
durumun duzenini olumsuz bir gekilde etkilemeyen yeni bir ekonomik durumun ortaya
atilmasi gerektigi belirtilmisgtir.  Ornegin, 1972'de isve¢in baskenti Stockholm’'de BM
Cevre ve Kalkinma Konferansi yapilmistir. Bu konferansta “tek bir dinyamiz var”
duglncesi kabul edilmistir. 1987 yilina gelindiginde ise Brundtland Raporunda

surdurdlebilir kalkinma kavrami agiklanmigtir (Karalar ve Kiraci, 2011).



Stockholm Konferans’'ndan 1992’de Rio Konferansi’'nin yapildi§gi gine kadar
gecen 20 yilik zaman araliginda birtakim énemli cevresel felaketlere maruz kalinmistir.
Bununla birlikte, uluslararasi dizeyde cesitli ¢cevre anlagsmalari da imzalanmistir.
Boylelikle, ¢cevre problemleri zamanla evrensel gindemin icinde yer almaya baslamistir.
1986'da maruz kalinan Cernobil Nukleer Santrali felaketi, Antarktika’da bulunan ozon
deligi, 1989 yilinda Alaska’da glindeme gelen Exxon Valdez petrol tankerinin kayaliklara
vurmasi ile ortaya cikan sizinti gibi durumlar devletlerin ve evrensel kamuoyunun ilgisini
cevre problemlerinin Gzerine toplamigtir. 1992 yilina gelindiginde Rio Yeryuzu Zirvesi
yapiimistir. Rio Yerylzl Zirvesi, evrensel kamuoyunun ve Uulkelerin cevreye yonelik
duyarhliklarinin gitgide artig gostermeye bagladigi, 6nemli Ozelikteki ¢ozum araclarin
Uretim asamasina gectigi ve uluslararasi dizeyde rejimlerin ortaya cikmaya basladigi
kosullar icerisinde yapilmistir. Bu konferansta cevreyi koruma, toplumsal ve ekonomik
yénden kalkinma ile surdurdlebilir kalkinma arasindaki iliski kapsaml olarak tartisiimigtir
(Mazlum, 2014’ten aktaran: Kaya, 2020). Rio zirvesinde, Gundem 21 isimli bir belge de
kabul edilmigtir. Bu belgede, sirdurulebilir kalkinma kavrami ile birlikte kirsal anlamda
kalkinma ve surddrdlebilir 6zellikte tarimin tesvik edilmesi, insanlarin yerlesimi,
surduarulebilir orman gelisimi ve benzeri durumlarin ve kavramlarin hakkinda oldukga

kapsaml bir sekilde bahsedilmistir (Bozlagan, 2005).

Evrensel olarak glindemde olan iklim degisikligine care bulunabilmesi igin de
1992’de Rio Konferans’’nin sonunda BM iklim Degisikligi Cerceve Sozlesmesi yapilarak

iklim degisikligi konusunda bir baslangi¢ yapilmistir (Pinarcioglu, 2018).

BM iklim Degisikligi Cerceve Soézlesmesi'nin hedeflerinin
gerceklestirilememesinden dolay! iklim degisikligine ¢are bulunabilmesi igin Japonya’nin
bir kenti olan Kyoto’da 1997’nin Aralik ayinda bir toplanti gergeklestirilmistir. Bu toplantiya,
160 Ulke temsilcisi gelmistir. Toplantida, sanayilesmig devletlerin sera gazi emisyonlarini
dusurmelerini konu alan bir protokol devletlere imzalanmak Uzere sunulmustur. Kyoto
Protokoll olarak isimlendirilen bu belge, sanayilesmis devletlerin 2008 ve 2012 yillari
arasinda kuresel 1sinma konusunda sorun teskil eden 6zelikle CO, olmak Uzere gaz
emisyonlarini  1990’daki dizeyin %5,2 altina duslrmelerini planlamaktadir (Yildiz,

Sipahioglu ve Yilmaz, 2013).

Rio Konferansi yapildiktan 10 sene sonra 2002 yilina gelindiginde, Glney
Afrika’da yer alan Johannesburg'da Sirdurilebilir Kalkinma Dinya Zirvesi yapiimistir. Bu
zirvede, surdurulebilir kalkinmanin uygulanmasi ve fakirligin azaltilmasi konusu Uzerinde

konusulmustur. Zirvenin sonunda, surdurtlebilir kalkinmanin (¢ ana bileseninin (sosyal



gelisme, cevrenin korunmasi ve ekonomik gelisme) dile getirildigi bir bildirge ortaya

koyulmustur (Teksdz, 2014).

1987’de Brundtland Raporu’nun kabul edilmesinden bu zamana kadar Birlesmis
Milletler icin glindemdeki yerini koruyan surdurulebilir kalkinma kavrami, 2015’in Eylil
ayinda yapilan “BM Sdirdurulebilir Kalkinma Zirvesi’nde 193 devletin kabul ettigi 17
“Kiresel Surduardlebilir Kalkinma Hedefi” ile evrensel bir gindem olarak kabul gérmustdr.
Bu kuresel hedefler, 2030’a kadar dinyada cevreyle ilgili sorunlarin ve esitsizligin yok
edilerek surdurulebilir bir gelecegin olmasi i¢in ortaya koyulmustur. Dolayisiyla, evrensel
bir rehber niteligindedir (Ar ve Celik Uguz, 2017). Ozetle, gegmiste gevre hakkinda pek
¢ok anlagsmalar yapilmis ve imzalar atilmistir. GUnimizde ve gelecekte anlagmalar
yapilmaya devam edecektir. Clnkl, son vyillarda cevre ile ilgili sorunlar daha da dikkat

cekmeye baslamis olup kiresel olan sorunlarin ¢ézimi de kiresel olmak durumundadir.

Cevre sorunlari; ¢evreyi meydana getiren hava, toprak ve su gibi dgelerin
kirlenerek zamanla degerini ve 6zelligini yitirmesi seklinde tanimlanabilmektedir. Nufusun
hizli bir sekilde artis géstermesi, belli bir dizen ile yapilmayan kentlesme ve sanayilesme
faaliyetleri, tarimda uygulanan kimyasal 0&zellikteki gUbreler, atmosfere salinimi
gerceklesen cesitli gazlar vb. birgok faktor cevresel kirlenmelere yol agmaktadir. Bu durum
da cevre ile ilgili sorunlari meydana getirmektedir. Dodanin kendini yenileme &zelligi
oldugu icin gevre sorunlari 6nceden anlasilmamaktadir. Ancak, cevre kirliligine cesitli
kirlilik tarleri eklendikgce ve bu Kkirlilik tlrlerinin oranlari arttikga doga kendini yenileyemez
hale gelmektedir. Buradan, gevre sorunlarinin bir anda ortaya gikmadigi ve kirlenmeyi
canllar anlamadan 6nce kirlenmenin belli bir birikim asamasindan gectigi anlagiimaktadir
(Yaman ve Gul, 2018). Belli bir birikim asamasindan gegmis ¢evre kirliligine 2021 yilinda

Turkiye'de artis gosteren deniz salyasi (musilaj) 6rnek olarak verilebilir.

Musilaj, ilk basta Canakkale kiyilarinda gérulmustir. Daha sonra Avsa Adasi'nda,
Erdek Sahillerinde ve Marmara’da ortaya c¢ikmistir. Denizin ylzeyinde katilasma
durumuna gelen musilaj, denizin i¢ kesimlerine gunes 1s1ginin girmesini engellemektedir.

Ayrica, musilaj kotl gérinmektedir ve koku agiga ¢ikarmaktadir (URL-1, 2021).

Mdasilaj, kimyasal ve biyolojik pek ¢ok kosulun saglanmasiyla ortaya c¢ikan
fitoplankton seklinde isimlendirilen bitkisel 6zellikteki canlilarin ¢ok fazla artmasi, denizin
sicakhginin artmasi ve batin bunlarla iligkili olarak bakteriyel aktivitelerin fazlalasmasiyla

meydana gelen yapigkan nitelige sahip bir yapidir (URL-2, 2021).

Denizlerin durgun duruma gelmesi ve sicakliklarinin artmasi musilaja yol

acmaktadir. Bunun yaninda; cevresel kirliligin denizlerde etkili olmasi ve denizlerde



atiklarin artmasi mausilajin ortaya ¢ikmasina sebep olan fitoplanktonlarin hizli bir sekilde

¢ogalmasina sebebiyet vermektedir (URL-3, 2021).

Mdusilaj veya deniz salyasi problemi yalnizca son vyillarda goérilen doda olayi
degildir. Fakat atiklar ve iklim degisikligi gibi cevre sorunlari ile daha ¢ok gdzlenmeye
baslamistir. italya’daki deniz bilim insanlarinin 2009’da yayinladigi deniz salyasi ile ilgili
bir makaleye gore Adriyatik Denizi'nde 200 yildir maruz kalinan deniz salyasi son 30 yilda
daha fazla artis gostermistir. Dinyadaki en blylk 6zellikteki musilaj problemi 1972'de
Adriyatik Denizi'nde goriimuagtir. 2010 yilinda ise Meksika Korfezi'nde yer alan Deep
Horizons petrol arama platformunda bir sizinti ortaya ¢ikmistir. Ortaya ¢ikan bu sizinti,

musilaja yol agcmigtir (URL-4, 2021).

Sicaklikta meydana gelen yukselmenin insanlarin saghgi Uzerinde de olumsuz
etkilerinin oldugu go6rdlmUstir ve gorllecektir. Bazi alanlarda kurak zamanlarin
yasanmasindan sonra dusen fazla yagis, virls mutasyonlarinin ortaya g¢ikisinin
hizlanmasina neden olmustur. Bundan dolayl, kuzey enlemlerde az goérilen bazi
hastaliklar daha c¢ok goériimeye baslamistir. Bununla birlikte; EVD (Ebola VirGsu
Hastaligi), SARS-CoV (Siddetli Akut Solunum Sendromu), KKKA (Kirim-Kongo Kanamali
Atesi), MERS (Orta Dogu Solunum Sendromu), COVID-19 (Yeni Koronaviriis Hastaligi)
gibi gecmis donemlerde duyulmayan yeni hastaliklar da glindeme gelmistir. Bunun
yaninda, bocek yumurtalarinin élmesine sebebiyet veren kis ve gece soguklarinin dusus
gostermesi de onemli bir sorun olarak insanlarin karsisina ¢ikmaktadir. Bazi bocek
populasyonlarinda olusacak olan fazla artis, diinyanin bazi alanlarinda bdcek istilalarina

yol acacaktir (Cansaran, 2020).

insanlar dogaya muhtag ve borglu durumdadir. Fakat, doga kendine yetebilecek
durumdadir ve insanlara gereksinim duymamaktadir. Doganin insanlia uyum saglama
gibi bir zorunlulugu da bulunmamaktadir. Ancak, insanlik dogaya uyum saglama
mecburiyetine sahiptir. Covid 19 salginin yasanmasi ve karantina asamalarindan
gecilmesi insanhgin hizli bir sekilde tahrip ettigi doganin nasil normal haline dénebildigini
gbzler dnine sermistir. Ekosistemin dengesinin koruma altina alinmasi, atmosferin normal
kosullarina donmesi, zarar goren besin zincirinin eski héaline gelmesi, doganin sagligina
kavugmasi ve evrensel iklim krizinin sona ermesi igin biyogesitliligin surdurulebilirliginin

saglanmasi gerekli oldugu bir kez daha agikliga kavusmustur (Cansaran, 2021).

Bdcek istilalari, kuraklik, musilaj, sicakliklarin artigi, kirlilik gibi pek ¢ok cevresel
sorun ve g¢evresel sorunlarin yol actiyi hastaliklar ¢evreye olumlu bir farkindalikla ve
tutumla yaklasiimasinin gerekli oldugunu gdéstermektedir. CUnku gezegene yapilan baski

ve olumsuz tutum arttikca kuraklk ve bdcek istilalari daha da artacaktir. Musilajin



yogunlugu ve yayihmi daha da artacaktir ve sularda yasayan pek cok tir yasamini
yitirecektir. Bu sekilde de ekosistemin ve besin zincirinin dengesi bozulacaktir. Bitln
bunlardan anlasildigi tGzere 2021 yilinda ve gecmis yillardaki ¢cevresel sorunlar boyleyse
gelecekte maruz kalinacak sorunlar daha Urkitiicii gbziikmektedir. insanlar, gelecek
kusaklara daha temiz ve yasanabilir bir ortam birakmak istiyorsa ekolojik ayak izlerini
azaltma egilimi gostermelidir. Yani, ekolojik ayak izi farkindaliklarini ve olumlu c¢evresel

tutumlarini da yukseltmelidirler.

Toplumun, ekolojik ayak izi farkindaliginin ve ¢evresel tutumunun yikseltiimesinde
dgretmen adaylarinin dnemi blyuktir. Ogretmen adaylarinin arasindan da sinif 6gretmeni
adaylarinin bu konuda daha fazla etkili oldugu digtnulmektedir. Sinif 6gretmeni adaylari,
ogretmenlige basladiklarinda kigUk yas gruplarina egitim verecekleri igin bu adaylarin
odrencilerine kazandiracaklari yuksek ekolojik ayak izi farkindaliginin ve olumlu tutumun
daha etkili ve kalici olacagi agikardir. Sinif 6gretmeni adaylarinin, 6grencileri Uzerinde
olumlu etkilerinin olacagr dugunuldiginden oncelikle bu adaylarin ekolojik ayak izi
farkindalk duzeylerinin ve gevresel tutumlarinin ne diuzeyde oldugunun bilinmesi buyuk

onem arz etmektedir.

1.2 Problem Ciimlesi

Sinif 6gretmeni adaylarinin ekolojik ayak izi farkindaliklari ve ¢evresel tutumlari ne

dizeydedir ve gesitli sosyodemografik degiskenlere gore farklilik gdstermekte midir?

1.2.1 Alt Problemler

Bu arastirmanin, problem ciUmlesi dogrultusunda hazirlanan alt problemleri

asagidaki gibidir:

1. Sinif 6gretmeni adaylarinin ekolojik ayak izi farkindaliklari ve ¢evresel tutumlari
ne dizeydedir?

2. Sinif 6gretmeni adaylarinin ekolojik ayak izi farkindaliklari ve gevresel tutumlari
cinsiyete gore anlamli bir farklillk géstermekte midir?

3. Sinif 6gretmeni adaylarinin ekolojik ayak izi farkindaliklari ve gevresel tutumlari
cevre dersi alma durumuna gore anlamli bir farkhlik géstermekte midir?

4. Sinif 6gretmeni adaylarinin ekolojik ayak izi farkindaliklari ve gevresel tutumlari

yasanilan ev tipine gére anlaml bir farklilik géstermekte midir?



5. Sinif 6gretmeni adaylarinin ekolojik ayak izi farkindaliklari ve ¢evresel tutumlari
aylik ortalama harcama miktarina gére anlamli bir farklhlik géstermekte midir?

6. Sinif 6gretmeni adaylarinin ekolojik ayak izi farkindaliklari ve ¢gevresel tutumlari
en uzun sure yasanilan yerlesim yerine gore anlaml bir farkhlik géstermekte
midir?

7. Sinif 6gretmeni adaylarinin ekolojik ayak izi farkindaliklari ve ¢evresel tutumlari
anne egitim diuzeyine gére anlamli bir farklillk géstermekte midir?

8. Sinif 6gretmeni adaylarinin ekolojik ayak izi farkindaliklari ve gevresel tutumlari

baba egditim dizeyine gére anlamli bir farklilik géstermekte midir?

1.3 Arastirmanin Amaci

Bu arastirma, sinif 6gretmeni adaylarinin ekolojik ayak izi farkindalik dizeylerini ve
cevresel tutumlarini gesitli sosyodemografik degiskenlere gore belilemek amaciyla

yaratilmastar.

1.4 Arastirmanin Onemi

21. yuzyilda cevre kirliligi, istilaci tirlerde meydana gelen artis, kuraklik ve iklim
degisikligi gibi pek cok cevre sorunu evrensel boyutta daha da glindeme gelmektedir.
Gevre sorunlarinin  kdkenine bakildiginda, bu sorunlarin olusumunda g¢ogunlukla
insanlarin rol aldigi gérulmektedir. Cevreye yonelik yikici insan faaliyetlerinin gegmisten
gunumuze katlanarak artmasiyla bu yikiciligin ¢evre uUzerindeki izleri daha ¢ok
belirginlesmeye baslamistir. Kuraklikta meydana gelen artis ile icme suyuna erisimin
zorlasmasi ve gevrede artis gosteren kirlilik ile canlilarin yasaminin tehlike altinda kalmasi
gibi sonuglar bu belirginlesmenin drneklerinden birkagi olarak sayilabilmektedir. Bu tarz
gevre sorunlarinin gundemde yerini korumasiyla ginimuzde c¢evre sorunlarinin ortadan
kaldirimasi veya en az dizeye dusdrilmesi icin cesitli kuruluslar tarafindan careler

aranmaktadir.

Evrensel boyuttaki ¢cevre sorunlarina ¢are bulunmasi, yalnizca bazi topluluklarin
faaliyet gostermesi ile mimkin olmamaktadir. Cevreyle ilgili sorunlarin nasil olustugu
incelendiginde yerylziinde hayatini sirdiren her tirld insanin bir sekilde ¢evreye etkisinin
oldugu goézlenmektedir. Buradan anlasildigi tGzere insanlarin tek basina gayret géstermesi
yeterli degildir. Blyuk insan topluluklarina ulasabilecek tedbirlerin alinmasi gerekmektedir.
Bu tedbirlerin blylk insan topluluklarina ulasmasi igcin de toplumun bilingli duruma

getiriimesi lazimdir (Altin ve Orug, 2008). Bununla birlikte, toplumun ekolojik ayak izi



farkindaliklarinin ve cevresel tutumlarinin da olumlu olarak degismesi saglanmalidir.
insanlarin, gevresel tutumlarinin ve ekolojik ayak izi farkindaliklarinin olumlu olarak
degismemesi halinde ¢evre sorunlarinda iyilesme olmayacak hatta daha da k6t duruma
gelecektir. insanlarin, gevresel tutumlari ve ekolojik ayak izi farkindaliklari olumlu olarak
degistiginde ise c¢evreye yonelik olumlu bir tutum ve farkindalk ile faaliyet gosteren
insanlar ¢evrenin zarar gérmemesi icin elinden geleni yapacaktir. Ayrica, bu insanlar
biyotik ve abiyotik cevrede sureklilik gosteren ekolojik dengenin de bilincinde olacaktir. Bu
durum da doganin dengeli islemesine ve ekosistemin onarilmasina yardimci olacaktir.
insanlarin ekolojik ayak izi farkindaliklarinin ve cevresel tutumlarinin olumlu ydnde

degismesi icin de gevre ile ilgili bir egitim gereklidir.

Gelecek kusaklarin cevre egitimi ile bilgilendirilmesini saglayacak olan 6gretmen
adaylarinin egitilmesi, ¢evre ile ilgili bir egitimin esas hedefini gergeklestirmesinde hayati
oneme sahip asamalardan biri olarak sayilmaktadir (Giiven, 2013). Ozellikle de sinif
o6gretmeni adaylarinin ekolojik ayak izi hakkinda farkindalik sahibi olmalari, ekolojik ayak
izlerini azaltmak igin girisimde bulunmalari ve 6gdrencilerini de ayni sekilde yetigtirmeleri
bakimindan blylUk énem tasimaktadir (Celik Coskun ve Sarikaya, 2014). Sinif 6gretmeni
adaylarinin olumlu bir ¢evresel tutuma sahip olmalari da gok énemlidir. Cinku, bu adaylar
cevreye yonelik merak ve ilginin ylUksek oldugu yas gruplarina egitim vereceklerdir.
Ayrica, sinif 6gretmeni adaylari mesleklerini icra ederken dgrencilerine olumlu bir gevre
tutumunu ve farkindahdini okul egitiminin en erken asamalarinda kazandirma sansina
sahiptirler. Bundan dolayi, o6ncelikle sinif 6gretmeni adaylarinin ekolojik ayak izi

farkindalik diizeylerinin ve ¢cevresel tutumlarinin arastirilmasi ¢ok énemlidir.

Literatlrde ekolojik ayak izi farkindaligi ile ilgili yapiimis arastirmalara bakildiginda,
Sec¢cme'nin (2019) Mimarlik Fakultesi 6grencileri ile galistigi gézlenmistir. Celenk'in (2019)
cesitli 6gretmenlik alanlarinda egitim alan 6dretmen adaylari ile arastirma yaptidi tespit
edilmistir. Akytz'in (2019) biyoloji ve fen bilgisi 6gretmen adaylari ile arastirma yurattaga
goérilmustir. Sivrikaya'nin (2018) Fen Bilgisi ve Turkge Ogretmenligi alaninda égrenim
gbren 6gretmen adaylari ile arastirma yaptigi tespit edilmistir. Celik Cogkun'un (2013) ise
Sinif  Ogretmenligi programinda egitim alan &6gretmen adaylari ile arastirma

gerceklestirdigi belirlenmistir.

Literatirde cevresel tutum ile ilgili yapilmis ¢alismalar incelendiginde, Bayrak'in
(2019) Biyoloji ve Fen Bilgisi Ogretmenligi alaninda dgrenim goren 6gretmen adaylari ile
arastirma yurittigu tespit edilmistir. Yavuz'un (2019) ortaokul diizeyinde dgrenim goéren
ogrenciler ile arastirma yaptigi belirlenmistir. Gedik'in (2015) Meslek Lisesinde egitim alan

dgrenciler ile caligtigi tespit edilmistir. Blylkkaynak'in (2018) ise Kimya, ilkégretim



Matematik, Fizik, Fen Bilgisi ve Biyoloji Ogretmenligi alaninda égrenim gdéren égretmen

adaylari ile arastirma yaptigi goériimustar.

Literatirde hem ekolojik ayak izi farkindaliginin hem de c¢evresel tutumun birlikte
arastinldigi arastirmalara bakildiginda, Aydin'in (2017) Sinif Ogretmenligi bdliminde
o6grenim goren ogretmen adaylari ile arastirma gerceklestirdigi gézlenmistir. Demirtas
(2016) ise sekizinci sinif égrencileri ile yaptigi arastirmada, 6grencilerin ekolojik ayak
izlerini arastirmistir. Bunun yaninda, bu 6grencilerin surdurilebilir ¢evre tutumlarini da
arastirmigtir. Literatirde, ekolojik ayak izi farkindahdinin ve cevresel tutumun birlikte
incelendigi arastirmalara ¢ok fazla rastlanmamistir. Bitlin bunlara dayanarak, arastirmada
sinif dgretmeni adaylarinin ekolojik ayak izi farkindalik duzeyleri ve ¢evresel tutumlari

arastiriimak istenmigtir.

1.5 Arastirmanin Sinirhhklan
1. Aragtirmadan elde edilen veriler, 2019-2020 egitim ve 6gretim yili ile sinirlidir.

2. Amasya Universitesi Egitim Fakdltesinde 6grenimine devam eden 110 sinif

o6gretmeni adayi ile ¢alisiimasi arastirmanin sinirliliklar arasindadir.

1.6 Arastirmanin Varsayimlari

2019-2020 egitim ve dgretim yilinda arastirmanin yuritildigi Amasya Universitesi
Egitim Fakulltesinde 6grenimine devam eden sinif 6gretmeni adaylarinin, kigisel bilgi
formunu ve Olceklerdeki maddeleri samimi ve tarafsiz olarak yanitladiklari

varsayllmaktadir.

1.7 Tanimlar

Cevre Egitimi: Cevrenin korunmasi amaciyla becerilerin, deger yargilarin,
tutumlarin ve bilgilerin arttirlimasi ile gevreye faydasi olacak davraniglarda bulunulmasi ve
butin bu yapilanlarin nasil sonuglandiginin gdzlenmesi surecine c¢evre egitimi
denilmektedir (Erten, 2004).

Cevresel Tutum: Ogrencilerin cevre hakkindaki davraniglarini, fikirlerini ve
hislerini meydana getiren egilimlerinin ve tepkilerinin hepsi c¢evresel tutum olarak

nitelendiriimektedir (Sucuoglu, 2017).



Ekolojik Ayak izi: Cevre baglaminda sirdirilebilirligin élciilebilirligine imkan
taniyan ekolojik ayak izi, insan ve dodanin arasindaki etkilesimi yeni bir goértsle
incelemekte ve dogdal kaynaklara yapilan baskinin niceliksel dederini ve bu baskiya neden

olan faktorlerin neler oldugunu gozler 6niine sermektedir (Tosunoglu, 2014).



. BOLUM

2. KURAMSAL GERGEVE VE iLGILIi ARASTIRMALAR

Bu bolimde, arastirmanin konusuna yonelik kuramsal bilgilerden ve ilgili

arastirmalardan bahsedilmistir.

2.1 Kuramsal Cergeve

2.1.1 Cevre ve Cevre Sorunlari

Gulnumuzde; kultirel, ekonomik ve dogal degerlerin timine cevre denilmektedir.
Ayrica; tum canli ve cansiz varliklar ile insani kapsayan, canlilarin her turli davranis
bicimine ve faaliyetlerine etki eden toplumsal, kimyasal, biyolojik ve fiziksel 6zellikteki
faktorlerin timu ¢evre olarak nitelendiriimektedir (Cansaran ve Yildirnm, 2017a). Cevre,
genel anlamda yapay cevre ve dogal ¢cevre seklinde iki gruba ayrilarak ele alinabilir (Yildiz
ve digerleri, 2013):

Yapay cevre: Ortaya cikisindan itibaren su anki zamana kadar gecen zaman
diliminde, blyik oranda dogal ¢evrenin de katkisiyla insanlar araciliiyla var edilen bitin

varliklar ve degerlerdir (Yildiz ve digerleri, 2013).

Dogal gevre: Dogal faktérlerden ve dogal olarak ilerleyen sirecten etkilenip ortaya
¢ikan, simdilik canlilarin middahalede bulunup farklilastiramadigi batin dogal nitelikteki

varliklara denir (Yildiz ve digerleri, 2013).

Butin canh varliklar i¢cin 6nemli nitelikte olan cevre, sanayideki ilerlemelerin
neticesinde kaynaklarin tuketiminin hizlanmasi, Uretim sonucu olusan atiklarin sonu
gelmeyecek bir sekilde gogalmasi ve insanlarin distinmeden doga Uzerinde olumsuz etki
birakmalari ile doga Uzerinde kirlilik ve yikim artmaktadir. Ozetle, dodanin bitin
guzellikleri yitirilme sorunuyla kargl karsiya gelmektedir (Sec¢gin, Yalvag ve Cetin, 2010).
Bununla birlikte, gevre sorunlarinin ekonomi, saglik, nifus gibi pek ¢ok faktorle baglantisi

da bulunmaktadir.

Cevre sorunlari Uretim agisindan ele alindiginda, g¢evre sorunlarinin artmasi
uretimin daha da maliyetli olmasina neden olmaktadir. Bu duruma kargi tedbir alinmadigi

takdirde, yalnizca Uretimin maliyeti yUkselmeyecek; Uretim son bulma noktasina kadar
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gelecektir. Boylece, insanlarin yasamlarini devam ettirmesi icin gerekli olan temel
ihtiyaclarin saglanmasi imkansiz hale gelecektir (Bilir ve Hamdemir, 2011). Bir 6rnek
verilecek olunursa, bugday gibi canli yasaminda 6nemli bir yere sahip olan besinler
kuraklik veya cevre kirlenmesi gibi nedenlerden dolayl artik yetistirilemez duruma
geldiginde ekonomik olarak da bu besinlere erisim glclesecektir. Boylece, canlilar
kendilerini belirsiz ve zorlu slregler icerisinde bulacaktir. Clnkul; insanlarin, hayvanlarin
ve diger canlilarin yasamlarinin sorunsuz bir sekilde devamlihgl icin beslenmeye
ihtiyaglari vardir. Ayrica, beslenme yalnizca simdiki canhlar igin degil gelecek kusaklar igin

de kesinlikle karsilanmasi gereken temel ihtiyaglardandir.

Cevrenin, canlilarin saghgi Gzerinde de etkisi bulunmaktadir. Cevredeki tim canli
varliklar ve cansiz varliklar arasindaki denge bozuldugunda, cevresel kirlilik arttiginda ve
cevre tahrip edilmig yapisini onaramaz duruma geldiginde tum canlilarin saghginda telafisi

zor olan bozulmalar meydana gelecektir.

Cevre ile ilgili kirlilik, saglik sorunlarina sebebiyet vererek saglik agisindan
harcamalarin daha fazla yapilmasina neden olmaktadir. Bu durum da devletlerin
ekonomik anlamda zorlanmasi ile sonuglanmaktadir. Cevresel agidan tahribat artarak
saglik sorunu yasayan birey sayisini arttirdiginda, devletler daha ¢ok mali kaynaga

gereksinim hissetmektedirler (Dumrul, 2019).

Gorildugu Gzere, cevrenin pek c¢ok faktorle baglantisi bulunmaktadir. Bu
faktorlerin érnekleri daha da arttirilabilmektedir. insanlarin, cevrenin pek cok faktérle

baglantili ve gok kapsamli oldugunu fark etmesi gerekmektedir.

Cevrenin ¢ok kapsamli yapisinin farkina varilmasi, insanlarin g¢evre sorunlari
hakkindaki dusunce tarzlarinda kayda deger degisimlerin olmasina etki edecektir

(Yalginkaya, 2012). Bu degisimlerin de gevre yararina olmasi beklenmektedir.
2.1.1.1 Gevre Kirliligi

Bulundugumuz yuzyil igerisinde teknolojik yeniliklerin, kentlesme faaliyetlerinin,
sanayilesme ¢alismalarinin ve nifusta olusan hizli yikselmelerin doganin énemili fiziksel
unsurlari olan toprak, su ve hava lzerinde yikici etkilere neden oldugu ve bu durumun
canlilari olumsuz olarak etkisi altina aldidi1 fark edilmektedir. Bu olumsuz olarak etkisi
altina alma durumu nedeniyle meydana gelen cevresel sorunlara gevre Kkirliligi denir
(Bayazit Hayta, 2006). Cevre kirliligine; su kirliligi, 1s1k Kirliligi, toprak kirliligi, hava kirliligi,

radyoaktif kirlilik, gurualta kirliligi ve goruntu Kirliligi rnek olarak verilebilir.
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2.1.1.1.1 Su Kirliligi

Dinyada nufusun %40'ini olusturan 80 Ulke, suya erisim konusunda sorun
yasamaktadir. Nifus, hizli bir sekilde ylkselmektedir. Bir yandan da su kaynaklarinin,
miktarinin hep ayni seviyede kalmamasindan dolayl suya olan ihtiyag zaman gectikge
daha ¢ok hissedilmektedir (Cansaran ve Yildirim, 2017b). Su, yalnizca insanlar i¢in hayati
oneme sahip degildir. Hayvanlarin ve bitkilerin verimliliklerinin ve sagliklarinin devamliligi
icin de hayati 6neme sahiptir (M. Akin ve G. Akin, 2007). Tdm canlilar i¢in blyik éneme

sahip olan suyun igerisinde zamanla birtakim kirlenmeler ortaya ¢ikmaktadir.

Su kirliligi; insanlarin ekonomik ve sosyal yonden etkinliklerde bulunmasi
sonucunda icgilebilecek duzeyde olan sularin yapisindaki unsurlarin konsantrasyonlarinin
normal degerini agsmasi ile su kaynaklarinin dogal olan yapisinin niteligini yitirmesi veya
gecmis zamanlarda suyun igerisinde belirlenmeyen unsurlarin zaman igerisinde ortaya

¢ikmasidir (Uzun, Keles ve Bal, 2014).

2.1.1.1.1.1 Red-Tide (Kizil Akin) Olayi

Denizlerde, bir ya da birkag fitoplankton tlrindn birdenbire gelisen yogunluk artisi
(populasyon patlamasi) nedeniyle denizlerin sularinin kahverengi ya da kirmizi bir renge
benzemesi olayl red-tide (kizil akin) olarak isimlendiriimektedir. Bu olay, genellikle
mevsimsel ve yoresel oldugu ve godunlukla az bir derinlie sahip olan sahil sularinda ya
da nehir agzinin yakin bolgelerinde olustugu tespit edilmistir. Red-tide olayi olustugunda,
ortamda tipik ekolojik sartlar meydana geldiginden dolayi ortamda bulunan hayvan ve bitki
topluluklarinin olumsuz olarak etkilendikleri gbzlenmistir. Bu nedenle, canlilar kirmizi
renge sahip olan bu sular ¢ogunlukla terk ederek normal kusaklara dogru gitmektedirler.
Bazen de canlilar normal kusaklara dogru gidemez ve kitlesel 6limler meydana gelir. Ara
sira sahillerde gdzlenen balik kirilmasi adi verilen olay, bu duruma 6zgu bir drnek
niteligindedir (Cansaran, 2020).

2.1.1.1.1.2 Otrofikasyon

Otrofikasyon olayi nitratl, fosforlu, azotlu tuzlarin gél sularinin igerisinde
fazlalasarak gesitli canli organizmalarin asiri derecede artisina sebebiyet vermesidir. Bu
olay, suyun igindeki ¢dzinmus oksijen gereksinimini dlsurerek balik gibi canlilarin sayica

eksilmesine ve yok olmasina neden olmaktadir (Cansaran ve Yildirim, 2017b).
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Kurak bir iklimin yasanmasi, buharlagsmanin fazla olmasi, gol sularinin bir kanal ile
sulama igin yararlaniimasi ve dipten bosalarak suyunu yitirmesi 6trofikasyonun hizli bir

sekilde gerceklesmesine neden olan faktérler arasindadir (Yildiz ve digerleri, 2013).

2.1.1.1.2 Toprak Kirliligi

Toprak, i¢ kisminda ve ustlinde yasamini slrduren biyotik 6zellikteki insanlarin,
bitkilerin, mikroorganizmalarin ve hayvanlarin besin ve su ihtiyacini ne kadar etkili
karsilayabiliyorsa canlilar agisindan o kadar verimli bir 6zellige sahip olmaktadir. Bu
sebeple toprak; insanlar, bitkiler, mikroorganizmalar ve hayvanlar igin dedgerli bir
ekosistem meydana getirmektedir. Bundan dolayl da topragin kirlenip kirlenmemesi

canlilarin yagsami igin cok dnemlidir (Kiziloglu Algan ve Bilen, 2005).

Toprak kirliligi, endustrilerden ve evlerden ortaya ¢ikan gaz, sivi ve kati atiklarla;
tarrmda daha verimli bir toprak elde etmeye yonelik topraga uygulanilan kimyasal
nitelikteki c¢esitli ilag, gubre ve hormonlar ile topragin yapisinin zarar gorerek

farklilagsmasidir (Cansaran ve Yildirnm, 2017b).

GUnUmuzde, topraga uygun olmayan uygulamalarin daha da fazla yapilmasi
topragin dogal dongusunun tahrip edilmesine neden olmaktadir. Bununla birlikte, dogada
gergeklesen her turll hadise birbirini etkileyecedi igin de topragin dogal olan dongusinin
tahrip olmasi bitkilerin biyumesinde ve nitelidinde olumsuzluklara neden olacaktir. Ayrica,
topragin verimliligini de olumsuz etkileyecektir. Ozetle, topraga uygun olmayan
uygulamalar diger kaynaklarin da devamliligini tehlike altinda birakacaktir (Mentese,
2017).

2.1.1.1.2.1 Kuraklk ve Collesme

Uzun zaman igerisinde devam eden nem veya yagis azhdina kuraklik
denilmektedir. Kuraklik, pek ¢ok sorunu meydana getirdigi icin son zamanlarda dinyanin
maruz kaldigi énemli afetlerden biri olarak sayilabilmektedir. Kuraklik; dogdal 6zellikteki
ekosistemleri, toplumu, tarimi ve ekonomiyi etkisi altina alan ve kapsamli sonuglari olan

cevresel bir problemdir (Celik, 2020).

Kuraklgin etkisini gostermesi biraz zaman almaktadir. Kuraklik; tarim alanlarindaki
dretimin dusisune, besin maddelerinin bulunmasinin zorlagmasina, besin yetersizliginden
kaynaklanan olumlere yol actigi igin epeyce onemli sayilabilecek ekonomik ve sosyal

problemlere maruz kalinmasina neden olmaktadir (Guner Bacanl, Baran ve Dikbas,
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2017). Kurakhk, o6zellikle 21. ylzyllda daha da dikkat c¢eker hale gelmektedir. Tim
insanlik, ginimuizde denizlerin ve gdllerin suyunun cekildigini ve bu alanlarda yasayan
canllarin toplu olarak oldagunia goérmektedir. Yalnizca, denizlerde ve gollerde degil tim
biyomlarda kuraklida bagli olarak ortaya c¢ikan olimler ekosistemin isleyisinde
aksakliklara yol agmaktadir. Bununla birlikte, bazi bitkilerin ekilmesi veya blylimesi igin
gerekli olan yagmurun topraga diismemesinden dolayi tarimsal Gretimde de duraksamalar

yasanmaktadir.

Halihazirda bulunan su kaynaklarinin yeterli gelmemesi ve kuresel 1sinma kaynakh
yagmur ve Ozellikle de yer altinda bulunan sularin beslenmesine katki sadlayan kar
yagisindaki disls nedeniyle bu su kaynaklarinin miktarinin eski zamanlara gére hizh bir
sekilde azalacagl tahmin edilmektedir. Bu nedenle, tarimla ilgili kurakhdin cevreye olan
etkilerini kiigliltmek igin en yakin slrede tedbirlerin alinmasi sart olmustur (Oztiirk, 2015).
Bununla birlikte, tim igkollarinda kuraklikla ilgili ortaya c¢ikabilecek tehlikelere yonelik
Onlemler tasarlanip gergeklestiriimelidir. Ayrica, toplumun kuraklik ile ilgili konulari fark
etmesi ve bu Onlemlere katiimasi saglandiginda istenilen sonug¢ elde edilecektir.
insanlarin, maruz kalabilecegdi ve uzun zaman alabilecek su kesintilerine kargi énlemler
kesinlikle bastan tasarlanmalidir ve sorumlu kigilerce ortaya konulan tasarilar da

dnemsenmelidir (Dinger ve Ozyer, 2020).

Dusuk yagis alan ve kurak bolgelerde, dogal faktorler ve insanlarin eylemileri ile
ortaya cikan toprak bozulmasina ise ¢ollesme denilmektedir. Collesme; enerji agisindan
dengesizlik, yUksek nufus baskilari, ekolojik yonden kirlilik, gogler, dogal kaynaklarin
hatali ve telafisi olmayacak sekilde kullaniimasi, fakirlik gibi karmagsik problemlerle de

yakindan baglantihdir (Cansaran ve Yildirim, 2017b).

Kuraklik kavrami ile ¢ollesme kavraminin ¢ogunlukla ayriminin yapilamadig
gorulmektedir. Kuraklik, kuguk bir zaman dilimine ait bir problem seklinde ifade
edilmektedir. Collesme ise daha kronik bir yapiya sahiptir ve blyUk bir zaman dilimini
icermektedir. Fakat, kuraklik uzun bir zaman devam etmiyorsa direkt olarak ¢dllesmenin
tek sebebi olarak goériimemektedir. Zira, kurakligin goérildigl slreden sonra yeterli
Olcide yagislar gézlenmeye basladikga kuraklik ortadan kalkmaktadir ve biyocesitlilik
Oonceki zamanlardaki haline donugebilmektedir (Yildiz ve digerleri, 2013). Kurakhdi ve

¢collesmeyi 6nlemek icin yapilmasi gereken turli segenekler bulunmaktadir.

Tarkiye’de bulunan arazi ve su kaynaklari daha akilci bir bakis agisiyla, etkili ve
ekonomik yonetiimeye caligiimali; ormanlarin zarar gérmemesi icin gayret gdsterilmeli,

canh gesitliligi ile bitki értiisindeki farklilagsmalar ve benzeri ¢éllesmenin énemli isaretleri
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g6zlenmelidir ve kurakhk hakkinda 6ngoru sistemleri meydana getirilmelidir (Cansaran,
2020).

2.1.1.1.3 Hava Kirliligi

Hava kirliligi; havanin dogal faktorler ve beseri faktorlerin faaliyetleri ile dogal olan
niteligini yitirmesi sebebiyle insan ve insanin haricindeki canlilarin hayatlarinin zarar

gorebilecek hale gelmesi olarak tanimlanabilmektedir (Gugla, 2017).

Gegmis zamanlarda endUstriyel anlamda ilerlemis ve belirli bir bayUklige sahip
sehirlerin problemi gibi algilanan havada artis gosteren Kkirlilik, simdiki zamanlarda kuguk
Ozellikte olan sehirlerin de problemi olma noktasina ulagsmistir. Bununla birlikte, fosil yakit
kullanimi birakilmaya bagslanmig ve dogalgaz kullanimi arttinimigtir. Dogdalgaz kullanimi
da partikil maddeler ve kukart dioksit gibi kirlilige sebep olan unsurlarin seviyelerinde
dususin gozlenmesinde etkili olmustur. Ancak, bu durum kimi Kirlilige neden olan
unsurlarin dizeylerini dislrirken azot oksit gibi kimi unsurlarin ise havadaki dizeylerinin
yukselmesine yol agmistir. Sonug olarak, hayat igin gerekli olan ve gelecek kusaklar igin
de hayati 6neme sahip olan hava ve havada olusan kirlenmenin engellenmesi

gerekmektedir (Mentese, 2017).

2.1.1.1.3.1 Sera Etkisi, Kiiresel iklim Degisikligi ve Kiiresel Isinma

Gazlardan meydana gelen ve atmosfer olarak isimlendirilien dunyanin gaz
katmaninin yardimiyla gelen gines isinlarinin ortaya ¢ikardidi isi, dinyanin atmosferinde
yer alan gazlarin bir nevi izolasyonu ile dinyanin i1sinmasini saglamaktadir. Boyle bir
durum yasanmiyor olsaydi ve yasanabilecek tarzda bir atmosfer bulunmasaydi gindiz ve
gece arasinda yer alan sicaklik farkinin hayal edilmesi dahi mimkin olmazdi. Sera etkisi
olarak isimlendirilen bu durum yardimiyla dinyaya gelen gunes isinlan tekrardan
yansiyabilmektedir. Bununla birlikte, bir bélimi de sogurulmaktadir. Sodurulan bu giines
Isinlari, enerjilerini 1s1 enerjisine gevirebilmektedirler. Meydana gelen isi da atmosferdeki
gazlarin ortaya c¢ikardigl tabaka yardimiyla kalabilmektedir. Bunun yaninda, yansiyan
Isinlarin bir bélumi de yeniden atmosferde bulunan gaz tabakasina carparak geri
yansimaktadir ve isiya cevrilmektedir (Tdrkmen, 2017). Buradan anlasildigi Gzere dogal
sera etkisi, dunyanin sicaklik dengesini korudugundan dolay! canlilarin yagami igin

olmazsa olmaz bir unsurdur (Aksan ve Celikler, 2013).
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Sera etkisi, her seyden 6nce atmosferik sudan dolay! ortaya ¢ikmaktadir. Bitln
sera etkisinin %12’si atmosferik sudan meydana geliyorken %85’i su buharindan
olusmaktadir. Suyun neden oldugu sera etkisinin beraberinde insanlardan kaynaklanan
gazlar da sera etkisine sebebiyet vermektedir. Azot oksitler, kloroflorokarbon,
karbondioksit, metan ve ozon gazi sera gazlari olarak isimlendiriimektedirler (Aksay ve

digerleri, 2005’ten aktaran: Cansaran, 2021).

Sanayi devrimi ile 6zelikle de fosil yakitlarin kullanilmasi, tarimsal faaliyetler,
sanayi c¢alismalari ve ormansizlasma durumu gibi insanlarin eylemleri ile atmosfere
yayllan sera gazlarinin hizli bir sekilde birikmesi ve kentlesme faaliyetlerinin baslamasiyla
dogal sera etkisinin kuvvetli bir hal almasi sonucunda atmosferin alt katmaninda (orta ve
alt troposferde) ve yeryizinde sicaklik artisi meydana gelmektedir. Bu olaya kiresel
isinma denilmektedir (Oztiirk, 2009).

Klresel sera gazi salinimlarinin fazlalasmasi ile sicakliklar artmakta, mevsimler
daha erken baglamakta ve canlilarin gé¢ edecekleri zamanlar farklilagsmaktadir (Demirbas
ve Aydin, 2020). Bununla birlikte; kiresel 1sinmadan kaynakli olarak sularda olusan
Isinma ile pek ¢ok sucul canlinin ylzyillarca yagsamini strdirdigu alanlari birakmasi ve
yeni bolgeler kesfetmeye calismasi beklenilmektedir (Kayhan ve digerleri, 2015). Kiresel
iIsinmanin neden oldugu baslica sonug¢ kuresel iklim degisikligidir (Satir Reyhan ve
Reyhan, 2016).

Son vyillarda, hava ile ilgili ekstrem olaylarinin sikga yasanmasi kuresel iklim
degisikliginin en dikkat ¢ekici isaretlerindendir. Kliguk bir zaman diliminde en kiglk ve en
yuksek buharlasma, yagis ve sicaklik gibi hava olaylarina yonelik degerlerin dlgcme
isleminden gecirilebilmesi kuresel iklim degisikliginin kayda deger isaretlerinden biri olarak
saylimaktadir. Daglarin ve kutuplarin en Ust noktalarindaki kalici buzullarin ve tundralarda
yer alan donmus Ozellikteki topraklarin erimesi, rizgar ve sellerden kaynakh yikimlarin
daha fazla goérilmesi, mercanlarda olusan beyazlasmanin artmasi gibi dogal alanlarda
gézlemlenen bu farklilagmalar kiresel iklim degisikliginin diger isaretleridir (Deniz, inel ve
Sezer, 2021). Kuresel 1sinma ve kuresel iklim degisikligi, yalnizca canlilarin yasam
alanlarini birakip gitmeleri ile sonuglanmamaktadir. Bazi tirlerin yok olmasina da neden

olmaktadir.

Avusturalya'nin Torres Bogazi'ndaki 5 hektarlik alandan olugan bir Mercan
Adasi'nda yasamini slrdiren Mozaik Kuyruklu Sigan, detayli olarak aranilsa da izi
bulunamamigtir. 2016 yilinda ise bu hayvanin neslinin tikendigi duyurulmustur. Bu
hayvan, direkt olarak iklim degisikligi sebebiyle nesli tikenen ilk memeli tir olarak

gorulmektedir (Waller, Gynther, Freeman, Lavery ve Leung, 2017'den aktaran: Yasayan
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Gezegen Raporu, 2020). 2019’da glindeme gelen Covid-19 salginin da iklim degisikligi ile
iliskili olup olmadigi hakkinda cesitli gérisler bulunmaktadir.

iklim degisikligi ile Covid-19 arasinda dogrudan bir iliski gérilmemesine karsin
salgin hastaliklar ile iklim degisikligi arasinda kayda deger bir iliski bulunmaktadir.
Ozellikle, ormanlarin ortadan kaldiriimasi yabani 6zellikteki hayvanlarin insanlarin
bulundugu boélgelerin yakinlarina daha fazla gelmelerine sebebiyet vermektedir.
Hayvanlarin insanlarin yakinlarina gelmeleri de hayvanlardan insanlara gegis yapabilen
(zoonotik) virtslerin, tlrler arasinda gegis yapma olasliliklarini arttirmaktadir (Koundouri,
2020’den aktaran: Cansaran, 2021). Bununla birlikte, buzullarin erimesinin sonucunda
milyonlarca yildir havanin iginde bulunmayan hastaliklarin kendini g0dsterecegi
beklenmektedir. Nature’da yayinlanan bir diger calismaya gére zarar gérmds yasam
adresleri, insanlari enfekte edebilecek tarzdaki virGslerin birgoguna sahiptir. Bunun
sebebi, biyolojik cesitlilikteki azalmanin diger tirlerdeki viral enfeksiyonlari fazlalastirmasi
olabilir (Akyildiz, Ozmen ve Evci Kiraz, 2020).

2.1.1.1.3.2 Sicaklik Terselmesi (inversiyon)

Normal kosullarda isinan bir hava yukselme hareketi yapar. Demek oluyor ki hava
yukselme hareketi yaptigi sirada icinde barindirdi§i Kirletici 6zellige sahip unsurlari da
yuksege dogru goturar. Belirtilen dikey tarzdaki hareket, havanin temizlenmesini saglar.
Hava kutlesinde, asagi bolgelerden yukari bolgelere gittikge sicakligin devamli bir sekilde
azalmasi beklenirken belli bir yerde artis gosterir ve ardindan sicaklik azalis gbsterirse bu
duruma sicaklik terselmesi (inversiyon) denilmektedir. Kisacasi, sicak hava Ust bolgede,
soguk hava alt bolgede yere yakin alanlarda olacagindan dolay! dikey hava hareketinin
olusmasi da epeyce zordur. Bu tarz havalarda, yeryuzinun yakinlarinda bulunan
kirleticiler bulundugu yerde kalir ve ylikselemez. Ozetle, bacalardan yayilan dumanlar
yukari dogru yiukselememektedir. Bu durum da epeyce zarara yol agabilecek bir kirlenme
bigimidir (Toros, 2000'den aktaran: Ciftci, Dursun, Levend ve Kunt, 2013). Sicaklk
terselmesi, durgun ruzgér kosullarinda ve basincin yuksek oldugu zaman dilimlerinde

ortaya ¢ikmaktadir (Cansaran, 2020).

2.1.1.1.3.3 Ozon Tabakasinin incelmesi

Ug tane oksijen atomundan meydana gelen ve atmosferin igerisinde ¢ok az oranda
mevcut olan ozonun (Oz) blylk bir bolumd, atmosferin 19 ile 45. kilometrelerinin

bulundugu aralkta toplanmistir. Atmosferin stratosfer kati igerisinde ve bu aralikta
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ozonosfer kati mevcuttur. Ozonosferde, ozonun %90’1 toplanmistir (Yildiz ve digerleri,
2013).

Dogal surecler ile ortaya ¢ikan ozon, iyi huylu ozon seklinde isimlendiriimektedir.
insan faaliyetleri ile ortaya gikan ozon ise kétii huylu ozon seklinde isimlendiriimektedir.
Kot huylu ozon, atmosferin ortalama 10 km’sine kadar gdzlenebilmekte ve ozonun
toplaminin %10’'unu meydana getirmektedir. Kotu huylu ozon; egzoz gazi, azot oksit
turevleri ve endustrilerden olusan atiklarin glines radyasyonuyla tepkime gergeklestirmesi

ile olustugu icin canlilari olumsuz olarak etkileyebilmektedir (Yildiz ve digerleri, 2013).

Birtakim hava kirleticileri ve kimyasal bilesenler stratosferik ozon tabakasini
inceltmektedir. Metan (CH,), karbondioksit (CO,), diazot monoksit (N,O), kloroflorokarbon
(CFC) gibi gazlarin atmosfere c¢ok fazla dahil olmasi ozon tabakasinin incelmesinin
baslica nedenlerindendir (Cansaran, 2020).

Ozon tabakasinin, diunyadaki yasam icin ¢ok onemli oldugu insanlar tarafindan
anlasiimaktadir. Zira, ozon dinyadaki yasam icin tehdit olusturan ¢ok kisa dalga boyuna
sahip gunes isinlar (ultraviole-mor o6tesi) icin bir slizge¢ islevindedir ve bu ¢cok kisa dalga
boyuna sahip glnes isinlarinin blylk bir bélimind tutmaktadir. Ozon tabakasi
inceldiginde yeryuzine olmasi gerekenden daha fazla ultraviole 1sin gelerek koti
sonuglara neden olmaktadir. Bu kotu sonuglar kisaca su sekildedir (Yildiz ve digerleri,
2013):

e Canlilarin hicrelerinde mevcut olan kalitim maddelerinin (DNA) zarar gérmesine

sebebiyet verir.

¢ Deri kanseri, daha ¢ok goriilmeye baslar.

e Bdtun canlilarin bagisiklik sisteminin etkilenmesine yol acar.

e Birtakim goz ile ilgili hastaliklarin gértulme sikhgi fazlalasir.

e Hayvan ve bitkilerde problemler olusur, karasal 6zellie sahip ekosistemler ve
biyogesitlilik zarar gorar.

e Evrensel anlamda yeryuzundeki sicakliklar fazlalasir.

2.1.1.1.3.4 Asit Yagmurlan

Fosil yakitlardan ortaya ¢ikan azot ve kukurt yayihmi, baska Kkirlilik olusturan
Ogelerle beraber havanin niteligini farkhlagtirarak hava kirliligine sebebiyet vermektedir.
Yayilan bu kirlilik, kirliligin ortaya ciktigi ilk yerde etkisini gdstermektedir. Ama, hakim

ruzgarlarin etkisiyle ve 1960 yili itibari ile uzun yapidaki bacalarin yapilmasi ile havadaki
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kirlilik daha da uzak boélgeleri etki altina alma egilimi gostermektedir. Bunun yaninda, bu
kirlilige neden olan faktérler havada bulunan nem ile bir araya gelerek yerylziine yagis
seklinde indiginde gevrenin yapisina ve canlilara zarar vermektedir. Bahsedilen bu olaya
asit yagmurlari denir. Asit yagmurlari, asil olarak kikirt ve azotun yayilarak su buhari ile
tepkime gerceklestirmesiyle meydana gelmektedir. Bu yagmurlar, canlilarin yasadigi

ortama ve insanlarin sagligina zarar vermektedir (Orhan, 2012).

Fosil yakitlarin yakilmasiyla ortaya c¢ikan azot oksit ve kukulrt dioksit gazlari,
volkanlar, genellikle bataklik alanlarinda ve denizlerde olusan oksijensiz ¢urimeler ve
kontrolli yapilmayan tarimsal faaliyetlerin sonucunda ortaya c¢ikan amonyak asit

yagmurlarinin temel sebepleridir (Cansaran, 2020).

2.1.1.1.4 Radyoaktif Kirlilik

Elektronlarin etrafa dagilarak bitkilere, su ekosistemine, havaya ve topraga
aktarilmasi; bu aktarildii yerden de besin zinciri araciligi ile hayvanlara ve insanlara
aktarilabilmeleri ve kirlilige sebep olan maddelerin uzun bir slire ortadan kaybolmamasi

radyoaktif kirliligin en dnemli 6zelligidir (Yildiz ve digerleri, 2013).

Radyoaktif kirlilige, 1986 yilinda gindeme gelen Cernobil Nikleer Enerji
Santralindeki kaza ornek verilebilir. Bu kaza, radyoaktivitenin ¢evre izerinde olusturdugu
koth sonuglara sahip 6nemli bir 6rnektir. Kazada 30'u askin kisi olmustur, pek ¢ok Kisi
yaral duruma gelmistir, sakat olmustur ve saghgdi bozulmustur (Yildiz ve digerleri, 2013).
Bir baska ornek ise 1979'da ABD'deki Three Mile Island Santralindeki kazadir. Bu kaza,
dunyadaki nuUkleer kazalar dugunuldigunde en buyuk kazalardan biri  olarak
gorulmektedir. Kazada reaktdrin kalbinin bir kisminda erime meydana gelmistir ve ortama
radyasyon dagilimigtir. 150,000 litre radyasyonlu su, o alanda bulunan akarsuyun icine
dahil olmustur. Bu olayin ardindan o alanda kanserle ilgili hastaliklarda artis gézlenmistir.
Three Mile Island Santralindeki kaza, Cernobil'deki kazadan sonra evrensel boyuttaki en
baylk nikleer kaza olarak hi¢ unutulmayacak bir sekilde glindemde vyerini almistir
(Worldwatch Institute'den aktaran: Teks6z, 2014).

Radyoaktif kirliligin zararli etkilerini dnlemek icin ilk olarak bu kirlilik tGriiniin hangi
sebepten kaynaklandiginin ve kapsaminin bilinmesi gerekmektedir. Bundan baska;
nukleer maddelerle ilgili konularda kagakgilik faaliyetlerinin durdurulmasina ydnelik buyuk
bir caba g0steriimesi, nikleer denemelerin yapilmasinin engellenmesi ve nukleer
Ozelikteki silahlarin belli bir plan cercevesinde tamamen yok edilmesi 6énem arz

etmektedir. Bununla birlikte; nikleer enerji santrallerini insa etmeden dnce santralin
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nereye kurulacagi, hangi tur teknolojik aracglarin kullanilacagi, ortaya c¢ikan atiklarin nasil

yok edilecegi gibi konular analiz edilmelidir (Guglu, 2017).

2.1.1.1.5 Giiriiltii Kirliligi (Ses Kirliligi)

Gurdlta kirliligi; canlilarda fizyolojik agidan problemler yaratan, insanlarin psikolojik
acidan uyumlarina zarar veren, canhlarin bir isi yuritebilme potansiyelini disiren ve
tercih edilmeyen seslerdir (Yildiz ve digerleri, 2013). Araglar, insanlar, ingsaat
calismalarinin surdigu ortamlar ve sanayi ile ilgili ¢calismalarin yapildigi alanlar gibi
faktorler gurultuye yol agcmaktadir. Gurultu, sehirlerde anlasilmaz ve yorucu seslerin

yogunlugunun artmasina neden olmaktadir (Yerli ve Demir, 2015).

Gurdltd; insanlarin igitme glcine zarar vermekte, psikolojisinde hasarlar
birakabilmekte ve sagligini olumsuz olarak etkilemektedir. Bunun yaninda, insanlarin is

yapabilme yetenegini de sinirlandirmaktadir (Yildiz ve digerleri, 2013).

Gurdaltd kirliliginin butiin olarak yok edilmesi imkansizdir. Fakat; teknoloji, bilim ve
¢evre hakkinda bilince ulasmis insanlar ile bu problem azaltilabilir. Bu problemi azaltmak
icin agagida belirtilen uygulamalarin hayata gecirilmesi gerekmektedir (Yildiz ve digerleri,
2013):

o Buyuk ozellikteki sehirlerde toplu tagimaciligin Gnemsenmesi

e Plansiz gercgeklestirilen ve belli bir dizen dahilinde yapilmayan yerlesmelerin
engellenmesi

e Trenlerin bulunduklar alanlarin, hava alanlarinin ve otobuslerin yer aldig
terminallerin kentlerin digina kurulmasi

e Sanayi kuruluslarinin, vyerlesim alani sayilan alanlarin disinda faaliyet
gOstermesinin saglanmasi

¢ Motorlu tasitlarin ve bu tasitlari kullananlarin sirekli olarak denetimden geciriimesi

e s makinelerinin, belirli bir zaman araliinda faaliyet géstermesinin saglanmasi

e Halkin ve insanin gevre hakkinda bilince ulasmasi igin olmasi gereken gayretin

gosterilmesi

2.1.1.1.6 Gériintii kirliligi (Gérsel Kirlilik)

Gdze hos gorinmeyen her cesit goruntlye goruntu kirliligi denilmektedir (Kaypak,
2019). Hos gorinmeyen goruntu insanlarda tedirginlik, g6z yorgunlugu, dikkati

toplayamama, yorgun hissetme, hicbir seyi yapmayi istememe, bas dénmesi, verimli
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olamama, asiri sinirli olma durumu gibi psikolojik ve fiziksel agidan saglik problemlerine
yol acabilmektedir (Senol, 2018).

Plansiz ve dizensiz kentlesme, yesil bdlgelerin olmamasi, dis cephelerin
renklerinin ve kaplamalarinin ortaya ¢ikardigi kirlilikler ile dis cephesi sivanma isleminden
geciriimemis konutlar sehirlerde gorintli kirliligine neden olan unsurlarin basinda yer
almaktadir. Bununla birlikte; afisler, yeterli ve dizenli olmayan yaya bdlgeleri, ilan
tahtalari, dizenli olmayan tabela ve ilanlar, cesitli yikinti alanlari ile aydinlatma ve 1sik

kirliligi de goruntua kirliliginin kapsami icerisinde yer almaktadir (Yaman, 2020).

Goruntu kirliliginin engellenmesinde yonetimde yer alan kigilerce yapilmasi gerekli
olan gorevler ve halktan her insanin gevre ile ilgili sorumlulugu oldugundan dolayi halk
tarafindan yapilmasi gerekli olan faaliyetler bulunmaktadir. Goéruntu kirliligi, bir kigiye
rahatsizlik veriyorsa éncelikle o kisi gayret gostererek care bulmaya c¢alismalidir. Bu
sekilde olumlu bir netice ile kargilasilabilir. Ayrica; sehirlerin dogalligini bozacak
yapilanma bicimleri engellenmeli ve ¢evre ile ilgili dizenlemeler 6nemsenmelidir (Kaypak,
2019).

2.1.1.1.7 Igik Kirliligi

Isik; rahatlhikla calisabilmek, daha emniyette hissedebilmek ve bulunulan yeri daha
rahat gorebilmek icin yararlanilan bir aractir. Fakat, zamanla artis gosteren hatali
aydinlatmalar 1sik kirliliginin guncelligini korumasina neden olmustur (Demircioglu Yildiz
ve Yilmaz, 2011).

Isik Kirliligi; hatal bir alanda, hatali bir ydonde, hatali bir zaman diliminde ve hatal
bir oranda 1siktan yararlaniimasidir. Bundan dolayi, ginimuzde buyuk oOzellige sahip

kentlerde geceleri yildizlari goérebilmek guglesmistir (Karimi Ansari, 2013).

Hatali ve yapay aydinlatma sebebiyle blyuk kentlerden uzaya gecis yapan isik,
atmosferde dagilarak kentlerin Ust kisminda aydinhk bir gk kubbesi meydana getirir.
Gidecekleri yonu ay, gunes ve yildiz isiklarini inceleyerek bulan gé¢men kuglar, uzak
alandaki kentlerin bu durumu sebebiyle nereye gidecegini bilemezler ve gitmeleri gereken
dogdal noktalara higbir sekilde varamazlar. Dinyada ve Turkiye'de gorulen parlak 6zellige
sahip 1siklar, deniz kaplumbagalari igin kaygi verici bir problem olmustur. Kiyilardaki
yuksek seviyeli parlak isiklar, kaplumbagda yavrularinin gidecekleri yonu karistirmalarina
yol agmakta ve denize varincaya kadar dlmelerine sebep olmaktadir (Gokgek, Gimus,

Bozdag, OzIi ve Savas, 2018). Isik kirliligini engellemek igin gesitli nlemler alinabilir.
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Sikisik bir bicimde yapilasmanin oldugu bdlgelerde, catilarin ve konutlarin ylzey
kisimlarinin elverigli plantasyon teknikleri ile bitkilendirme yapilarak yansiyan isik
engellenmelidir. Bununla birlikte; caddeler ve kaldirimlar yesillendirilmeli ve 1s1gi
yansitabilen o6zellige sahip parlak ve sert yapi ylzeyleri fazlaca tercih edilmemelidir

(Demircioglu Yildiz ve Yilmaz, 2011).

2.1.1.2 Nifus Artisi Sorunlari

Diinyada niifus, artis gdstermektedir. Ote yandan niifus icin gerekli olan dogal
kaynaklar esit blyUklikte artis géstermemektedir ve kisith olmaktadir. Ustelik varligi sona
ermektedir (Erkal, Safak ve Yertutan, 2011).

Nufusun artis gdstermesi, yalnizca kentlerin kalabaliklasmasiyla etkisini
gOstermemektedir. Artis gdsteren nifusa, yiyecek temin etmek ve yasanabilecek bélgeler
bulmak pek c¢ok devlet i¢cin sorun teskil etmektedir. Kentlesen dinyamizla birlikte ve
nufusun artisi ile kentlere kullanmaya ve igmeye uygun su bulmak da gittikce
glglesmektedir.  Ayrica, ortaya c¢ikan sivi ve kati atiklar igin alan kesfetmek ve
depolayabilmek belediyelerin gulglik c¢ektikleri bir problem durumuna gelmistir. Artis
gosteren nufusla birlikte insanlarin kaynaklari tiketme bigimleri de geg¢mise oranla
oldukca farklilagsmistir. Bu durum da farkinda olunmadan pek c¢ok gevresel sorunlarin

ortaya ¢ikmasina yol agmaktadir (Tdrkmen, 2017).

2.1.1.3 Atik Cesitleri ve Atik Sorunlari

Atik, cevresel ve ekonomik baglamda degerlendirilen bir durumdur. Ozel atik,
tehlikeli atik, kati atik, ambalaj atiklari ve tipta kullanilip atilan atiklar gibi pek c¢ok turl

mevcuttur (Gunduzalp ve Glven, 2016).
o Evsel 6zellikteki kati atiklar

Belediyeler tarafindan toplanilarak nakledilen, ¢op depolama alanlarinda ortadan
kaldirilabilen, geri dénlsimu yapilabilen, kompost yapilabilme 6zelligine sahip olan ya da
yakilma isleminden gegirilebilen endistrilerden ve evlerden ortaya ¢ikan atiklardir (Sayar,
2012).

o Endiistriyel atiklar

Endustri galismalarindan ortaya ¢ikan atiklardir (Sayar, 2012).
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. Tarimsal atiklar

Tarimsal faaliyetlerde kullanilan ve tarimda uretilen atiklar ile bahcelerden ortaya
cikan bitki atiklaridir (Sayar, 2012).

. insaat atiklan

ingaat sirecinde ortaya ¢ikan veya insaatlarin yikilmasi ile olugsan atiklardir
(Sayar, 2012).

. Tibbi atiklar

Saglik kuruluslarindan ortaya c¢ikan atiklardir. Ayrica; evsel 6zellige sahip kati
atiklarin haricinde su, hava ve toprakta kalici olan ve ekolojik dengeyi olumsuz olarak

etkileyen atiklardir (Guvez, Dege ve Eren, 2012).

Tlketilen ve kullanilan Griinlerden ortaya ¢ikan atiklarin nakledilmesi, toplanmasi
ve ortadan kaldiriimasi ¢ok onemlidir. Her seyden once kati atiklarin yonetiminde ¢ok
dikkatli olunmasi gerekmektedir. Fazlaca atik turiine sahip kati atiklar ¢evreyi, ekonomik

durumu ve saglik durumunu etkisi altina almaktadir (Gindizalp ve Guven, 2016).

2.1.2 Yenilenebilir Enerjiler (Surdiiriilebilir/Alternatif Enerjiler)

Yenilenebilir enerji kaynagi, doganin kendi diizeni icinde bir diger gin yeniden var
olabilen enerji kaynadidir. Yenilenebilir enerji kaynagi, fosil enerji kaynaklarina bir
alternatiftir. Bu enerji kaynaklari, uzun sureli olarak verimlidirler ve dogaya sera gazi
salinimi yapmazlar. Temel yenilenebilir enerji kaynaklari; dalga, gines, hidrojen, rizgar,
jeotermal ve hidroelektrik eneriisidir (Yilmaz ve Can Ozig, 2018). Bununla birlikte,

biyokltle enerjisi de bu kapsamda degerlendirilmektedir.

2.1.2.1 Giines Enerjisi

Dinyanin en fazla dneme sahip enerji kaynagi gunestir (Varinca ve Goénlli,
2006). Gunes enerjisi hem yenilenebilir enerji kaynagidir hem de yeni bir 6zellige sahiptir.
Glnes enerjisi insanlar igin énemli bir problem olan ve cevresel kirlilige sebep olan
atiklara neden olmamaktadir. Bununla birlikte, glnes enerjisinde anlasilmasi gug
teknolojilere ihtiya¢c duyulmamaktadir ve yerel olarak uygulanabilmektedir. Gines
enerjisinin batin bu Gstlnliklerinden dolayi, son senelerde Uzerinde sik sik calismalar

yurutilmektedir. Bitkilerin kurutulmasinda, konutlarin sogutulmasinda ve isitiimasinda,
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endustriyel calismalarda ve elektrik Uretiminde strekli olarak glines enerjisinden

yararlaniimaktadir (Seker, 2016).

Glnes enerjisinin  avantajlarinin  haricinde dezavantajlari da bulunmaktadir.
Dezavantajlar su sekilde belirtilebilir (MEB, 2012’den aktaran: Seker, 2016):

e Gunes pillerinin verimlilik dizeyi azdir (%15 kadar)
o Fotovoltaik pillerin Gretimi ve tlketimi icin ylksek bir maliyete ihtiyac
duyulmaktadir. Fakat, teknolojik ilerlemeler ile guines enerjisi zamanla daha da

yaygin hale gelmektedir ve maliyet de azalmaktadir.

2.1.2.2 Riuzgar Enerjisi

Ruzgar enerjisi, kirlilik ortaya ¢ikarmamaktadir ve dogaya neredeyse hi¢ zarar
vermemektedir. Kurulum agsamasi da kisa surmektedir. Bununla birlikte; yatirrm maliyeti
diger enerji kaynaklarina oranla azdir ve hizli ¢evrilebilme 6zelligine sahiptir. Bunlardan
dolayi, dinyada tercih edilmektedir. Ruzgarin surekli bir sekilde estigi yuksek bolgelerde
konumlandirilan rizgar turbinleri ise rlzgarin kinetik enerjisini basta mekanik enerjiye
daha sonra elektrik enerjisine ¢evirmektedir. Yani, rizgar turbinleri surdurulebilir enerji

Uretiminde biiyiik dneme sahiptir (Yilmaz ve Can Ozig, 2018).

TUBITAK'In raporlarina gére riizgar tirbinleri, kuslarin élmesine de sebebiyet
vermektedir. Bunun yaninda; televizyon ve radyo alicilarinda parazitlere neden olmakta ve

gurulta kirliligine yol agmaktadir (Seker, 2016).

2.1.2.3 Hidroelektrik Eneriji

Hidroelektrik enerji, teknolojik gelismeler baglaminda surdirdlebilir  ener;ji
kaynaklari arasinda en ileri seviyede olan bir enerji kaynagidir. Suyun potansiyel
enerjisinin  kinetik enerjiye ¢evrilmesiyle Uretilen bir enerji ¢esididir. Turkiye'de
surdurllebilir enerji kaynaklari arasindan hidroelektrik enerji, strdurulebilir enerji Gretme
anlaminda en blyuk paya sahiptir. Yakit maliyetinin bulunmamasi, bakim harcamalarinin
diger enerji kaynaklarina oranla ¢ok az olmasi, uzun é6murll bir yapiya sahip olmasi ve is

olanag@i saglamasi hidroelektrik enerjinin avantajlarindandir (Yiimaz ve Can Ozig, 2018).
Dezavantajlari ise su sekilde belirtilebilir (MEB, 2012’den aktaran: Seker, 2016):

e Kurulmasi icin gerekli olan maliyet fazladir ve insaatin tamamlanmasi uzun zaman

almaktadir.
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Barajlar, arazi kullanimi Uzerinde farkhliklar olusturabilmekte ve insanlarin
topraklarini birakip gitmeleri ile sonuglanabilmektedir. Hayvan ve bitki topluluklarini
etkileme 6zelliine de sahiptir. Bunun yaninda, dibe c¢okerek baraj bolgesini
doldurabilmekte ve su tiketim kalitesini etkileyebilmektedir. Blyuk 6zellige sahip
su birikintilerinin meydana gelmesinden dolayi olusan toprak kaybi ile jeolojik ve
dogal dengenin zarar gérme ihtimali de bulunmaktadir. Bu su birikintilerinden
meydana gelen batakliklar, metan gazi ortaya ¢ikarabilmektedir.

Uretim gerceklestiren bir HES, cevreyi etkisi altina almamaktadir. Su toplanan
bélim (baraj) gevreyi etkisi altina almaktadir. Bahsedilen bu durum buyuk bir
baraja sahip HES’ler i¢in gecerlidir.

Hidrolik rejimde farkliliklar meydana getirebilmekte ve mecburi bir sekilde goc

edilmesine yol agabilmektedir.

2.1.2.4 Jeotermal Enerji

Sicak su kaynaklarinin yakinlarinda kurulumu gercgeklestirilen ve faaliyet gosteren

jeotermal enerjiden, 20. ylzyilin basina kadar yiyecekleri pisirmek igin ve saglk icin

yararlaniimigtir. Teknolojideki ilerlemeler ile ginimuizde ¢ok sik yararlanilmaya baslanmis

ve tarleri artmistir. Jeotermal enerjiden; isitmak ile 1sinmak ve elektrik Gretmek igin

yararlaniimaktadir. Bunun yaninda; fizik tedavide ve turizmde de yararlaniimaktadir. Yani,

jeotermal enerji turizmi gelistirici bir 6zellige de sahiptir (Yiimaz ve Can Ozig, 2018).

Dezavantajlari ise su sekilde belirtilebilir (MEB, 2012’den aktaran: Seker, 2016):

Jeotermal enerji, bulundugu alanda Uretilebilen bir enerjidir. Uzak yerlere
tasinmasi kisith olmaktadir. (En fazla 100 km kadar)

Jeotermal enerji, doga dostu bir enerji tirl olarak bilinmektedir. Ancak; akiskan
¢gurimeye, paslanmaya ve kireglenmeye sebebiyet verebilmektedir. Bununla
birlikte; icerisinde bor, karbondioksit ve hidrojen siilfiir mevcuttur. icerisinde bor
oldugu icin sular kirli duruma getirebilmektedir. Butin bunlardan dolayi, birtakim

teknolojik tedbirlerin alinmasi gereklidir.

2.1.2.5 Dalga Enerjisi

Dalga enerjisi, denizde mevcut olan dalgalardan ortaya ¢ikan bir enerjidir. Dalga

enerjisinin ortaya ¢ikmasinda ruzgar etkilidir (Akkurt, 2016).
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Dalga enerjisinin avantajlari  vardir. Bu enerji tlkenmemektedir ve bol
bulunmaktadir. Bunun yaninda; fosil yakitlara olan ihtiyaci azaltmakta, kiresel isinmayi
azaltmakta, kirlilikleri azaltmakta, asit yagmurlarini azaltmakta, is olanaklarini arttirmakta,
elektrigin olmadigi alanlarda elektrigin tedarik edilmesini saglamakta, denizde yurdtilen
diger calismalara teknolojik imkanlar tanimakta, tuzlu suyun tath suya donustirilimesini
saglayarak suya ihtiyaci olan alanlara gonderilmesini saglamakta, denizin dip
kismindakilerin ylizey kismina pompalanmasina imkan tanimakta ve kiyilarin koruma

altina alinmasina yardimci olmaktadir (Saglam ve Uyar, 2005).

2.1.2.6 Biyokiutle Enerjisi

Biyokutle enerjisi, hayvanlardan ve bitkilerden ortaya c¢ikan atiklar Gzerinde belirli
kimyasal ve fiziksel islemlerin yapilmasi ile ortaya ¢ikan bir enerjidir. Hayvanlardan ve
bitkilerden ortaya g¢ikan atiklarin tikenmemesi sebebiyle biyokltle enerjisi, strdurulebilir
enerji kapsami igerisinde yer almaktadir. Bununla birlikte, maliyeti dlistik oldugu igin
sikhkla tercih edilmektedir (Edenhofer ve digerleri, 2011’den aktaran: Ayvaci, Kuguk ve
Bebek, 2021).

2.1.2.7 Hidrojen Enerjisi

Hidrojen, pek ¢cok hammaddeden (surdurdlebilir enerji, fosil yakit, nikleer enerji ve
benzeri) kolay bir bigimde saglanabildigi icin buylk énem arz etmektedir. Bununla birlikte,
hidrojen sera gazi yayihmina neden olmamaktadir. Tankerler ve borular yardimiyla
emniyetli ve kolay bir sekilde nakledilebilmektedir. Dolayisiyla, hidrojen surdurdlebilir veya
yesil enerji kaynaklar ile ilgili ekonominin baslamasinda buyuk bir 6neme sahiptir (Aslan
ve Ozcan, 2008).

Kisacasi, yenilenebilir enerji kaynaklarinin dezavantajlari bulunsa da avantajlari
daha 6n plandadir. Yenilenebilir enerji kaynaklarinin ortak noktasi, dogaya olumsuz bir
etkilerinin olmamasidir. Dolayisiyla; bu kaynaklar gelecek kusaklara refah, saglkli ve
temiz bir gevre birakilmasinda buyuk bir paya sahiptirler. Bununla birlikte, bu kaynaklar
mevcut c¢evre sorunlarinin en az duzeye dusurilmesinde, ekolojik ayak izinin
kigultiimesinde ve ortaya c¢ikabilecek yeni c¢evre sorunlarina erkenden &Onlem
alinmasinda c¢ok etkilidirler. Bu nedenle, evrensel baglamda yenilenebilir enerji
kaynaklarina daha fazla 6nem verilmesi ve bu kaynaklarin kullanim alanlarinin

cesitlendiriimesi gerekmektedir.
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2.1.3 Gevresel Tutum ve Onemi

Cevre ile insanin etkilesiminde, insanin ¢evre lGzerinde baskin olma ¢abasi arttikga
pek ¢ok cevresel problem meydana gelmeye baslamistir. insanlar tarafindan meydana
gelen bu c¢evresel problemler, insanlarin yasaminda da sorun teskil edecek dlizeylere
kadar ylkselmistir. Bunun yaninda, ¢evresel problemler yaygin duruma gelmis ve ¢ézimu

gugclesmistir (Yasaroglu ve Akdag, 2013).

Cevre ile ilgili problemlerin devam etmesini ve ¢evrenin zarara ugramasini
onlemek igin baslica yapilmasi gereken; insanlari ¢evre ve cevreyle ilgili problemlere
hassas yaklasan, ¢evrenin sahip oldugu d6gelerin ve ¢evrede dogal ilerleyen dengenin
nasil yurataldiginin farkinda olan, biling sahibi kigiler héaline getirmektir. Ayrica,
insanlarin ¢evre hakkinda pozitif bir tutum sergilemelerini saglamaktir. Cevrenin
korunmasi amaciyla kanunlar koymak ya da c¢evre problemlerini ¢ézime kavusturacak
teknolojik yenilikler ortaya koymak yerine oncelikle insanlarin bu konuda egitiimesine
o6nem verilmelidir. CUnkl, c¢evre problemleri Uzerinde en cok etkili olan insanlardir.
insanlar, cevre hakkinda yeterince egitimedigi siirece gevreye yonelik pozitif bir tutum
sergilemeyen Kigilerin gevre problemlerine duyarli yaklagsmayacag Ustelik ¢evre Uzerinde
problem olusturmayi surdirecegi olasidir (Yasaturk Midilli ve Atici, 2019). Kisacasi, gevre

problemlerinin ¢ézliminde pozitif bir gevresel tutuma sahip olmanin énemi blyuktar.

Cevresel tutum; cevresel problemler nedeniyle ortaya cikan kizginhklar, deger
yargilari, korkular, tedirginlikler ve gevre problemlerinin ¢ézimlenmesine hazirbulunusluk
gibi insanlarin gevreyle ilgili faydali davraniglara yonelik ortaya koyduklari olumsuz ya da

olumlu 6zellikteki diglncelerin ve tavirlarin timadur (Erten, 2004).

Pozitif bir cevresel tutumun insanlara etkili bir sekilde kazandiriimasinda éncelikle
ailenin yaklasimi ¢cok 6nemlidir. Ebeveynler, cocuklarina c¢evrenin ve tum canlilarin
arasinda bulunan dengeden bahsetmelidir. Bununla birlikte, ebeveynler kendilerinin
cevreye karsi dislncelerinin ve bulunduklari her girisimin ¢ocuklari tarafindan drnek
alinacagini da g6z éninde bulundurmalidir. Okulda yurGtilen egitim diasindldiginde ise
ogrencilerin pozitif bir gevresel tutum kazanmalar igin okul dncesi kademesinden itibaren
butin kademelerde cevre egditimine dnem verilmelidir. Ayrica; c¢evre Kirliligi, kurakhk ve
kiresel iklim degisikligi gibi cevresel problemlerin insanlar ve canlilar Gzerinde ne gibi
problemlere yol agabilecedi ¢ocuklarin gelisimsel 6zelliklerine uygun olarak aciklanmaya
cahsiimalidir. Dolayisiyla geng kusaklarin 6gretmen, ressam, mihendis, yazar, doktor gibi
cesiti meslek dallarinda mesleklerine devam edecekleri dusunudldugunde bu geng
kusaklarin yeryGzinun iyilestirimesinde ve gelecek kusaklarin saglikli bir ortamda

yasamasinda biyuk etkilerinin olacagdi g6z ardi ediimemelidir.
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2.1.4 Ekolojik Ayak izi Kavrami ve Onemi

insan, dinyada var olmaya bagsladigi sire itibari ile dogayla bir bitiin olarak
yasamis ve doganin kendisine sundugu imkanlardan etkin bir sekilde yararlanmistir. Eski
zamanlarda doganin insanlara sundugu imkanlar yeterli gelmistir. Tarimda ve sanayide
meydana gelen yenilikler ile teknoloji alanindaki ilerlemeler, insanlarin dodayi daha da
tahrip edici kullanmasina neden olmustur. Doganin dizeninde, telafisi olmayan
bozulmalar meydana gelmistir (Oztiirk, 2010). Eski zamanlarda, tilkkenmeyecek gibi
dasunalip hizli bir sekilde tuketilen kaynaklarin zamanla tukenmeye yuz tutmasi ve
azalan kaynaklarin yerine yenilerinin bulunamamasi gibi sorunlar insanlari
dusundurmugtur. Artig goOsteren nufusun, sanayideki ve teknolojideki yeniliklerin
olusturdugu dinya Uzerindeki baski, insanlarin gelecege karsi korku duymalarina neden
olmustur. Gelecege karsi duyulan korku, insanlarin ¢evreye iliskin sorunlara karsi daha da
6nem vermelerini saglamistir. Kaynaklarin tlkenecek dizeyde olmasinin bilincine
varilmasiyla, kaynaklarin daha Ozverili ve surdurulebilir bir anlayigla tuketiimesi ve
surdurulebilir tiketimin segenek olarak degil de mecburi bir yagsam tarzi olmasi gerektigi
anlayigi ortaya ¢ikmistir. Gelecede ve gelecek nesillerin dodayla olan uyumuna duyulan
korku ve insanlarin c¢evre tahribatina ¢6zim aramalari ekolojik ayak izi alanindaki

calismalarin ortaya ¢ikisina ortam hazirlamistir (Akylz, Atis, Cukadar ve Salali, 2016).

Ekolojik ayak izi, tahribatin kapsaminin insanlar tarafindan fark edilmesi igin
ekolojik anlamda verilen biling kazandirma ugraslarinin  bir Grind  olarak
nitelendiriimektedir. Ekolojik ayak izi kavramini ilk basta Prof. William Rees, Dr. Mathis
Wackernagel ve arkadaslari kullanmiglardir. Bilim alaninda g¢alismalar yapan bu Kisiler;
zarar gormemis dogal kaynaklarin Olgisunun ve uretken olma durumlarinin dlgimanadn
yapilabilmesi, doganin devamli olarak kullanilip harcanmasina ve yikima ugratiimasina
engel olacak carelerin ortaya konulabilmesi igin bir hesaplama teknigi ve ydntemi
gelistirmiglerdir. Boylelikle, insanin doga Uzerinde ortaya cikardigi atiklarin tamamen
ortadan kaldirimasini da icermekle birlikte b0atin ihtiyaclarini saglamak amaciyla
yararlandigi biyolojik a¢idan Uretken alanin hesabini yapan bir ara¢ gelistirmiglerdir. Bu
arag, ekolojik ayak izi olarak adlandinlimistir (Ozer, 2002'den aktaran: Akilli, Kemahli,
Okudan ve Polat, 2008).

Ekolojik ayak izi, insanlarin tiketim amaciyla surekli olarak yaptiklari secimler ile
bulunduklari ortamdan ne d&l¢ide yararlandiklarini ve segimlerini devam ettirirken
gereksinimleri olacak duzeydeki ortami temsil etmektedir. Bdylece, ekolojik ayak izi
insanlarin slregelen secgimlerini gevre yarari i¢in dedistirmesine imkan taniyacak bilgileri

gostermektedir (Uglincii ve Yilmaz, 2019). Ayrica, ekolojik ayak izi ile ilgili hesaplamalar
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da yapilarak devletlerin ekolojik anlamda mevcut durumlari ortaya konulmaktadir. Bu
hesaplamalar, var olan kaynaklarin ydnetiminin saglanmasina yoénelik ihtiya¢c duyulan
bilgileri elde ederek canlilarin gelecedinin korunmasini saglayabilmektedir (TUrkiye'nin
Ekolojik Ayak izi Raporu, 2012).

2.1.5 Ekolojik Ayak izi Bilesenleri

Ekolojik ayak izinin bilesenleri sunlardir: otlak ayak izi, balikgilik sahasi ayak izi,
karbon ayak izi, yapilagmig alan ayak izi, tarim arazisi ayak izi ve orman ayak izidir
(Yasayan Gezegen Raporu, 2010).

KARBON

OTLAK

@

ORMAN

BALIKCILIK SAHASI

TARIM ARAZISI @
YAPILASMIS ALAN

Sekil 1. Ekolojik Ayak izi Bilesenleri (Yasayan Gezegen Raporu, 2010)

2.1.5.1 Karbon Ayak izi

Birim karbondioksit (CO,) cinsinden dlgimu yapilan ve sera gazi orani bakimindan
dogaya yapilan tahribatin 6lcisi karbon ayak izi olarak adlandiriimaktadir (Kaypak,
2013). Fosil yakitlarin yanmasi ile meydana gelen karbon, 50 yildan ¢ok streden beri
ekolojik ayak izinin en buyuk bileseni konumundadir ve zaman gectikge daha da

artmaktadir. 1961 yilinda karbon, toplam ayak izinin %36'sini olusturmaktadir. 2010
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yilinda bu deder %53'e yikselmistir (Kiresel Ayak izi AJi, 2014'ten aktaran: Yasayan
Gezegen Raporu, 2014).
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Sekil 2. Ekolojik Ayak izi Bilesenleri (Kiiresel Ayak izi Agi, 2014'ten aktaran: Yasayan
Gezegen Raporu, 2014)

2.1.5.2 Otlak Ayak izi

Hayvanlardan deri, et, yin ve sut Uretimini saglamak amaciyla hayvan
yetistiriciligiyle ugrasiimakta olan yerin yluzolgimu ile ilgili hesaplamalarin yapilip ortaya

konulmasidir (Yasayan Gezegen Raporu, 2010).

2.1.5.3 Orman Ayak izi

Ulkenin her sene kullandidi kereste ile ilgili Grinlerin, tomrugun, kagit hamurunun
ve yakilmak Uzere elde edilen odunun miktar acisindan ne kadar oldugunun hesabinin

yapilmasidir (Yasayan Gezegen Raporu, 2010).

2.1.5.4 Balikgilik Sahasi Ayak izi

1.439 denizde yer alan degisik canli tlrlerinin ve 268'den fazla tatli suda yer alan
canli turlerinin avlanmasindan elde edilen bilgilerden yola ¢ikarak, ele gecirilen balik ve
denizden elde edilen Urunlerle belirlenen ve tahmin edilerek hesaplanan birincil Gretimdir

(Yasayan Gezegen Raporu, 2010).
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2.1.5.5 Tarim Arazisi Ayak izi

insanlarin tiiketmesi icin gerekli olan lif ve gida Uretimi, hayvan yemi Uretimi,
kauguk Uretimi ve yag bitkileri Gretimi icin kullanilan ortamin ylzdlgiminin hesabinin

yapilmasidir (Yasayan Gezegen Raporu, 2010).

2.1.5.6 Yapilagsmis Alan Ayak izi

Endustriyel yapilar, binalar, hidrogl¢ santralleri ve ulagim gibi insanlarin inga etmis

oldugu yerlerin yuzdlgimunin hesabinin yapiimasidir (Yasayan Gezegen Raporu, 2010).

2.1.6 Ekolojik Ayak izi ve Biyolojik Kapasite

Bir alanin, surdurdlebilir dogal kaynak olusturma kapasitesine biyolojik kapasite
denilmektedir (Pata, 2020). Tuketimi yansitan ekolojik ayak izi ile Uretimi yansitan biyolojik
kapasite OlclsU arasindaki fark ise ekolojik agiklik olarak adlandiriimaktadir (Mizik ve Yigit
Avdan, 2020). Ekolojik agida sahip olan devletler; dinyanin diger kesimlerinin tarimsal
alanlarina, ormanlik alanlarina ve tatli su kaynaklarina ihtiyag duyar halde yasamlarini
stirdiirmektedirler (Turkiye'nin Ekolojik Ayak izi Raporu, 2012). Buradan anlasiliyor ki

devletlerin ekolojik agida sahip olmasi iyi bir sey degildir.

Tarkiye mevcut dogal kaynaklarini, kaynaklarin eski haline donme hizindan daha
cok kullanip harcadigi igin ekolojik anlamda borc¢lu devletlerden biri olarak sayilmaktadir.
Tarkiye'nin, yuksek olan biyolojik kapasitesinin dusik hale gegmesinin en énemli sebebi
nifusta meydana gelen yiikselmedir (Tlrkiye'nin Ekolojik Ayak izi Raporu, 2012).

Dunyanin nifusu da her gegen gun yukselmektedir.

2050 yihna gelindiginde, dinyanin nifusunun 9,6 milyar olmasi beklenmektedir.
2100 yilina gelindiginde ise dunyanin nufusunun 11 milyar olacagi tahmin edilmektedir.
Belirtilen nUfus artiglar ile kisi basina olan biyolojik kapasitenin o6lglisinin daha da
disecegi dusinllmektedir. Bununla birlikte; tath su kaynaklarina erisimin zorlagsmasi,
topragin yapisinin bozulmasi ve enerji agisindan maliyetlerin artmasi gerceklestiginde
biyolojik kapasitenin artisinin devamlihigini saglamak giderek guglesecektir (Kuresel Ayak

izi Agl, 2014'ten aktaran: Yasayan Gezegen Raporu, 2014).
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Canlilarin geleceginin surdiralebilir bir 6zellikte olmasi icin ekolojik acigin
dusurtlmesi gerekmektedir. Bu demek oluyor ki ekolojik ayak izinin &lgtsinin
dusurtlmesi ya da biyolojik kapasitenin dl¢ustnin yukseltiimesi gereklidir (Mizik ve Yigit
Avdan, 2020).

2.1.7 Ekolojik Ayak izi Hesabi

Canli ve cansiz c¢evreden olusan sistemin geri dénusim ve surdurilebilirlik
sinirlarini dlgmek icin ya da yerkirenin olanaklarinin insanlara yeterli gelip gelmedigini
hesaplamak icin ekolojik ayak izinden faydalaniimaktadir. Ekolojik ayak izi, bireylerin
dogada var olan kaynaklari sarf etme hiziyla ilgili canli ve cansiz ¢evrenin bitln olarak
isleyiginin dengeli bir sekilde devam etme ya da etmeme duzeyi arasindaki baglantiy
incelemekte ve surdurdlebilir kalkinmanin gergeklestirimesinde ¢evre boyutunun énemini

isaret etmektedir (Tosunoglu, 2014).

Ekolojik ayak iziyle ilgili hesaplamalar, ulkelerin mevcut ekolojik durumunun
belirlenmesi ve butin nesillerin geleceginin sirdurilebilir olmasi igin Uzerinde durulmasi
gereken ilk adimdir (Kaypak, 2013). Bu hesaplamalar araciliiyla varilmaya calisilan
nokta, tuketim faaliyetleri ile biyokapasite arasindaki iliskiyi dengeli duruma getirmek ve
ulkelerin ekolojik aciklarini sayisal veriler ile destekleyerek insanlara gostermektir.
Ulkelerin ekolojik aciklarinin sayisal verilerle desteklenerek insanlara gdésteriimesi ile
insanlarda cgevresel anlamda biling meydana getiriimesi ile doganin cesitliliginin ve
devamliliginin saglanmasi amaglanmaktadir (Akilli ve digerleri, 2008). Bununla birlikte, bu
hesaplamalar ekonomik ydnden kalkinma gergeklestirilirken dogaya faydasi olan

politikalarin ortaya atilmasinda énemli bir yere sahiptir (Erden Ozsoy ve Ding, 2016).

Ekolojik ayak izi 6lgimu, ulusal olarak su formul ile gosteriimektedir (Kaypak,
2013): Ekolojik Ayak izi (ha) = Tiketim x Uretim Alani x Niifus

2.1.8 Tiirkiye'de Ekolojik Ayak izi

Uygarhigin ilk yerlesim vyerlerinden biri olarak gdrilen Anadolu'da yuzyillar
icerisinde insanlarin surekli olarak c¢evreye birakmis olduklari iz, ekosistemlerin kayda
deger bir sekilde bagkalagsmasina yol agmistir. 1950 yilindan beri, insanlarin gevre
Uzerindeki etkisi hizli bir sekilde artis géstermistir ve 2000 yili itibariyle de en Ust noktalara

kadar ulasmistir (Yasayan Gezegen Raporu, 2018).
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2007'de Turkiye'de kisi basina tiketim baglaminda ekolojik ayak izi 2,7 kiresel
hektardi. Bu degderin, kiresel ayak izi ortalamasina esit oldugu gérilmustir. Ekolojik ayak
izinin dinya ortalamasina esit oldugu goérilmesine ragmen, Turkiye'de kisi basina olan
biyolojik kapasitenin 1,3 kiresel hektar oldugu goérilmustir. Bu sonug, Turkiye'de
yasamini surdurmekte olan bireylerin ulusal dizeydeki ekolojik borcunun dinya
ortalamasindan fazla oldugunu belirtmektedir. Sekil 3'e bakildiginda Turkiye'de Uretim
baglamindaki toplam ekolojik ayak izi, ilk olarak 1972'de ulusal dizeydeki biyolojik
kapasiteyi gecmistir. 2007'de ise biyolojik kapasitenin yaklasik olarak 1,6 katina
yukselmistir (2,1 kdresel hektar). Tuketimin ekolojik ayak izine bakildiginda ise 1974
yilinda ulusal duzeydeki biyolojik kapasiteyi ge¢mig, 2007'de bu noktanin iki kati kadar
yukselmistir (TUrkiye'nin Ekolojik Ayak izi Raporu, 2012).
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Sekil 3. Tirkiye’nin Toplam Ekolojik Ayak izi ve Biyolojik Kapasitesi 1961-2007
(Turkiye'nin Ekolojik Ayak izi Raporu, 2012)

Tarkiye'de mevcut durumun ayni sekilde devam etmesiyle gelecekte beklenen
senaryo (BAU), Turkiye'nin ekolojik ayak izinin giderek daha da blyUmesi ve biyolojik
kapasitenin hizli bir sekilde digus gostermesidir. BAU senaryosuna gore 2007-2050
seneleri araliginda tuketimin ekolojik ayak izi %63 oraninda, uretimin ekolojik ayak izi ise
%51 oraninda yUkselecegi 6ngdrulmektedir. Hakim olan vaziyet devam ederse Turkiye'nin
ekonomisi agisindan buyuk bir risk meydana gelebilir. BAU senaryosuna gore suregelen
gidisat devam ederse ekolojik acik daha da fazlalasacaktir. Bdylece; canlilarin daha bolluk
ve rahatlik icinde yasamasi, ekolojik krizlerin dnlenmesi ve ekosistemlerin insanliga
saglamis oldugu hizmetlerin surdirilmesi glclesecektir. En iyi sartlar senaryosu ele

alindiginda ise biyolojik kapasiteye ve verimlilik duzeyi olan teknolojilere yatirimlar
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gerceklestirilirse Turkiye ekolojik bor¢lu olma halinden c¢ikacaktir (Turkiye'nin Ekolojik
Ayak izi Raporu, 2012).

2.1.9 Ekolojik Ayak izini Kiigiiltmek igin Ne Yapabiliriz?

Cevre problemleri, 21. ylzyllda etkisini daha da hissettirmeye baslamistir.
Sicakliklar mevsim normallerinin Uzerine ¢ikmakta ve kuraklik hizla artmaktadir. Bununla
birlikte; biyolojik cesitlilikte azalma meydana gelmekte ve tarimsal acidan verim de

dusmektedir. Bu gevre problemlerinin, sayilari daha da arttirilabilmektedir.

Cevreyle ilgili bu tarz problemleri durdurabilmek amaciyla gergeklestiriimesi gerekli
olan, her durumda ve her dizeyde bireyin ekolojik ayak izinin ki¢llmesini saglayarak ve
yasayan gezegen endeksinin dismesini engelleyerek artisini saglamak; bu demek oluyor
ki dunyanin oOteki canlilar igin de yasamaya uygun ortam haline getirilmesidir. Bunu
gerceklestirmek Uzere su anki sahip oldugumuz sartlar géz 6ntne alinirsa segilebilecek

turlt segenekler bulunmaktadir (Yasayan Gezegen Raporu, 2018):

e Biyocesitlilik ve muhafaza edilen ortamlarla alakali milli ve milletlerarasi dizeydeki
Ustlenilen sorumluluklarin geregini yapmak; kurallarin uygulanmasi amaciyla

kontrolleri gerceklestirmek,

o Biyocgesitliligin zarara ugramasini onlemek amaciyla ve surdurulebilirligin
gerceklestiriimesi hususunda yerinde karar verebilmek Uzere tirlerin davraniglari,
populasyonlari ve cografya Uzerinde dagihisiyla ilgili saghkli, akttel bilgi edinmek
ve 0 zamandaki bilimsel anlamda bilgi yetersizliginin dnine gegmek ve yonetimi bu

duruma gore ayarlamak,

e insanlarin haricindeki canlilarin temel ihtiyaclarindan olan barinma, beslenme ve
ureme faaliyetlerinin elverigli sartlar dahilinde gercgeklestiriimesi icin muhafaza
edilen ortamlar meydana getirmek (deniz koruma alani, milli park ve benzeri); bu

ortamlarda korumanin en uygun olarak gerceklestiriimesini saglamak,

e Biyocgesitliligin koruma altina alinmasini, sanayi, ormancilik, insaat, balikgilk,
tarim, turizm, denizcilik, madencilik gibi alanlardaki faaliyetlere birlestirerek insan
haricindeki canllari da koruma altina almak; bu canlilara yonelik kétalugu
dokunabilecek faaliyetlerden kacginarak insanlarla bir arada yasamalarina vesile

olacak faaliyetleri tercih etmek;



35

e Sehirlerde insanlarin yabani 06zellikte olan hayvan ve bitki cesitleriyle uyum
icerisinde yasayabilecekleri dogal nitelikteki mekanlar, parklar ve kii¢clik ormanlar

ve benzeri alanlar ortaya ¢ikarmak,

o Kanunlara aykiri bir sekilde yapilan avcilik, kirlilige neden olacak faaliyetler
gerceklestirmek, plan yapilmadan yurutulen balikgihk veya bitkilerle ilgili Grin
hasat etmek gibi cogunlukla bir ture yonelik yapilan, belirlenen yasam adresinde

sorun teskil eden ve gelecek kusaklari 6nemsemeyen faaliyetleri terk etmek,

e Uretim asamasinda, her seyden dnce yok olma problemiyle karsi kargiya olan
hayvan ve bitki ¢esitlerine, o canlilarin hayatlarini strdirdukleri dodal ortamlara,
ureme tutumlarina ve populasyonlarina kétu bir etki birakan gorev ve drinlere
karismamak; Uretilen Grunleri kullanirken secgimlerimizde dogaya daha az etki

birakan urtnlere yonelmek,

e Uretim sirasinda kaynaklarin verimli olma durumlarini glclendirerek, bir Griini
Uretirken kullanilan hammadde ve harcanan para gibi durumlarin en aza
indirgenmesiyle ve dogal olan kaynaklarin tuketimiyle gevreyle barisik olan Grln
Uretmenin yéntemlerine ulasmak; israf yapmaktan uzak durmak; doganin insanliga

vermis oldugu ekosistem hizmetlerini maliyet hesaplariyla birlikte dislinmek,

e Uzun slrede, insanlar ve insanlarin disindaki canlilarin birbirleriyle uyum icinde
kalmalarini saglamak igin gelecek nesillerin egitimine dnem vermek (Yasayan

Gezegen Raporu, 2018).

Hayatimizi sirdurirken yaptigimiz tercihlerimizle ve dogada bulunan kaynaklarin
onceki zamanlara gore surdurdlebilir ve uygun bir sekilde tuketimi ile ekolojik ayak
izlerimizde kugulme goézlenebilir. Yani; yurimeyi tercih etmek, bisiklet kullanmak, bireysel
ara¢ kullanimindan ¢ok toplu ulasim araglarini tercih etmek ya da aligsveris yapacagimiz
yerleri secerken cevre yararini gozetmek, dogal yontemlerle Uretilen Grtinlere yonelmek ve
benzeri davraniglar ekolojik ayak izindeki kiigilmeye yardimci olabilir (Keles ve Aydogdu,

2010). Surdurulebilir enerji kaynaklarini tercih etmek de ekolojik ayak izini kugultebilir.

Turkiye surdurulebilir 6zellikteki glnes, ruzgar, jeotermal ve benzeri kaynaklar
topraklarinda barindirdigindan dolayi kaynaklarin varligi bakimindan diger Ulkelere gore

iyi duzeyde oldugu asikardir. Yani, Turkiye c¢evreyle ilgili olumsuz durumlari olumluya
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cevirecek glicii zaten Uzerinde tasimaktadir (Erden Ozsoy, 2015). Bu nedenle,
surdurdlebilir enerji kaynaklarinin kullaniminin her alanda arttiriimasi gerekmektedir.
Ozellikle, son vyillarda binalarda da surdurllebilir enerji kaynaklarinin  kullanildig

gorulmektedir. Bu binalarin da yesil binalar olarak isimlendirildigi gérilmektedir.

Yesil binalar; enerjinin etkin tlketimini, dogaya atik maddelerin birakiimasinin
sonlandirilmasini ya da en az dizeye dusurulmesini, dogal kaynaklarin sistemli ve etkin
tiketimini, insanlarin rahat ve saglikli konutlarda ve alanlarda hayatlarini sirdirmelerini
amaglamaktadir. Kisacasi, bu binalar ile gelecek kusaklara Kkirletiimemis bir doga
birakilmasi amac¢ edinilmektedir (Kili¢ ve Erikli, 2021). Ekolojik ayak izinin kugultulmesi

icin kurum, kuruluslar ve evler bu binalarin 6zellikleriyle de donatilabilir.

Ekolojik ayak izi, yeryuzundeki dogal kaynaklarimizi hizli bir sekilde ne dlgude
kullandigimizi gozler 6nune sermektedir. Fakat, ekolojik ayak izindeki artisa mudahale
etmenin ¢ogu c¢alisma alanlarinda ekonomide duraganlik meydana getirecedi dusincesi

hakim oldugundan dolay tlkeler bu konuya agirlik vermemektedir (Tosunoglu, 2014).

Ekolojik ayak izinin kdgultilmesi icin ¢evreye iliskin yapilmasi gereken
yukumlultkler evrensel bir bilingle énemsenmelidir. Ayrica, bitun doganin ve canlhlarin
istikbali icin cevreyle ilgili problemlerin sulh halinde ¢ozilmesi gerekmektedir. Cevreye
yonelik yapilan micadelenin kazanan bir tarafi bulunmamaktadir ve higbir dénemde de
kazanan tarafinin olmasi mimkin degildir. insanlar, sadece dodanin uyumuna ve
dizenine zarar verdigini disunmektedir. Gergekte zarar géren sey dogaya karsi kendi
uyumumuz ve duzenimizdir (Kaypak, 2013). Dolayisiyla, insanlar dodaya karsi girisimde
bulunmadan 6nce yapacagi her doga karsiti faaliyetin kendisine zararinin dokunacagini
g6z onunde bulundurmalidir. Ayrica, gelecek kusaklarin da bu zarardan etkilenecegi

unutulmamalhdir.

2.2 ligili Aragtirmalar

2.2.1 Yurt Dig1 Arastirmalari

van Vuuren ve Smeets (2000) 1994, 1987 ve 1980 yilarinda Hollanda, Kosta Rika,
Bhutan ve Benin’de arastirma yUrutmasglerdir. Arastirmada, karbondioksit agisindan
ekolojik ayak izinin Hollanda, Kosta Rika, Bhutan ve Benin'de artig go0sterdigi

bulunmustur.
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Dawe, Vetter ve Martin (2004) tarafindan gercgeklestirilen arastirmada Holme Lacy
Fakdiltesinde inceleme yapmislardir. Arastirmada, Holme Lacy Fakiltesinin ekolojik ayak
izinin 296 kuresel hektar oldugu saptanmistir. Ayrica, bu ekolojik ayak izi miktarinin da
senede 866 ton karbondioksit salinimini igerdigi vurgulanmistir. Arastirmada, bu

fakultenin sirdurulebilir olmayan pek cok 6zelligi icinde barindirdigindan bahsedilmistir.

Ryu ve Brody (2006) arastirmalarinda surdurulebilir kalkinma hakkinda ekolojik
ayak izinden yararlanilarak yuritilen lisanststi seviyesinde pek ¢ok disiplini kapsayan bir
editimin arastirmaya katilanlarin davraniglarinda, algilarinda, 6grenmelerinde ne gibi
degisimlere katki sagladigini gézler 6niine sermeyi hedeflemislerdir. Son test, kontrol
grubu ve 6n test ile gerceklestirilen bu arastirmada, surdurdlebilir kalkinma hakkinda belli
bir egitimden gecgen bireylerin algilarinda ve davraniglarinda degisimler oldugu tespit

edilmistir.

Fernandez-Manzanal, Rodriguez-Barreiro ve Carrasquer (2007) yaptiklari
¢alismalarinda Universite &grencilerinin ¢evreye iliskin tutumlarini arastirmiglardir. Bu
arastirmada, Universite dgrencilerinin ¢evre problemleri konusunda korkulu hissettikleri
bulunmustur. Bununla birlikte, erkek ve kadin dgrencilerin ¢evreye iliskin tutumlarinin
birbirlerinden farkh oldugu saptanmistir. Son sinifta 6grenim géren 6grencilerle birinci
sinifta 6grenim goéren o6grencilerin g¢evreye iliskin tutumlarinin da birbirlerinden farkl

oldugu saptanmistir.

Grigoryeva (2010) tarafindan gergeklestirilen galismada, ekoloji ile ilgili bir egditimde
ekolojik ayak izinden yararlaniimigtir. Calismada, ekolojik ayak izi aracinin kigilerin gevre
Uzerinde ortaya cikardigi sonuglari yorumlamada ve kisilerin davraniglarini tasarlamada

onemli bir yontem oldugu dile getirilmistir.

Wada, lzumi, Mashiba ve Wang (2010) gergeklestirdikleri calismalarinda,
Japonya’da yasamini surdiren insanlarin ekolojik ayak izlerini ktugultmeleri hakkinda biling
olusturmayi hedeflemiglerdir. Calismada, bireysel ekolojik ayak izi belirleme araci ortaya
koyulmustur. Ekolojik agidan surdurulebilirligin  olusturulmasinda, ekolojik ayak izinin

onemli bir egitim araci oldugu bulunmustur.

Sarkar (2011) tarafindan yapilan arastirmada, Banglades'te 6grenim goéren
ogrencilerin gevresel tutumlarinin arastiriimasi hedeflenmistir. Aragtirmada, 400 6grenci
ile galisilmigtir. Genel anlamda, sehirdeki okullardan gelen égrenciler ile kirsal kesimdeki
okullardan gelen d6grencilerin gevreye ydnelik tutumlarinin pozitif oldugu saptanmistir.

Kizlarin ¢evreye yonelik tutumlarinin erkek o6grencilerin ¢evreye ydnelik tutumlarina
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nazaran daha pozitif oldugu belirlenmistir. Ayrica, kirsal kesimden gelen kiz égrencilerin

cevreye yonelik tutumlarinin daha fazla oldugu tespit edilmistir.

Zhiying ve Cuiyan (2011) tarafindan Cin’de yurutilen ¢alismada, kisi basina disen
ortalama ekolojik ayak izi incelenmistir. Calismada, kisi basina disen ekolojik ayak izinin,
2002'den 2007’ye gelinceye kadar fazlalastigi tespit edilmistir. Bundan dolayi, ¢calismada
Cin’de yasamini surdlren insanlarin vakit kaybetmeden cevreye faydasi olan tiketim

bicimine gegmeleri gerekli oldugunun Gzerinde durulmustur.

Birand'in (2016) Okul Oncesi Ogretmenligi programinda dégrenim géren dégrenciler
ile gerceklestirdigi calismasinda, 6grencilerin ¢cevre dostu davraniglarinin ve ekolojik ayak
izi farkindalk seviyelerinin belirlenmesi hedeflenmigtir. Bunun yaninda, o6grencilerin
ekolojik ayak izi farkindalik seviyeleri ile ¢cevre dostu davraniglari arasindaki iliskinin de
belirlenmesi hedeflenmigtir. Calismada, ¢evre dostu davraniglar ve ekolojik ayak izi
farkindalik seviyeleri arasinda yiksek ve pozitif ydonde olan anlamli bir iligki oldugu tespit
edilmistir. Ayrica; ¢alismada anne egitim durumu, gelir durumu, ailede ¢evre konularindan
bahsedilmesi, baba egitim durumu, en uzun sire yasanilan yerlesim yeri, Universite
egitimi sirasinda cevre ile ilgili bir egditim alma durumu, yasanilan bdlge ve ¢evre konusuna
iliskin ilgi durumu degiskeninin égrencilerin ekolojik ayak izi farkindaliklarinda anlamli bir
farkhlik belirtmedigi gortlmustar. Sinif seviyesi, Universite egitimi 6ncesi ¢evre ile ilgili bir
egitim alma durumu ve aile tipi degiskeninin ise 0ogrencilerin ekolojik ayak izi
farkindaliklarinda anlamli bir farklilik belirttigi gorilmustir. Bununla birlikte; calismada aile
tipi, cevre konusuna iligkin ilgi durumu, sinif seviyesi, ailede ¢evre konularindan
bahsedilmesi ve Universite egitimi Oncesi cevre ile ilgili bir egitim alma durumu
degiskeninin 6grencilerin c¢evre dostu davraniglarinda anlamli bir farklihk meydana
getirdigi gozlenmigtir. Baba egitim durumu, yasanilan bodlge, anne egitim durumu,
universite egitimi sirasinda gevre ile ilgili bir egitim alma durumu, gelir durumu ve en uzun
sure yasadigdi yerlesim yeri degiskeninin 6grencilerin ¢gevre dostu davraniglarinda anlamh

bir farklilik meydana getirmedigi gézlenmistir.

Medina ve Toledo-Bruno (2016) Central Mindanao Universitesinde egitim alan 324
ogrenci ile galisma ydrUtmuslerdir. Calismada, ddrencilerin ekolojik ayak izleri ulusal
boyutta ele alinmistir. Ogrencilerin, ekolojik ayak izlerinin ulusal boyuttaki ortalamadan
daha az oldugu tespit edilmistir. Ogrencilerin, ekolojik ayak izlerinin blyik bir kismini
karbon ayak izlerinin meydana getirdigi belirlenmistir. Bunun yaninda, erkek &grencilerin
ekolojik ayak izlerinin kadin 6grencilerin ekolojik ayak izlerine oranla daha buyuk oldugu

tespit edilmistir.
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2.2.2 Yurtigi Aragtirmalari

Denis ve Geng (2007) cevre hakkinda ders alan d6gretmen adaylar ile cevre
hakkinda ders almayan 6gretmen adaylarinin cevreye karsi tutumlarini ve bilgilerini
kiyaslamak icin arastirma yuriutmuslerdir. YUz on tane birinci sinif ve yiiz on tane Uglncu
sinif 6gretmen adayi ile yapilan arastirmada, ¢evre hakkinda bir ders alma durumunun
adaylarin ¢evreye karsi tutumlarinda anlamli bir farklilik ortaya ¢ikarmadigi saptanmistir.
Bununla birlikte, arastirmada g¢evre hakkinda bir ders alan adaylarin ¢evreye Kkarsi
bilgilerinin ¢evre hakkinda bir ders almayan adaylara oranla daha ylksek oldugu

bulunmustur.

Gokge, Kaya, Aktay ve Ozden (2007) vyaptiklar calismalarinda, ilkégretim
kademesinde &6grenim goéren &grencilerin  gevreye iliskin tutumlarini incelemeyi
hedeflemislerdir. Calismada; akademik basari diizeyinin ve cinsiyetin égrencilerin cevreye
iliskin tutumlarinda anlamli bir farklilk belirttigi tespit edilmistir. Bunun yaninda; anne
egitim durumunun, ailenin gelir dizeyinin ve baba egitim durumunun égrencilerin ¢cevreye

iliskin tutumlarinda anlamli bir farkhlik belirtmedigi tespit edilmigtir.

Kahyaoglu, Daban ve Yangin (2008) tarafindan yudratilen arastirmada, cesitli
bolimlerde egitim alan ogretmen adaylarinin ¢evresel tutumlarinin belirlenmesi
amaclanmigtir.  Arastirmanin  6rneklemini, 290 &gdretmen adayi olusturmustur.
Arastirmada, ¢evre konusunda bir ders alma durumu degdiskeni baz alindiginda, adaylarin
cevresel tutumlarinda anlamli bir farkhliga rastlaniimamigtir. Buna ek olarak; mezun
olunan lise turunun, cinsiyetin ve bolumin adaylarin ¢evresel tutumlarinda anlamli bir

farklilik belirtmedigi gérulmustur.

Uluginar Sagir, Aslan ve Cansaran (2008) ilkdgretim seviyesindeki 6grencilerin
cevre konusunda tutumlarini ve bilgi seviyelerini ¢esitli degiskenler agisindan belirlemek
uzere arastirma yapmislardir. Sekizinci sinif duzeyinde 245 o6grenci ve yedinci sinif
dizeyinde 280 6grenci arastirmanin drneklemi kapsaminda yer almistir. Cinsiyet ve sinif
dizeyi degiskeni baz alinarak dgrencilerin ¢evre konusunda tutumlari arastirildiginda,
anlaml bir farklilik gérilmemistir. Ogrencilerin gevre bilgilerini aragtirmak tzere cinsiyet ve
sinif dlzeyi degiskeni baz alinarak inceleme yapildiginda, cinsiyet degiskenine gore
anlamh bir fark tespit edilmezken sinif dizeyi degiskenine gére anlamli bir fark tespit
edilmistir. Ogrencilerin gevre konusunda tutum ve bilgilerinin okullara gére degisip
degismedigine bakildiginda ise anlamli bir farkliik gdzlenmistir. Anne ve baba egitim
durumu degiskeni baz alindiginda, &drencilerin ¢evre konusunda tutum ve bilgi

seviyelerinde anlaml bir farkliliga rastlaniimamistir.
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Akilli ve Yurtcan (2009) tarafindan yapilan arastirmada, Fen Bilgisi Ogretmenligi
alaninda 6grenim géren 6grencilerin gevresel tutumlarinin belirlenmesi amag edinilmistir.

Arastirmanin drneklemini, 355 égrenci olusturmustur. "Cevresel Tutum Olgegi" kullanilan
arastirmada sinif seviyesinin ve cinsiyetin 6grencilerin ¢evresel tutumlarinda anlamli bir

farkhlk teskil ettigi gézlenmistir.

Ek, Kilig, Ogdiim, Dizgin ve Seker (2009) tarafindan farkli boliimlerde égrenim
géren 554 ogrenci ile arastirma yuritilmastir. Ogrencilerin gevre sorunlarina iliskin
tutumlarinin incelendigi bu arastirmada, "Cevresel Tutum Olgegi" kullaniimistir.
Arastirmada; yasin, sinif seviyesinin, yerlesim yerinin, cinsiyetin, baba mesleginin ve
okulun &grencilerin gevre sorunlarina iligskin tutumlarinda anlamli bir farkhlik meydana
getirdigi bulunmustur. Baba egditim dizeyinin ise 6grencilerin ¢evre sorunlarina iligkin

tutumlarinda anlamli bir farklihk meydana getirmedigi bulunmusgtur.

Kaya, Akilli ve Sezek (2009) yaptiklari ¢galismalarinda, lise kademesinde yer alan
ogrencilerin  gevresel tutumlarini cinsiyete goére belirlemeyi hedeflemislerdir. Cesitli
liselerdeki 6grencilerden olusan toplam 450 &grenci, calismanin  6érneklemini
olusturmustur. "Cevresel Tutum Olgegi" kullanilan calismada, cinsiyet degiskeninin
ogrencilerin ¢evresel tutumlarinda anlamh bir farklilk meydana getirdigi saptanmistir. Kiz
ogrencilerin gevresel tutumlarinin erkek 6grencilerin ¢evresel tutumlarindan daha yuksek

oldugu tespit edilmistir.

Aydin ve Cepni (2012) tarafindan yapilan arastirmada, ilkdgretimin ikinci
kademesinde vyer alan &grencilerin ¢evreye yonelik tutumlarinin incelenmesi

hedeflenmistir. "Cevre Tutum Olgegi" kullanilan arastirmada, 790 égrenci ile ¢alisiimistir.
Arastirmada, 6grencilerin tutumlarinin pozitif oldugu géralmastir. Bunun yaninda; ailenin
gelir duzeyi, baba egitim durumu, cinsiyet, baba meslegi ve sinif seviyesi degiskeninin
ogrencilerin gevreye yonelik tutumlarinda anlamli bir farklilik belirttigi saptanmistir. Anne
meslegi ve anne editim durumu degiskeninin ise dgrencilerin ¢cevreye yonelik tutumlarinda
anlamh bir farklilik belitmedigi saptanmistir.

Degirmenci'nin  (2012) ilkdgretim duzeyindeki o6grencilerin  ¢evreye iligkin

tutumlarini aragtirmayl amag edindigi ¢alismada, veriler "Cevresel Tutum Olgegi" ile elde
edilmistir. Calisma, 114 6grenci Uzerinde yurttilmastir. Calismada; ¢evre ile ilgili bir ders
alma durumu, cinsiyet, anne egitim durumu ve sinif seviyesi degiskeninin 6gdrencilerin

cevreye iliskin tutumlarinda anlamh bir farklilik olusturdugu goériimustar.

Glrbliz ve Cakmak (2012) Biyoloji Ogretmenligi alaninda égrenim goéren 119

Oogretmen aday! ile calisma yapmislardir. Calismada; yasanilan yerin ve cinsiyetin
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adaylarin cevreye iliskin tutumlarinda anlaml bir farklilik belirtmedigi saptanmistir. Sinif
degiskeni acisindan adaylarin gevreye iliskin tutumlarina bakildiginda, cevresel diustince
alt dlceginde anlamli bir farklilik gérilmastir. Cevresel davranis alt 6lceginde ise anlaml

bir farkhlik gérilmemistir.

Aydin ve Unaldi (2013) Cografya Ogretmenligi alaninda é3renim géren égrenciler
ile bir calisma yuratmaslerdir. Calismada, 6grencilerin ¢evresel tutumlarinin incelenmesi
hedeflenmistir. Yiz otuz dokuz &6grenci ile yapilan ¢alismada, 6grencilerin ¢evresel
tutumlarinin yiksek ve olumlu oldugu gértlmistir. Bunun yaninda; sinif diizeyi ve cinsiyet

degiskeninin égrencilerin gevresel tutumlarinda anlamli bir farkhlik belirttigi saptanmistir.

Celik Coskun (2013) Sinif Ogretmenligi alaninda 6grenim gdren 6gretmen
adaylarinin ekolojik ayak izi farkindalik duzeylerini incelemistir. Calismada; ebeveynlerin
editim duzeyine ve sinif dizeyine gore 6gretmen adaylarinin ekolojik ayak izi farkindalik
dizeylerinde anlamli bir farklihga rastlanmamistir. En uzun sure yasanilan yerlesim yeri
degdigkenine gore adaylarin ekolojik ayak izi farkindalk dizeylerine bakildiginda enerji,
gida, ulasim barinma ve su tuketimi alt boyutlarinda anlamli bir farkhlik gézlenmistir. Atik
alt boyutunda ise anlaml bir farkllik gézlenmemistir. Ayrica, ¢calismada cinsiyet degiskeni
de ele alinmistir. Cinsiyet degiskeni agisindan adaylarin enerii, su tiketimi ve atik ayak izi
farkindaliklarinda anlamh bir farklihk tespit edilirken ulasim-barinma ve gida ayak izi

farkindaliklarinda anlamh bir farklilik tespit edilmemistir.

M. Geng ve T. Geng (2013) sinif 6gretmeni adaylarinin gevreye kargi tutumlarini
tespit etmeyi hedeflemiglerdir. Arastirmanin verileri, 45 6gretmen adayindan "Cevresel

Tutum Olgegi" ile elde edilmistir. Arastirmada; baba egitim durumu, yerlesim yeri, cinsiyet,
sigara icme durumu, aile ekonomik durumu ve anne egitim durumunun adaylarin gevreye
karsi tutumlarinda anlamli bir farkliik meydana getirmedigi tespit edilmigtir. Ayrica;
arastirmada egitimlerini surdurtrken ailesi ile ayni evde kalan 6gretmen adaylarinin
cevreye karsi tutumlari, yurtta kalan 6gretmen adaylarinin gevreye karsi tutumlarina

nazaran anlamh bir sekilde daha diisik bulunmustur.

S. Timur, Yilmaz ve B. Timur'un (2013) ilkégretim alaninda cesitli bélumlerde
egitim alan &gretmen adaylarinin cevreye iliskin tutumlarini incelemeyi hedefledikleri
calismalarinda 542 &6gretmen adayi ile calisilmistir. Calismada, cevre dersi alma
durumunun ve anabilim dalinin adaylarin ¢evreye iliskin tutumlarinda anlamh bir farkhilik
belirtmedigi sonucuna ulasiimistir. Cinsiyet degiskeni dikkate alinarak adaylarin ¢evreye
iliskin tutumlarina bakildiginda ise anlamli bir farkliligin oldugu gézlenmistir. Bununla

birlikte; bog vakitlerinde dogal olan ortamlarda daha fazla bulunan 63retmen adaylarinin
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cevreye iliskin tutumlarinin, dogal olan ortamlarda daha az bulunan adaylarin gevreye

iliskin tutumlarina nazaran daha olumlu oldugu belirlenmistir.

Kanbak'in (2015) yurGttigu calismada, Universitede 6grenim goéren dAgrencilerin
cevresel acidan davraniglarinin ve tutumlarinin belirlenmesi amacg edinilmistir. Yedi yuz
kirk sekiz 6grenci ile yapilan calismada, "Cevresel Tutum Olgedi" kullaniimistir.
Calismada; cevreyle ilgili bir ders alma durumunun, anne egitim dizeyinin, anne
mesleginin, yerlesim biriminin ve cinsiyetin 6grencilerin ¢cevresel tutumlarinda anlamlh bir
farkhlik meydana getirmedigi bulunmustur. Baba egitim dizeyinin, sinif diizeyinin, baba
mesleginin ve yagin ise 6grencilerin ¢evresel tutumlarinda anlamli bir farkliik meydana

getirdigi bulunmustur.

Aydin'in (2017) calismasinda, sinif Ogretmeni adaylarinin ekolojik ayak izi
farkindalik seviyeleri ve c¢evresel tutumlarn arastinimistir. Bu c¢alismada; adaylarin
cevresel tutumlarinin ve ekolojik ayak izi farkindaliklarinin orta seviyede oldugu
saptanmistir. Calismada; baba ve anne egitim durumuna goére adaylarin cevresel
tutumlarinda ve ekolojik ayak izi farkindalik dizeylerinde anlamh bir farklilik
belirlenmemistir. En uzun slre yasanilan yerlesim yeri degiskenine goére de adaylarin
cevresel tutumlarinda anlamh bir farklilik gériimemistir. Buna ek olarak; adaylarin gida, su
tiketimi, atik ve ulasim-barinma ayak izi farkindaliklarinin orta seviyede oldugu
bulunmustur. Adaylarin enerji ayak izi farkindaliklarinin ise yuksek seviyede oldugu

bulunmustur.

Gulnal, Yicel Isildar ve Atik (2018) tarafindan Universitede 6grenim gdren Biyoloji
ve Muhendislik alani 6grencileri ile bir galisma yurutulmustiur. Calismada, Biyoloji ve
Muahendislik alani 6grencilerinin ekolojik ayak izi kugultiimesi hakkinda egilimlerinin
belirlenmesi amag¢ edinilmistir. Bu dgrencilerin, ekolojik ayak izi kugultiimesine iliskin
egilimlerinin ortalamanin Gzerinde oldugu bulunmustur. Calismada, en fazla egilimin enerji
alt boyutunda oldugu gdzlenmistir. En dlsuk egilimin ise gida alt boyutunda oldugu
g6zlenmistir. Buna ek olarak; kiz 6grencilerin ekolojik ayak izi kugultiimesine iligkin
egilimleri, erkek &grencilerin egilimlerine nazaran anlamh bir sekilde daha yiksek
bulunmustur. Aylik gider degiskenine gore 6grencilerin ekolojik ayak izi kugultilmesine
iliskin egilimlerine bakildidinda ise anlamli bir degdisiklik belirlenmemigtir. Bunun yaninda,

¢alismada Biyoloji alani égrencilerinin lehine olan anlamh bir farklilik gézlenmistir.

Sivrikaya (2018) 6gretmen adaylarinin ekolojik ayak izi farkindalik dizeylerini
belirlemek icin Tiirkce ve fen bilgisi dgretmen adaylari ile arastirma yiriitmustir. iki yiiz on
yedi 6gretmen adayi ile calisilan arastirmada, 6dretmen adaylarinin hepsi dikkate

alindiginda en uzun sure yasanilan yerlesim yeri, cinsiyet, baba egitim durumu, sinif
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seviyesi ve anne egitim durumu degiskeninin adaylarin ekolojik ayak izi farkindalik
dizeylerinde anlamh bir farklilk belirtmedigi tespit edilmistir. Ek olarak, arastirmada
o6gretmen adaylarinin hepsi dikkate alindiginda aylik gelir degiskeninin adaylarin ekolojik

ayak izi farkindalik dizeylerinde anlaml bir farklilik olusturdugu goérilmustar.

Tas Divrik, Karakas ve Divrik (2018) tarafindan Meslek Yiksekokulunda 6grenim
géren oOgrencilerin geri dénidsim ve plastik attk kavraminin cevreye etkisi ile ilgili
tutumlarinin degerlendirilmesi icin 1035 6grenci ile arastirma yuruittlmastir. Arastirmada,
sinif seviyesi dediskeni ele alindiginda anlamli bir farklihk saptanmamistir. Cinsiyet
degiskeni ele alindiginda ise anlamli bir farkhlik saptanmistir. Erkek &grencilerin
tutumlarinin, kadin o6grencilerin tutumlarina oranla daha yuksek oldugu gorulmustur.
Arastirmada, aylik harcama degiskeni de dikkate alinmistir. Aylik harcama dizeyi fazla
olan d&grencilerin tutumlarinin, aylik harcama duzeyi az ve orta olan 6grencilerin

tutumlarindan daha yuksek oldugu saptanmigtir.

Ulas Kadioglu ve Uncu (2018) Universitede 6drenim gobren ogrencilerin gevre
sorunlarina iligkin tutumlarini arastirmiglardir. Bir Universitenin  Saglik  Bilimleri
Fakiltesinde 6grenim gdren 240 dgrenci Uzerinde arastirma yuritiimustar. Arastirmada;
bolim, kalinan yer, cinsiyet ve anne egitim duzeyi degiskeninin 6gdrencilerin cevre
sorunlarina iliskin tutumlarinda anlaml bir farklilik ortaya cikardidi tespit edilmistir. Baba
egitim dizeyi, yas, sinif seviyesi, aile yapisi ve ekonomik durum degiskeninin ise
ogrencilerin ¢evre sorunlarina iliskin tutumlarinda anlamh bir farklihk ortaya ¢ikarmadigi

tespit edilmistir.

Agtas, Bektas ve Guneri (2019) yaptiklari galismalarinda ortaokulda 6grenim
géren 6grencilerin gevre hakkinda tutumlarini belirlemeyi hedeflemislerdir. Ug yiiz kirk bir
dgrenci ile yaritilen calismada, "Cevreye Yonelik Tutum Olgegi" kullaniimigtir.
Galismada; okul turinun, baba egitim dizeyinin, sinif dizeyinin, gelir dizeyinin, anne
egitim dizeyinin ve yasin dgrencilerin ¢gevre hakkinda tutumlarinda anlamli bir farkhlik
g6stermedigi  bulunmustur. Bununla birlikte, cinsiyetin 6grencilerin ¢evre hakkinda

tutumlarinda anlamli bir farklihk gdsterdigi bulunmustur.

Akylz (2019) Biyoloji ve Fen Bilgisi Ogretmenligi alaninda 6grenim goéren
ogretmen adaylarinin ekolojik ayak izi farkindalik seviyelerini incelemek icin 37 biyoloji
o6gretmen adayi ve 34 fen bilgisi 6gretmen adayi ile calisma gergeklestirmistir. Calismada;
baba egitim durumu, cinsiyet, anne egitim durumu, bdlim ve aylik gelir degiskeninin
adaylarin ekolojik ayak izi farkindalik dizeylerinde anlamh bir farklihk meydana

getirmedigi tespit edilmistir. Bununla birlikte, en uzun sire yasanilan yerlesim yeri
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degiskeninin adaylarin ekolojik ayak izi farkindalik diizeylerinde anlamh bir farklilik ortaya

cikardigi saptanmistir.

Ceyhanli  (2019) tarafindan Turizm Isletmeciligi alaninda 6gdrenim gdren
ogrencilerin ekolojik ayak izi farkindalik seviyelerinin tespit edilmesi icin arastirma
yapilmistir. Ug yiiz doksan dort dgrenci ile yiritilen arastirmada, veriler "Ekolojik Ayak izi
Farkindalik Olcegi" ile elde edilmistir. Bu arastirmada, dgrencilerin diisik bir ekolojik ayak
izi farkindal@ina sahip olduklari gézlenmistir. Cinsiyete gore 6grencilerin ekolojik ayak izi
farkindalik seviyelerine bakildiginda anlamh bir farkliligin oldugu saptanmigtir. En uzun
yasanilan vyerlesim yeri degiskeni ele alinarak &grencilerin ekolojik ayak izi
farkindaliklarina bakildiginda anlamli bir farklihga rastlanmamistir. Ogrencilerin ekolojik
ayak izi farkindaliklarina baba egitim durumu degiskeni ele alinarak bakildiginda, baba
egitim durumu ilkokul olan 6grencilerin ekolojik ayak izi farkindaliklari baba egitim durumu
lise olan Agrencilerin ekolojik ayak izi farkindaliklarindan daha yuksek bulunmustur. Alt
boyutlara bakildiginda ise baba egitim durumuna gdre &égrencilerin gida, enerji, ulasim-
barinma ayak izi farkindaliklarinda anlamh bir farkliiga rastlanmamistir. Ayrica,
arastirmada baba egitim durumu ilkokul olan 6grencilerin atik ayak izi farkindaliklarinin
baba egitim durumu lise olan o6grencilerin ve ortaokul olan 6grencilerin atik ayak izi
farkindaliklarindan daha yiiksek oldugu gdzlenmistir. Ogrencilerin su tiketimi ayak izi
farkindaliklarina bakildiginda ise baba egitim durumu ilkokul olan égrencilerin su tiketimi
ayak izi farkindaliklari baba egitim durumu lise olan dgrencilerin su tiketimi ayak izi

farkindaliklarindan yuksek bulunmustur.

Celebi'nin (2019) sekizinci sinifta 6grenim goéren o6grenciler ile gercgeklestirdigi
calismada, 6grencilerin gevresel tutumlari incelenmigtir. Calisma, 825 6grenci Uzerinde
yurutilmastir. Bu ¢alismada; akademik basari, okullarin yer aldigi sosyo-ekonomik gevre,
harclik biriktirme durumu ve televizyon izleme suresi degiskeninin 6grencilerin gevresel
tutumlarinda anlamli bir farkhlik olugsturdugu goézlenmigtir. Bununla birlikte; cinsiyetin,
sosyal medya kullanma durumunun, anne egitim dizeyinin, dizenli harclik alma
durumunun ve baba egitim dlzeyinin 6gdrencilerin g¢evresel tutumlarinda anlamlh bir

farklilik olugturmadigr gézlenmistir.

Celenk'in (2019) 6gretmen adaylarinin ekolojik ayak izi farkindaliklarini cesitli
degdigkenler acisindan incelemek amaciyla Sosyal Bilgiler, Muzik, Fen Bilgisi, Sinif,
Fransizca, Resim, ingilizce ve Almanca Ogretmenligi béliimiinde égrenimine devam eden
ogretmen adaylar ile arastirma gergeklestirmigtir. Dort yuz on 6gretmen adayi ile yapilan
arastirmada baba egitim dlzeyi, cinsiyet ve yerlesim yerinin adaylarin ekolojik ayak izi

farkindaliklarinda anlamli bir farklihk belirtmedigi goriimuistir. Bunun yaninda, anne
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egitim dizeyi degiskenine bakildiginda yalnizca su alt boyutunda anlamli bir farkliliga

rastlanmistir.

Cikrik ve Yel (2019) tarafindan Biyoloji alaninda 6grenim géren 6gretmen adaylari
ile yapilan calismada, adaylarin ekolojik ayak izi farkindaliklari arastiriimistir. Bu ¢alisma,
66 6gretmen adayi Uzerinde gercgeklestirilmistir. Calismada; sinif ve cinsiyet degiskenine
gbre 6gretmen adaylarinin genel ekolojik ayak izi farkindalik dizeylerinde anlamli bir
farkhlik gézlenmemistir. Alt boyutlarda da sinif ve cinsiyet degiskenine gére anlamli bir
farkhlik gézlenmemigtir. Ayrica, calismada en yiUksek farkindaligin enerji alt boyutunda

oldugu gérulirken en dusik farkindaligin gida alt boyutunda oldugu gérulmastar.

Sogukpinar ve Karisan (2019) tarafindan yapilan arastirmada, ortaokul
ogrencilerinin gevresel tutumlarinin tespit edilmesi amacglanmistir. Besinci, altinci, yedinci
ve sekizinci sinifta egitim alan 295 6grenci, arastirmanin kapsaminda yer almistir.
Arastirmada; baba egditim durumunun, sinif didzeyinin ve anne egitim durumunun
ogrencilerin ¢evresel tutumlarinda anlamli bir farkhlik olusturdugu gérulmustar. Cinsiyet

degdigkeni ele alindiginda ise anlamli bir farkllik goralmemigtir.

Yigitkaya (2019) tarafindan gesitli bélimlerde égrenim gbren 6gretmen adaylarinin
ekolojik ayak izi farkindalik dizeylerinin incelenmesi icin 4.Sinifta 6grenim goéren 424
dgretmen adayi Uzerinde calisma yapiimistir. Bu dégretmen adaylarina, "Ekolojik Ayak izi
Farkindalik Olcegi" uygulanmistir. Ogrenim goériilen lisans bélimi degiskenine gére
adaylarin enerji, gida, atik, su tuketimi ve ulasim-barinma ayak izi farkindaliklarinda
anlamh bir degisikligin olmadigi sonucuna ulasiimistir. En uzun sure yasanilan yerlesim
birimi degiskenine bakildiginda ise adaylarin atik, su tuketimi, enerji ve gida ayak izi
farkindaliklarinda anlamh bir degisiklik tespit edilirken ulasim-barinma ayak izi
farkindaliklarinda anlamh bir degisiklik tespit edilmemigstir. Ayrica, ¢alismada adaylarin
cinsiyet degiskenine gore atik ayak izi farkindaliklarinda anlamli bir degisiklik gérilmustar.
Adaylarin; ulagsim-barinma, enerji, su tiketimi ve gida ayak izi farkindaliklarinda ise

cinsiyet degiskeni agisindan anlamli bir degisiklik gériimemistir.

Sahin  (2020) tarafindan 431 ortaokul &grencisi Uzerinde gergeklestirilen
arastirmada, ortaokul o6grencilerinin c¢evre okuryazarlik seviyelerinin tespit edilmesi
hedeflenmistir. Arastirmada; yasanilan ev tipi ve yaganilan yer degiskeninin égrencilerin
¢cevre okuryazarlik seviyelerinde anlamli bir farklilik belirtmedigi gértlmastir. Ek olarak;
baba egitim durumu, sinif seviyesi ve anne egitim durumu degiskeninin 6grencilerin ¢evre

okuryazarlik seviyelerinde anlamli bir farklilik belirttigi gériimustar.
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Simsek'in (2020) yurittigu calismada, lise dizeyindeki 6grencilerin ¢evre dostu
davraniglari ve ekolojik ayak izi kugultiimesi ile ilgili egilimleri cesitli degiskenler ile
arastinimistir. iki yiz bir égrenci ile gergeklestirilen bu c¢alismada, "Cevre Dostu
Davraniglar Olgegi" ve "Ekolojik Ayak izi Farkindalik Olgegi" ile veriler toplanmistir.
Ogrencilerin, gevre dostu davraniglarla ilgili puanlarinin ortalamanin (zerinde oldugu
g6zlenmistir. Ogrencilerin, ekolojik ayak izi kiglltiimesi ile ilgili egilim puanlarinin da
ortalamanin Uzerinde oldugu belirlenmistir. Ayrica, ¢alismada o6grencilerin ¢evre dostu
davraniglarda egilim seviyelerinin en fazla oldugu alt boyutun ekonomik davraniglar
oldugu belirlenmistir. Ogrencilerin, gevre dostu davraniglarda egilim seviyelerinin en az
oldugu alt boyutun ise c¢evre egitimi oldudu tespit edilmistir. Ekolojik ayak izi kismina
bakildidinda, su tuketimi ve enerji alt boyutlarinda &6grencilerin ekolojik ayak izi
kagultulmesi ile ilgili egilimlerinin en yuksek oldugu tespit edilmistir. Gida alt boyutunda ise
ogrencilerin ekolojik ayak izi kugultilmesi ile ilgili egilimlerinin en diaslk oldugu tespit

edilmistir.

Yologlu ve Halisdemir (2020) tarafindan yapilan arastirmada, ylksekogretim
dizeyindeki 6grencilerin ¢evreye iligkin tutumlari aragtiriimigtir. Alti yiz yirmi alti 6grenci
uzerinde gerceklestirilen arastirmada cevre ile ilgili bir ders alma durumunun, ailenin aylik
gelirinin, kalinan yerin, okunulan alanin tercih edilme sirasinin, yasin, okunulan alanin
tercih edilme biciminin, annenin egitim durumunun, cinsiyetin ve aylik ortalama harcama

dizeyinin 6grencilerin ¢evresel tutumlarinda anlamli bir farklilik belirttigi saptanmistir.

Taskin Ekici, Ekici ve Katircioglu (2021) tarafindan yapilan arastirmada, 7. Sinifta
yer alan ortaokul égrencilerinin geri dénisum ve gevresel tutumlarinin davranig, bilgi ve
duygu boyutlarinin c¢esitli degiskenlere gore farklilik belirtip belitmemesi hakkinda
arastirma yapilmasi amaclanmigtir. Arastirmada; aile gelir dizeyi, baba mezuniyet
durumu, cinsiyet, evin i1sitma sistemi, anne mezuniyet durumu, baba meslegi, ailedeki kisi
saylisi ve anne mesleg@i degiskeninin 6grencilerin ¢evresel tutumlarinda anlamh bir farkhlik
olusturmadigi saptanmistir. Yasanilan ev tlriine goére o6grencilerin gevresel tutumlari
incelendiginde, duygu ve bilgi boyutlarinda anlamli bir farklilik belirlenmemigtir. Davranig
boyutunda ise anlamh bir farkliik belirlenmistir. Muastakil evde yasamini sirdiren
ogrencilerin davranis boyutu acisindan c¢evresel tutumlarinin apartmanda yasamini

surdiren dgrencilere gore daha ylksek oldugu tespit edilmistir.



. BOLUM

3. YONTEM

Bu bdélimde arastirma modeli, arastirmanin evren ve o6rneklemi, veri toplama

araclari, verilerin toplanmasi ve degerlendiriimesine iligkin bilgilere yer verilmistir.

3.1 Arastirma Modeli

Sinif 6gretmeni adaylarinin ekolojik ayak izi farkindalik duzeylerinin ve gevresel
tutumlarinin  sosyodemografik degiskenler ile iligkisinin incelendigi betimsel bir
arastirmadir. Betimsel arastirmalar belirli bir zaman dilimi icerisinde, belirli bir
orneklemdeki benzerliklerin ya da farkliliklarin herhangi bir midahalede bulunulmadan
incelendigi arastirma yaklasimlarindan biridir (Blyukoztirk, Kilic Cakmak, Akgun,
Karadeniz ve Demirel, 2020). Bu arastirmada benzer sekilde sinif 6gretmeni adaylarinin
ekolojik ayak izi farkindalik dizeyleri ve cevresel tutumlariyla iliskili sosyodemografik

degiskenler herhangi bir midahalede bulunulmadan betimlenmeye caligiimistir.

3.2 Evren ve Orneklem

Arastirmanin evrenini, 2019-2020 egitim ve 6gretim yilinda Amasya Universitesi
Egitim Fakdltesi Sinif Ogretmenligi boliminde 6grenim gérmekte olan tim 6gretmen
adaylari olusturmustur. Arastirmanin érneklemini ise uygun érnekleme ydntemiyle secilen
110 sinif 6gretmeni adayi (51'i 1. Sinif ve 59'u 4. Sinif) olugturmustur. Uygun 6rnekleme
yontemi egitim arastirmalarinda siklikla kullanilan érnekleme tekniklerinden biri olup
arastirmacilarin maliyet, zaman, ulasiimak istenilen evrene kolay erisilebilirlik gibi
faktorleri dikkate alarak aragtirma Orneklemini belirledigi olasiliga dayali olmayan

ornekleme tirlerinden biridir (Blylkéztiurk ve digerleri, 2020).

Orneklem grubunu olusturan 6gretmen adaylarinin sosyodemografik ézelliklerine
iliskin bilgileri iceren frekans ve yuzde degerleri Tablo 1’de gérulmektedir. Tablo 1’de
gorildigi gibi aragtirma 6rnekleminin %79.1 (n=87)'i kadindir. Ogretmen adaylarinin
%53.6 (n=59)’sI cevre dersini almis olup, %67.3 (n=74)'U apartmanda yasamaktadir.
Ayrica, 6gretmen adaylarinin %38.2 (n=42)'sinin aylik ortalama harcamasi 501-1000 TL
arasinda olup, %50.0 (n=55)'si yagaminin blyUk bir kismini ilde gecirmistir. Son olarak,
O6gretmen adaylarinin %49.1 (n=54)’inin annesi ilkokul ve alti egitim dizeyine sahip olup,

%30.0 (n=33)’unun babasi ilkokul ve alti egitim duzeyine sahiptir.
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Tablo 1. Ogretmen Adaylarinin Demografik Bilgilerine Ait Frekans ve Yiizde Dagilimlari

n %
Cinsiyet
Kadin 87 79.1
Erkek 23 20.9
Cevre Dersi
Almayan (1. Sinif) 51 46.4
Alan (4. Sinif) 59 53.6
Yasanilan Ev Tipi
Apartman 74 67.3
Mdastakil Ev 36 32.7
Aylik Ortalama Harcama Miktari
0-500 TL arasi 40 36.4
501-1000 TL arasi 42 38.2
1001 TL ve usti 28 25.5
En Uzun Sire Yasanilan Yerlesim Yeri
iice ve alti 55 50.0
il 55 50.0
Anne Egitim Duzeyi
ilkokul ve alti 54 49.1
Ortaokul 28 25.5
Lise 19 17.3
Universite 9 8.2
Baba Egitim Duzeyi
ilkokul ve alti 33 30.0
Ortaokul 19 17.3
Lise 28 255
Universite 30 27.3
Not: N=110.

3.3 Veri Toplama Araglari

Bu arastirmada iki farkli veri toplama aracindan yararlaniimigtir. Birinci veri

toplama araci Celik Coskun ve Sarikaya (2014) tarafindan geligtirilen "Ekolojik Ayak izi

Farkindalik Olgegi"dir. ikinci veri toplama araci ise Dunlap, Van Liere, Mertig ve Jones

(2000) tarafindan geligtirilen "Yeni Cevresel Paradigma Olgegi"dir. Asagida bu 6lgeklerin

tanitimi yer almaktadir.
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3.3.1 Ekolojik Ayak izi Farkindalik Olgegi

Sinif 6gretmeni adaylarinin ekolojik ayak izi farkindalik diizeylerini dederlendirmek
amaciyla Celik Coskun ve Sarikaya (2014) tarafindan gelistirilen "Ekolojik Ayak izi
Farkindalik Olgegi" kullanilmistir (Ek 1). Celik Coskun ve Sarikaya (2014) tarafindan
gelistirilen bu dlgek, 5 alt boyutu ve 40 maddeyi icermektedir. Bu 5 alt boyut gida, ulagim-
barinma, enerji, attk ve su tiketimi seklinde siralanmaktadir (Karakas, Dogan ve
Sarikaya, 2016).

Olgegin Cronbach alpha i¢ tutarlilik katsayisi ve alt boyutlariyla ilgili givenirlik
katsayilari Gunal (2018) tarafindan hesaplanmigtir. Asagida &lgegin Guanal (2018)

tarafindan hesaplanan alt boyutlarina iligkin guvenirlik degerleri yer almaktadir.

Tablo 2. Ekolojik Ayak izi Farkindalik Olgegi Cronbach-Alpha Katsayisi

Cronbach-
Boyut Madde sayisi alpha Giivenirlik
Katsayisi
Yuksek
Gida 8 38 de__rece.d.e
' guvenilir
Yuksek
Ulasim-barinma 7 36 de__rece.d.e
' guvenilir
YUuksek
Enerji 12 83 de;_rece.qe
guvenilir
YUuksek
Atik 8 85 de__rece.d.e
' glvenilir
YUuksek
Su Tuketimi 5 84 de“rece.d.e
' guvenilir
Olgegin Tamami 40 80 Giivenilir

Ekolojik Ayak izi Farkindalik Olgegi'nin geneli igin Cronbach-alpha i¢ tutarlilik
katsayisi .80 olarak belirlenmistir. Enerji alt boyutunun Cronbach-alpha i¢ tutarlihk
katsayisi .83 ve gida alt boyutunun Cronbach-alpha i¢ tutarlihk katsayisi .88 oldugu
gbzlenmistir. Ayrica, ulasim-barinma alt boyutu Cronbach-alpha i¢ tutarhlik katsayisi .86,

su tuketimi alt boyutu Cronbach-alpha i¢ tutarhlik katsayisi .84 ve atik alt boyutu
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Cronbach-alpha i¢ tutarliik katsayisi .85 olarak bulunmustur (Gunal, 2018). Katilimcilar
her bir dlgek ifadesini, Kesinlikle Katilmiyorum (1) ile Kesinlikle Katiliyorum (5) arasinda
degisen cevaplama seceneklerinden birini isaretleyerek degerlendirmektedir. Olgek alt
boyutlarindan alinan yiksek puanlar bireylerin sirasiyla enerji, su tlketimi, gida, atik ve

ulasim-barinma ekolojik ayak izi farkindaliklarinin yiksek oldugu anlamina gelmektedir.

3.3.2 Yeni Gevresel Paradigma Olgegi

Sinif 6gretmeni adaylarinin ¢evresel tutumlarini degerlendirmek amaciyla Dunlap
ve digerleri (2000) tarafindan gelistirilen "Yeni Cevresel Paradigma Olgegi” kullaniimistir.
Olgegin, Turk kiltarine uyarlama, gegerlilik ve glvenilirlik caligmalari farkli aragtirmacilar
tarafindan gergeklestiriimistir. Bu arastirmada, Atalay (2016) tarafindan uyarlama
¢alismasi gerceklestirilen form kullaniimistir (Ek 2). Katilimcilar her bir dl¢ek ifadesini,
Kesinlikle Katilmiyorum (1) ile Kesinlikle Katilliyorum (5) arasinda degisen cevaplama
segeneklerinden birini isaretleyerek degerlendirmektedir. Olgekten alinan yiiksek puanlar

bireylerin ¢cevreye ydnelik tutumlarinin olumlu olduguna isaret etmektedir.

3.4 \Verilerin Toplanmasi

Arastirma, 2019-2020 egitm ve ogretim yilinda yuritalmastir.  Olgekler,
arastirmaci tarafindan Amasya Universitesi Egitim Fakiiltesinde 1. ve 4. Sinifta 6grenim
géren sinif dJretmeni adaylarina uygulanmistir. Olgekler uygulanmadan énce sinif
ogretmeni adaylarina veri toplama araglarini cevaplamanin gonullilige dayali oldugu
sOylenmigtir. Arastirmanin baslangicinda, ortasinda ya da sonunda istemeleri halinde sinif
O0gretmeni adaylarina arastirmaci tarafindan bilgi verilmistir. 1. ve 4. Sinifta 6grenim
gormekte olan sinif 6gretmeni adaylari, arastirmaya gonulli olarak katilmigtir.

Uygulamalar yaklasik olarak 10 dakika surmastur.

3.5 Verilerin Analizi

Aragtirma kapsaminda elde edilen verilerin istatistiksel analizleri sosyal bilimler
arastirmalarinda siklikla kullanilan istatistiksel programlardan biri olan SPSS 23
programinda gergeklestiriimistir. Analizler gergeklestiriimeden énce verilerin dogrulugu,
kayip ve aykiri degerler, kullanilan istatistiksel analizlerin varsayimlari o6lgme ve
degerlendirme uzmanlarinin dnerileri dogrultusunda incelenmistir (Hair, Babin, Anderson

ve Black, 2018; Tabachnick ve Fidell, 2012). Verilerin dogrulugunu incelemek amaciyla
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minimum ve maksimum degerler, frekans dagilimlari incelenmis ve tim degiskenlerin
sahip oldugu degerlerin beklenen deger araliklarinda oldugu gorilmastir. Ancak
istatistiksel analizleri gergeklestirebilmek amaciyla en uzun sire yasanilan yerlesim yeri,
anne egitim dizeyi ve baba egitim diuzeyi degiskenleri yeniden kategorize edilmistir.
Gergeklestirilen Little’'s MCAR testi sonucunda kayip degerlerin tamamen tesadiifi
dagildigi goéraldiginden veri setindeki sinirli sayidaki kayip degere beklenti-
maksimizasyon algoritmasi kullanilarak kayip deder atama islemi gerceklestiriimistir
(Tabachnick ve Fidell, 2012). Verilerde herhangi bir tek dediskenli ya da ¢ok degiskenli
aykin degere rastlanmamistir. Katihmcilarin sosyodemografik 6zellikleri, cevresel
tutumlari ve ekolojik ayak izi farkindalik dizeyleri hakkinda bilgi vermek amaciyla betimsel
istatistiklerden yararlaniimistir.  Uygun olan analizlerde normallik ve varyanslarin
homojenligi varsayimlar incelenmig (Hair ve digerleri, 2018; Ho, 2013; Tabachnick ve
Fidell, 2012) ve varsayimlarin kargilanma ya da karsilanmama durumuna uygun
parametrik ve parametrik olmayan testler kullaniimistir. Cinsiyet dediskenine goére
katimcilarin ekolojik ayak izi farkindaliklari ve ¢evresel tutumlari Mann-Whitney U testi;
cevre dersi alma durumu, yasanilan ev tipi ve en uzun sure yasanilan yerlesim yeri
degiskenine gore katilimcilarin ekolojik ayak izi farkindaliklari ve cevresel tutumlari
bagimsiz érneklemler igin t-testi; aylik ortalama harcama miktari, anne egitim duzeyi ve
baba egitim dizeyi degiskenlerine goére katilimcilarin ekolojik ayak izi farkindaliklari ve
cevresel tutumlari ise Kruskal-Wallis H testi ile incelenmistir. Kruskal-Wallis H testi
sonuglarinin anlamh olmasi durumunda, puan farkhliklarinin kaynagini belirleyebilmek
amaciyla islem sonrasi Mann-Whitney U testi gergeklestiriimistir. Tum istatistiksel

analizlerde anlamhlik dizeyi p < .05 olarak kabul edilmigtir.



IV. BOLUM

4. BULGULAR

Bu bolimde, aragtirmanin alt problemlerine yonelik istatistiksel analizleri iceren

bulgulara yer verilmistir.

4.1 Birinci Alt Probleme iligkin Bulgular

Birinci alt problem "Sinif 6gretmeni adaylarinin ekolojik ayak izi farkindaliklari ve

cevresel tutumlari ne dizeydedir?" seklinde belirtilmigtir.

Tablo 3'te arastirmanin katilimcilarinin Ekolojik Ayak izi Farkindalik Olcegi alt
boyutlari ve tamamina iliskin ortalama, standart sapma, minimum ve maksimum degerler

gorulmektedir.

Tablo 3. Ekolojik Ayak izi Farkindalik Olgegi Alt Boyutlari ve Toplam Puanlarina iliskin
Betimsel istatistikler

N X S Min. Max.
Gida 110 23.10 4.89 13 35
Ulagim-barinma 110 19.51 3.90 8 30
Enerji 110 51.79 8.58 13 65
Atik 110 29.60 5.94 8 40
Su tuketimi 110 19.25 3.74 5 25
Toplam 110 143.26 2152 54 192

Tablo 3'te goéruldugu gibi ¢alisma grubunu olusturan sinif 6gretmeni adaylarinin
gida alt boyutu ortalamasi 23.10, ulasim-barinma alt boyutu ortalamasi 19.51, enerji alt
boyutu ortalamasi 51.79, atik alt boyutu ortalamasi 29.60, su tiketimi alt boyutu
ortalamasi 19.25, Ekolojik Ayak izi Farkindalik Olgegdi toplam puan ortalamasi ise
143.26’dir. Sinif 6gretmeni adaylarinin gida ve ulasim-barinma ayak izi farkindaliklari orta
dizeydeyken enerji, atik, su tiketimi ve genel ekolojik ayak izi farkindaliklari yiksek

diuzeydedir.
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Tablo 4te arastirmanin katihmcilarinin Yeni Cevresel Paradigma Olgegine
verdikleri cevaplarin ortalama, standart sapma, minimum ve maksimum degerleri

gorilmektedir.

Tablo 4. Yeni Cevresel Paradigma Olgegi'ne iliskin Betimsel istatistikler

N X S Min. Max.

Yeni Cevresel Paradigma Olgegi 110 45.61 5.46 16 57

Tablo 4’te géruldugla gibi ¢alisma grubunu olusturan sinif égretmeni adaylarinin
Yeni Cevresel Paradigma Olgegi'ne verdikleri cevaplarin ortalamasi 45.61 iken en disuk
deger 16, en yiksek deger 57'dir. Sinif 6gretmeni adaylari, ¢evreye yodnelik ylksek

duzeyde olumlu tutumlara sahiptir.

4.2 ikinci Alt Probleme iliskin Bulgular

ikinci alt problem "Sinif 6gretmeni adaylarinin ekolojik ayak izi farkindaliklari ve
cevresel tutumlari cinsiyete gore anlamli bir farkhlik goéstermekte midir?" seklinde

belirtiimigtir.

Cinsiyete gore Ekolojik Ayak izi Farkindalik Olgegi alt boyutlarinda ve toplam puan
ortalamalarinda anlamli bir farklilik olup olmadigini incelemek amaciyla gergeklestirilen

Mann-Whitney U testi sonuclari Tablo 5’te gortlmektedir.

Tablo 5. Cinsiyete Gére Ekolojik Ayak izi Farkindalik Diizeyleri Mann-Whitney U Testi

Sonuglari
Ekolojik Ayak izi .
Farkindalik Olceg Cinsiyet  Sira Ortalamasi  Sira Toplami U p
G Kadin 59.84 5206.00 623.00 .005**
ida
Erkek 39.09 899.00
Kadin 57.19 4975.50 853.50 278
Ulagsim-barinma
Erkek 49.11 1129.50

Not: p< .01**,
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Tablo 5’in devami

Ekolojik Ayak izi

Farkindalik Olcegi Cinsiyet  Sira Ortalamasi  Sira Toplami U p
Kadin 58.27 5069.50 759.50 .076
Enerji
Erkek 45.02 1035.50
Atk Kadin 60.24 5241.00 588.00 .002**
ti
Erkek 37.57 864.00
Kadin 57.45 4998.50 830.50 .209
Su tiketimi
Erkek 48.11 1106.50
Kadin 59.70 5194.00 635.00 .007**
Toplam
Erkek 39.61 911.00
Not: p< .01**.

Tablo 5'te goéruldiugi gibi gergeklestirilien Mann-Whitney U testi sonucunda sinif
dJretmeni adaylarinin Ekolojik Ayak izi Farkindalik Olgegi toplam puanlarinda (U=635.00,
p= .007) cinsiyet degiskenine gére anlamh bir farkhlik bulunmustur. Bunun yaninda,
Ekolojik Ayak izi Farkindalik Olgegi'nin gida alt boyutunda (U= 623.00, p= .005) ve atik alt
boyutunda (U= 588.00, p= .002) cinsiyet dediskenine gbére anlamli bir farkhlik
bulunmaktadir. Bagka bir ifadeyle; kadin 6gretmen adaylarinin gida, atik ve genel ekolojik
ayak izi farkindalik dizeyleri erkek 6gretmen adaylarindan anlamli bir sekilde daha
yuksektir. Ancak; ulagim-barinma, enerji ve su tuketimi alt boyutlarinda cinsiyete gore

anlamli bir farkhlik bulunmamaktadir.

Cinsiyete gore Yeni Cevresel Paradigma Olgegi puan ortalamalarinda anlamli bir
farklilik olup olmadigini incelemek amaciyla gergeklestirilien Mann-Whitney U testi sonucu

Tablo 6’da gorulmektedir.

Tablo 6. Cinsiyete Gore Cevresel Tutum Mann-Whitney U Testi Sonucu

Cinsiyet Sira Ortalamasi Sira Toplami U p

Kadin 54.09 4705.50 877.50 .365
Erkek 60.85 1399.50
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Tablo 6’da gorildigu gibi gergeklestiriien Mann-Whitney U testi sonucunda sinif
o6gretmeni adaylarinin ¢evresel tutum puan ortalamalarinda (U= 877.50, p= .365) cinsiyet
degiskenine gére anlamli bir farkhlik bulunmamistir. Bagka bir ifadeyle, kadin ve erkek

o6gretmen adaylarinin gevresel tutumlari benzerdir.

4.3 Ugilincii Alt Probleme iliskin Bulgular

Uclincii alt problem "Sinif 6gretmeni adaylarinin ekolojik ayak izi farkindaliklari ve
cevresel tutumlar cevre dersi alma durumuna gore anlamh bir farkliik gostermekte

midir?" seklinde belirtilmigtir.

Cevre dersi alma durumuna gére Ekolojik Ayak izi Farkindalik Olgegi alt
boyutlarinda ve toplam puan ortalamalarinda anlamli bir farklik olup olmadigini
incelemek amaciyla gergeklestirilen bagimsiz érneklemler icin t-testi sonuclari Tablo 7'de

gorilmektedir.

Tablo 7.Cevre Dersi Alma Durumuna Gére Ekolojik Ayak izi Farkindalik Olgegi Bagimsiz
Orneklemler igin t-testi Sonuglari

Ekolojik Ayak izi

Farkindalik Olgegi Gevre Dersi X S sd ¢ P

Almayan 24.63 4.33 108 3.16 .002**
Gida

Alan 21.79 5.00

Almayan 20.56 4.02 108 2.72 .008**
Ulagsim-barinma

Alan 18.60 3.57

Almayan 53.62 8.51 108 212 .036*
Enerji

Alan 50.20 8.40
Atk Almayan 30.63 5.97 108 1.70 .093
ti

Alan 28.71 5.82

Almayan 20.22 3.57 108 257 .012*
Su tuketimi

Alan 18.42 3.71

Almayan 149.66 21.14 108 3.01 .003**
Toplam

Alan 137.72 20.44

Not: p< .05, p< .01**.
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Tablo 7'de goruldigu gibi gerceklestirilien badimsiz 6rneklemler igin t-testi
sonucunda sinif 6gretmeni adaylarinin Ekolojik Ayak izi Farkindalik Olgegi toplam puan
ortalamalarinda (t(108)= 3.01, p< .01) cevre dersi alma durumu degiskenine gére anlaml
bir farklilik bulunmustur. Bunun yaninda; Ekolojik Ayak izi Farkindalik Olgeginin gida
(t(108)= 3.16, p< .01), ulasim-barinma (t(108)= 2.72, p< .01), enerji (t(108)= 2.12, p< .05)
ve su tlketimi alt boyutlarinda (t(108)= 2.57, p< .05) ¢evre dersi alma durumu degiskenine
g6re anlamli bir farklilik bulunmaktadir. Baska bir ifadeyle; ¢evre dersi almayan adaylarin
(1. Sinif) gida, ulagim-barinma, enerji, su tiketimi ve genel ekolojik ayak izi farkindalik
duzeyleri ¢cevre dersi alan (4. Sinif) adaylardan anlaml bir sekilde daha ylUksektir. Bununla
birlikte, Ekolojik Ayak izi Farkindalik Olgegi'nin atik alt boyutunda gevre dersi alma

durumu degdiskenine gére anlamli bir farkllik bulunmamaktadir.

Cevre dersi alma durumuna gore Yeni Cevresel Paradigma Olgedi puan
ortalamalarinda anlamh bir farklilik olup olmadigini incelemek amaciyla gergeklestirilen

bagimsiz érneklemler icin t-testi sonucu Tablo 8’de goriimektedir.

Tablo 8. Cevre Dersi Aima Durumuna Gére Cevresel Tutum Bagimsiz Orneklemler igin t-
testi Sonucu

Cevre Dersi X S sd t p
Almayan 46.25 4.74 108 1.14 .256
Alan 45.06 6.01

Tablo 8'de goruldugu gibi gerceklestirilen bagdimsiz 6rneklemler igin t-testi
sonucunda sinif 6gretmeni adaylarinin gevresel tutum puan ortalamalarinda (t(108)= 1.14,
p> .05) gevre dersi alma durumu degiskenine gore anlaml bir farklik yoktur. Baska bir
ifadeyle, ¢evre dersini alan ve almayan sinif 6gretmeni adaylarinin g¢evresel tutumlari

benzerdir.

4.4 Dérdiincii Alt Probleme iligkin Bulgular

Dorduncu alt problem "Sinif 6gretmeni adaylarinin ekolojik ayak izi farkindaliklar
ve cevresel tutumlari yasanilan ev tipine gore anlaml bir farkhlik gostermekte midir?"

seklinde belirtilmistir.
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Yasanilan ev tipine gére Ekolojik Ayak izi Farkindalik Olgegi alt boyutlarinda ve
toplam puan ortalamalarinda anlamh bir farkhlik olup olmadigini incelemek amaciyla

gerceklestirilen bagimsiz érneklemler icin t-testi sonuglari Tablo 9'da gértlmektedir.

Tablo 9. Yasanilan Ev Tipine Gore Ekolojik Ayak izi Farkindalik Olgegi Bagimsiz
Orneklemler igin t-testi Sonuglari

Ekolojik Ayak izi

Farkindalik Olcegi Ev Tipi X S sd t P
Gid Apartman 22.90 4.57 108 -.64 527
ida
Mustakil 23.53 5.54
Apartman 19.50 4.28 108 -.05 .964
Ulasim-barinma
Mustakil 19.53 3.02
) Apartman 51.45 8.48 108 -.59 .560
Eneriji
Mustakil 52.48 8.87
Atk Apartman 29.82 5.81 108 .55 .587
ti
Mustakil 29.16 6.27
Apartman 19.20 3.81 108 =21 .836
Su tuketimi
Mustakil 19.36 3.63
Apartman 142.87 21.14 108 =27 787
Toplam
Mustakil 144.06  22.56

Tablo 9'da goérlldigu gibi gerceklestirilen bagdimsiz 6rneklemler igin t-testi
sonucunda &gretmen adaylarinin Ekolojik Ayak izi Farkindalik Olgegi toplam puan
ortalamalarinda (t(108)= -.27, p> .05) yasanilan ev tipi degiskenine gbre anlamh bir
farklilk yoktur. Ayrica; Ekolojik Ayak izi Farkindalik Olgegi'nin gida (t(108)= -.64, p> .05),
ulasim-barinma (t(108)= -.05, p> .05), enerji (1(108)= -.59, p> .05), atik (t(108)= .55, p>
.05) ve su tuketimi (t(108)= -.21, p> .05) alt boyutlarinda yasanilan ev tipi degiskenine
go6re anlamh bir farkhlik yoktur. Baska bir ifadeyle, mustakil bir evde yasamini sirduren
sinif 6gretmeni adaylariyla apartmanda yasamini strdidren sinif 6gretmeni adaylarinin

ekolojik ayak izi farkindalik diizeyleri benzerdir.

Yasanilan ev tipi degiskenine gore Yeni Cevresel Paradigma Olgegi puan
ortalamalarinda anlaml bir farklilik olup olmadigini incelemek amaciyla gergeklestirilen

bagimsiz érneklemler icin t-testi sonucu Tablo 10’da gérulmektedir.
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Tablo 10.Yasanilan Ev Tipine Gére Cevresel Tutum Bagimsiz Orneklemler igin t-testi

Sonucu
Ev Tipi X S sd t p
Apartman 45,91 4.62 108 .83 .409*
Mustakil 44.99 6.92

Not: p> .05*,

Tablo 10'da goruldugu gibi gergeklestirilen bagimsiz orneklemler igin t-testi
sonucunda sinif 6gretmeni adaylarinin gevresel tutum puan ortalamalarinda (t(108)= .83,
p> .05) yasanilan ev tipi degiskenine gore anlaml bir farkhlik yoktur. Baska bir ifadeyle,
mastakil bir evde yasamini sUrddren sinif 6gretmeni adaylariyla apartmanda yasamini

surduren sinif 6gretmeni adaylarinin ¢evresel tutumlari benzerdir.

4.5 Besinci Alt Probleme iligkin Bulgular

Besinci alt problem "Sinif 6gretmeni adaylarinin ekolojik ayak izi farkindaliklari ve
cevresel tutumlar aylik ortalama harcama miktarina gére anlamli bir farkhlik géstermekte

midir?" seklinde belirtilmigtir.

Sinif 6gretmeni adaylarinin aylik ortalama harcama miktarlarina gére Ekolojik Ayak
izi Farkindalik Olgegdi alt boyutlarinda ve toplam puan ortalamalarinda anlamhi bir farkhlik
olup olmadigini incelemek amaciyla gergeklestirilen Kruskal-Wallis H testi sonuglar Tablo

11'de gorulmektedir.

Tablo 11. Aylik Ortalama Harcama Miktarina Gére Ekolojik Ayak izi Farkindalik Kruskal-
Wallis H Testi Sonuclari

Ekolojik Ayak Izi Aylik Ortalama

2
Fa(_klndva.\hk Harcama Miktar: Sira Ortalamasi sd X p
Olcgeqi
1. 0-500 TL arasi 62.44 2 3.16 .206
Gida 2.501-1000 TL arasi 52.83
3. 1001 TL ve Ustu 49.59
1. 0-500 TL arasi 59.54 2 3.60 .165
Ulagsim-barinma 2. 501-1000 TL arasi 58.18

3. 1001 TL ve ustu 45.71
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Tablo 11’in devami

Ekolojik Ayak izi

Fagigedgei\hk Hgﬂgggﬂ?g;ﬂ Sira Ortalamasi sd X p
1. 0-500 TL arasi 63.79 2 4.27 119
Enerji 2.501-1000 TL arasi 51.11
3. 1001 TL ve Usti 50.25
1. 0-500 TL arasi 62.66 2 3.22 .200
Atik 2.501-1000 TL arasi 50.81
3. 1001 TL ve Usti 52.30
1. 0-500 TL arasi 63.64 2 4.73 .094
Su tuketimi 2.501-1000 TL arasi 53.25
3. 1001 TL ve Usti 47.25
1. 0-500 TL arasi 64.61 2 5.17 .075
Toplam 2. 501-1000 TL arasi 50.88
3. 1001 TL ve Usti 49.41

Tablo 11’de goruldugu gibi gergeklestirilen Kruskal-Wallis H testi sonucunda sinif
dgretmeni adaylarinin Ekolojik Ayak izi Farkindalik Olgegi toplam puan ortalamalarinda
(x?(2)= 5.17, p= .075) aylik ortalama harcama miktari degiskenine goére anlaml bir farklilik
yoktur. Bunun yaninda; Ekolojik Ayak izi Farkindalik Olgegi'nin gida (x3(2)= 3.16, p= .206),
ulasim-barinma (x(2)= 3.60, p= .165), enerji (x3(2)= 4.27, p= .119), atik (x*(2)= 3.22, p=
.200) ve su tiketimi alt boyutlarinda (x?(2)= 4.73, p= .094) aylik ortalama harcama miktari
degiskenine goére anlaml bir farklilik yoktur. Baska bir ifadeyle; aylik ortalama harcama
miktari 0-500 TL arasi olan, 501-1000 TL arasi olan ve 1001 TL ve Usti olan sinif

o6gretmeni adaylarinin ekolojik ayak izi farkindalik diizeyleri benzerdir.

Aylik ortalama harcama miktari degiskenine gére Yeni Cevresel Paradigma Olgegi
puan ortalamalarinda anlamli bir farkhlik olup olmadidini incelemek amaciyla

gerceklestirilen Kruskal-Wallis H testi sonuglari Tablo 12’de gorilmektedir.



60

Tablo 12. Aylik Ortalama Harcama Miktarina Goére Cevresel Tutum Kruskal-Wallis H Testi

Sonucu
Aylik Ortalama
Harcama Miktari Sira Ortalamasi  sd X p
1. 0-500 TL arasi 59.04 2 1.04 594
2. 501-1000 TL arasi 55.07
3. 1001 TL ve Ustu 51.09

Tablo 12’de géruldugi gibi gergeklestirilen Kruskal-Wallis H testi sonucunda sinif
ogretmeni adaylarinin gevresel tutum puan ortalamalarinda (x3(2)= 1.04, p= .594) aylk
ortalama harcama miktari degigkenine gére anlaml bir farklihk yoktur. Bagka bir ifadeyle;
aylik ortalama harcama miktari 0-500 TL arasi olan, 501-1000 TL arasi olan ve 1001 TL

ve Ustl olan sinif 6gretmeni adaylarinin ¢evresel tutumlari benzerdir.

4.6 Altinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Altinci alt problem "Sinif 6gretmeni adaylarinin ekolojik ayak izi farkindaliklari ve
cevresel tutumlari en uzun slre yasanilan yerlesim yerine goére anlamli bir farklilik

gostermekte midir?" seklinde belirtilmigtir.

Sinif 6gretmeni adaylarinin en uzun suire yasadigi yerlesim yerine gére Ekolojik
Ayak izi Farkindalik Olgegi alt boyutlarinda ve toplam puan ortalamalarinda anlamli bir
farklilik olup olmadigini incelemek amaciyla gerceklestirilen bagimsiz érneklemler igin t-

testi sonuclari Tablo 13'te goérulmektedir.

Tablo 13. En Uzun Siire Yasanilan Yerlesim Yerine Gore Ekolojik Ayak izi Farkindalik
Bagimsiz Orneklemler igin t-testi Sonuglari

Ekolojik Ayak En Uzun Sure
Izi Farkindalik Yasanilan Yerlesim X S sd t p
Olcegi Yeri
iice ve alti 23.97 4.79 108 1.88 .063
Gida .
Il 22.24 4.88
Ulasim- iice ve alti 19.74 3.43 108 .63 530

barinma i 19.27 433
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Tablo 13’Gn devami

Ekolojik Ayak En Uzun Sure
Izi Farkindalik Yasanilan Yerlesim X S sd t p
Olgegi Yeri
B iice ve alti 53.57 6.99 108 221  .029*
Enerji .
Il 50.01 9.66
iice ve alti 30.65 5.08 108 1.88 .063
Atik .
Il 28.55 6.57
iice ve alti 19.78 3.18 108 1.49 .140
Su tuketimi i
I 18.73 4.19
iice ve alti 14771  17.44 108 221  .029*
Toplam .
Il 138.80 24.29
Not: p< .05*.

Tablo 13'te goérdldigu gibi gerceklestiriien badimsiz drneklemler igin t-testi
sonucunda sinif dgretmeni adaylarinin Ekolojik Ayak izi Farkindalik Olgegi toplam puan
ortalamalarinda (t(108)= 2.21, p< .05) en uzun sire yasanilan yerlesim yeri degiskenine
goére anlamh bir farklilk bulunmustur. Bunun yaninda, Ekolojik Ayak izi Farkindalik
Olgegi'nin enerji alt boyutunda (t(108)= 2.21, p< .05) en uzun slre yasanilan yerlesim yeri
degiskenine gdre anlamli bir farklilk bulunmustur. Bagka bir ifadeyle, yasaminin blyUk bir
kismini ilce ve alti yerlesim yerlerinde geciren sinif 6gretmeni adaylarinin genel ekolojik
ve enerji ayak izi farkindalik dizeyleri yasaminin buayik bir kismini il merkezinde gegiren
dgretmen adaylarindan yiksektir. Ayrica; Ekolojik Ayak izi Farkindalik Olgegi'nin gida,

ulasim-barinma, atik ve su tiketimi alt boyutlarinda anlamli bir farklilk bulunmamistir.

Sinif 6gretmeni adaylarinin en uzun sure yasadiklar yerlesim yerine gore Yeni
Cevresel Paradigma Olgegi toplam puan ortalamalarindaki farkhliklari incelemek amaciyla

gercgeklestirilen bagimsiz érneklemler igin t-testi sonucu Tablo 14'te gorulmektedir.

Tablo 14. En Uzun Sire Yasanilan Yerlesim Yerine Gore Cevresel Tutum Bagimsiz
Orneklemler igin t-testi Sonucu

En Uzun Sire Yasanilan

Yerlesim Yeri X S sd t p

iice ve alti 45.59 4.65 108 -.04 .965
il 45.64 6.22
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Tablo 14'te go6rildigu gibi gergeklestiriien badimsiz drneklemler icin t-testi
sonucunda sinif 6gretmeni adaylarinin g¢evresel tutum toplam puan ortalamalarinda
(t(108)= -.04, p> .05) en uzun sure yasanilan yerlesim yeri degiskenine gére anlamli bir
farkhlik yoktur. Baska bir ifadeyle, yasaminin uzun bir slresini ilge ve alti yerlesim
alaninda surdiren sinif 6gretmeni adaylariyla yasaminin uzun bir siresini ilde surdiren

sinif 6gretmeni adaylarinin ¢cevresel tutumlari benzerdir.

4.7 Yedinci Alt Probleme iligkin Bulgular

Yedinci alt problem "Sinif 6gretmeni adaylarinin ekolojik ayak izi farkindaliklari ve
cevresel tutumlar anne egitim dizeyine gére anlamh bir farkhlik géstermekte midir?"

seklinde belirtilmistir.

Sinif 8gretmeni adaylarinin annelerinin egitim diizeylerine gére Ekolojik Ayak izi
Farkindalik Olgegi alt boyutlarinda ve toplam puan ortalamalarinda anlamli bir farklilik
olup olmadigini incelemek amaciyla gerceklestirilen Kruskal-Wallis H testi sonuglar Tablo

15’'te gorilmektedir.

Tablo 15. Anne Egitim Diizeyine Gére Ekolojik Ayak izi Farkindalik Kruskal-Wallis H Testi

Sonuglari
Ekolojik Ayak -
izi Farkindalik Anne Egitim o Sira sd X p
Olcegi Duzeyi rtalamasi
1. ilkokul ve alti 56.36 3 1.47 .689
2. Ortaokul 58.46
Gida )
3. Lise 54.08
4 Universite 44.11
1. ilkokul ve alti 59.89 3 7.54 .057
Ulasim- 2.0Ortaokul 59.88
barinma 3.Lise 47.55
4 Universite 32.33
1. ilkokul ve alti 54.97 3 2.951 .399
2.0rtaokul 61.93
Eneriji
3.Lise 54.21

4. Universite 41.39
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Tablo 15’in devami

Ekolojik Ayak -
izi Farkindalik Anne Egitim Sira sd X P
e Duzeyi Ortalamasi
Olcegi
1. ilkokul ve alti 52.89 3 5.08 .166
2. Ortaokul 63.43
Atik 3. Lise 59.47
4. Universite 38.11
1. ilkokul ve alti 56.64 3 .99 .803
2. Ortaokul 57.09
3. Lise 54.50
Su tlketimi .
4. Universite 45.83
1. ilkokul ve alti 55.35 3 4.59 .205
2. Ortaokul 63.11
3. Lise 53.29
Toplam .
4. Universite 37.39

Tablo 15°te géruldiagu gibi gerceklestirilen Kruskal-Wallis H testi sonucunda sinif
dJretmeni adaylarinin Ekolojik Ayak izi Farkindalik Olgegi toplam puan ortalamalarinda
(x?(3)= 4.59, p= .205) anne egitim diizeyi degiskenine gore anlamli bir farkhlk yoktur.
Bunun yaninda; Ekolojik Ayak izi Farkindalik Olgeginin gida (x3(3)= 1.47, p= .689),
ulasim-barinma (x3(3)= 7.54, p = .057), enerji (x*(3) = 2.951, p = .399), atik (x*(3) = 5.08,
p = .166) ve su tlketimi (x?(3) =.99, p= .803) alt boyutlarinda anne egitim dizeyi
degiskenine gore anlaml bir farkhlik olmadigi bulunmustur. Bagka bir ifadeyle; annelerinin
egitim duzeyi ilkokul ve alti olan, ortaokul olan, lise olan ve Universite olan sinif 6gretmeni

adaylarinin ekolojik ayak izi farkindalik dizeyleri benzerdir.

Sinif 6gretmeni adaylarinin annelerinin egitim dizeylerine gdre Yeni Cevresel
Paradigma Olgegi toplam puan ortalamalarindaki farkliliklari incelemek amaciyla

gercgeklestirilen Kruskal-Wallis H testi sonucu Tablo 16'da gorulmektedir.
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Tablo 16. Anne Egitim Duzeyine Gore Cevresel Tutum Kruskal-Wallis H Testi Sonucu

Anne Egitim Diizeyi  Sira Ortalamasi sd X P
1.Ilkokul ve alti 57.92 3 1.55 672
2.Ortaokul 56.11

3. Lise 53.03

4. Universite 44.33

Tablo 16’da goéruldugu gibi gergeklestirilen Kruskal-Wallis H testi sonucunda sinif
o0gretmeni adaylarinin gevresel tutum toplam puan ortalamalarinda (x?(3)= 1.55, p= .672)
anne egitim dizeyi degiskenine gore anlamh bir farklihk yoktur. Bagska bir ifadeyle;
annelerinin egitim dizeyi ilkokul ve alti olan, ortaokul olan, lise olan ve Universite olan sinif

ogretmeni adaylarinin ¢gevresel tutumlari benzerdir.

4.8 Sekizinci Alt Probleme iligkin Bulgular

Sekizinci alt problem "Sinif 6gretmeni adaylarinin ekolojik ayak izi farkindaliklar ve
cevresel tutumlar baba egitim dizeyine gére anlaml bir farkhlik géstermekte midir?"

seklinde belirtilmistir.

Sinif dgretmeni adaylarinin babalarinin egitim diizeylerine gére Ekolojik Ayak izi
Farkindalik Olgedi alt boyutlarinda ve toplam puan ortalamalarinda anlamli bir farklilik
olup olmadigini incelemek amaciyla gerceklestirilen Kruskal-Wallis H testi sonuglar Tablo

17°de gorilmektedir.

Tablo 17. Baba Egitim Diizeyine Gére Ekolojik Ayak izi Farkindalik Kruskal-Wallis H Testi

Sonuglari
Ekolojik
Ayak |zi Baba Egitim Sira ¥
Farkindalik Duzeyi Ortalamasi sd P
Olcegi
1. ilkokul ve alti 48.08 3 2.91 406
2. Ortaokul 56.16
Gida _
3. Lise 61.36

4. Universite 57.78




Tablo 17’nin devami
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Ekolojik _
Ayak lzi Baba Egitim Sira v Islem
Farkindalik Duzeyi Ortalamasi sd Sonrasi
Olcegi
1. ilkokul ve alti 52.48 2.32 .509
Ulasim- 2. Ortaokul 64.55
barinma 3. Lise 56.95
4. Universite 51.73
1. ilkokul ve alti 48.02 4.79 .188
) 2. Ortaokul 60.84
Enerji
3. Lise 64.25
4. Universite 52.18
1. ilkokul ve alti 43.55 9.99 o019+ 13
2. Ortaokul 54.55 2-3
Atik
3. Lise 69.36
4. Universite 56.32
1.ilkokul ve alti 43.50 6.85 .077
2. Ortaokul 61.16
Su tiketimi
3. Lise 61.84
4. Universite 59.20
1. llkokul ve alti 44.08 7.73 .052
2. Ortaokul 59.50
Toplam
3. Lise 66.27
4. Universite 55.48
Not: p< .05*.

Tablo 17’de goéruldigu gibi gergeklestirilen Kruskal-Wallis H testi sonucunda sinif

dgretmeni adaylarinin Ekolojik Ayak izi Farkindalik Olgegi toplam puan ortalamalarinda
(x3(3) = 7.73, p = .052), gida (x*(3)= 2.91, p= .406), ulagim-barinma (x?(3)= 2.32, p=.509),
enerji (x*(3)= 4.79, p= .188) ve su tiketimi (x*(3)= 6.85, p= .077) alt boyutlarinda baba
egitim duzeyi degiskenine goére anlamh bir farkhlik bulunmamistir. Bunun yaninda,
Ekolojik Ayak izi Farkindalik Olgegi'nin atik alt boyutunda (x(3)= 9.99, p< .05) baba egitim

dizeyi degiskenine gore anlaml bir farklihk bulunmustur. Farkhligin kaynagini belirlemek

amaciyla gerceklestirilien Mann-Whitney U testleri sonucunda, babasi lise mezunu olan
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ogretmen adaylarinin atik ayak izi farkindaliklarinin babasi ilkokul ve alti 6grenim
dizeyine sahip olan adaylardan anlamli bir sekilde daha distk oldugu bulunmustur (z= -
3.04, p <.01). Ayrica, babasi lise mezunu olan 6gretmen adaylarinin atik ayak izi
farkindaliklari babasi ortaokul mezunu olan &gretmen adaylarindan anlamh bir sekilde

daha yuksektir (z= -2.10, p <.05). Diger gruplar arasinda anlamli bir farklilik yoktur.

Sinif 6gretmeni adaylarinin babalarinin egitim dizeylerine goére Yeni Cevresel
Paradigma Olgedi toplam puan ortalamalarindaki farkliliklari incelemek amaciyla

gerceklestirilen Kruskal-Wallis H testi sonucu Tablo 18'de gdrtlmektedir.

Tablo 18. Baba Egitim Dizeyine Gore Cevresel Tutum Kruskal-Wallis H Testi Sonucu

2

Baba Egitim Dizeyi Sira Ortalamasi sd X p
ilkokul ve alti 57.92 3 4.48 214
Ortaokul 56.11
Lise 53.03
Universite 44.33

Tablo 18’de gorildugu gibi gergeklestirilen Kruskal-Wallis H testi sonucunda sinif
o0gretmeni adaylarinin gevresel tutum toplam puan ortalamalarinda (x?(3) = 4.48, p= .214)
baba egitim dizeyi degiskenine gore anlamh bir farkliik yoktur. Baska bir ifadeyle;
babalarinin egitim dizeyi ilkokul ve alti olan, ortaokul olan, lise olan ve Universite olan

sinif 8gretmeni adaylarinin gevresel tutumlari benzerdir.



V. BOLUM

5. TARTISMA

Bu galismada, sinif 6gretmeni adaylarinin gevresel tutumlari ve ekolojik ayak izi
farkindalik dizeyleri cesitli sosyodemografik degiskenler (cinsiyet, ¢evre dersi alma
durumu, yasanilan ev tipi, aylik ortalama harcama miktari, en uzun sire yasanilan
yerlesim yeri, anne egitim dizeyi ve baba egitim dizeyi) agisindan arastiriimistir.
Arastirmada, bazi degiskenlerin sinif 6gretmeni adaylarinin ekolojik ayak izi farkindalik
dizeylerinde ve gevresel tutumlarinda anlamli bir farklilik olusturdugu tespit edilirken bazi
degiskenlerin ise anlamli bir farklilik olusturmadigi tespit edilmistir. Bu bolimde, 6gretmen
adaylarinin ekolojik ayak izi farkindalik dlzeyleri ve c¢evresel tutumlari belirtilen

degiskenlere gore incelenmis ve konu ile ilgili tartismaya yer verilmistir.

Sinif 6gretmeni adaylarinin ekolojik ayak izi farkindalik dizeyleri genel olarak ve
alt boyutlara gore incelendiginde, adaylarin ulasim-barinma ve gida ayak izi
farkindaliklarinin orta diizeyde oldugu bulunmustur. Ogretmen adaylarinin, gida ayak izi
farkindaliklarinin orta dizeyde bulunmasi Universitede &grenim gorirken cogunlukla
ogrenci evi ya da yurtlarda yasamlarini surdirmelerinden ve hazirlanmasi daha pratik
olan gidalari tercih etmelerinden kaynaklaniyor olabilir. Ulasim-barinma alt boyutu
degerlendirildiginde ise adaylar, gidecekleri yere daha hizli yetismek igin yaya olarak ya
da bisiklet kullanarak gitmek yerine daha ¢ok toplu ulasim araclarini ya da bireysel ara¢
kullanimini tercih ediyor olabilirler. Bundan dolayi, 6gretmen adaylarinin ulagsim-barinma
ayak izi farkindaliklari orta diizeyde bulunmus olabilir. Bu arastirmada; adaylarin atik, su
tuketimi, enerji ve genel ekolojik ayak izi farkindaliklarinin ise ylksek duzeyde oldugu
belirlenmigtir. Son zamanlarda, atiklarin geri déntstmuyle ilgili konular medyada daha
fazla bahsedilmektedir. Bu durum, adaylarin atik ayak izi farkindalik duzeylerinin ylksek
olmasini saglamis olabilir. Adaylarin, su tuketimi ve enerji ayak izi farkindaliklarinin
yuksek oldugunun tespit edilmesi de ekonomik anlamda sinirh bir gelire sahip
olmalarindan kaynaklanabilir. Ogretmen adaylari, ddrenci konumunda olduklari igin
Universitede 6grenim gordikleri sure boyunca ekonomik olarak zorlanmamak igin su
tuketimi ve enerji konusunda hassas dusunuyor olabilirler. Bu da adaylarin, su tiketimi ve
enerji ayak izlerine yonelik farkindaliklarinin ylksek olmasina etki etmis olabilir. Bir bagka
acidan bakilirsa; 0gretmen adaylari enerji ve su tiketimi konusunda olumlu bilince de
sahip olabilirler. Adaylarin gevreye yonelik olumlu biling halinde olmalari, bu alt boyutlarda
yuksek bir farkindalik geligtirmelerini saglamis olabilir. Aydin'in (2017) sinif égretmeni

adaylarinin gevresel tutumlarini ve ekolojik ayak izi farkindalik seviyelerini inceledigi
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arastirmada adaylarin gida, atik, ulasim-barinma ve su tiiketimi ayak izi farkindaliklarinin
orta seviyede oldugu tespit edilirken enerji ayak izi farkindaliklarinin ise ylksek seviyede
oldugu belirlenmigtir. Bu arastirmada, adaylarin gida ve ulasim-barinma ayak izi
farkindaliklarinin orta seviyede oldugunun tespit edilmesi ile enerji ayak izi
farkindaliklarinin ylksek seviyede oldugunun belirlenmesi elde edilen sonuglar ile
paralellik gostermektedir. Fakat, arastirmada adaylarin atik ve su tiketimi ayak izi
farkindaliklarinin orta seviyede oldugunun bulunmasi elde edilen sonuglardan farklilik
gostermektedir. Cikrik ve Yel (2019) tarafindan Biyoloji Ogretmenligi bélimiinde 6grenim
gobren dgrencilerin ekolojik ayak izi farkindaliklarinin ne durumda oldugunun bulunmasi
icin 66 6grenci ile arastirma gerceklestiriimigtir. Arastirmada, dgrencilerin genel olarak
yuksek ekolojik ayak izi farkindaligina sahip olduklari gézlenmistir. Ek olarak; égrencilerin
ulasim-barinma, atik, enerji ve su tiketimi ayak izi farkindaliklarinin yiksek seviyede
oldugu tespit edilirken gida ayak izi farkindaliklarinin orta seviyede oldugu tespit edilmistir.
Bu arastirmada; Ogrencilerin atik, enerji, su tlketimi ve genel ekolojik ayak izi
farkindalklarinin  yiksek seviyede oldugunun gozlenmesi ile gida ayak iz
farkindaliklarinin orta seviyede oldugunun bulunmasi elde edilen sonuglar ile
ortismektedir. Fakat, arastirmada ogrencilerin ylksek ulasim-barinma ayak izi

farkindaligina sahip olmasi elde edilen sonugclar ile értismemektedir.

Sinif 6gretmeni adaylarinin gevresel tutumlari incelendiginde, adaylarin c¢evre
acisindan yuksek diizeyde olumlu bir tutuma sahip olduklar tespit edilmistir. Gokge ve
digerleri (2007) ilkdgretim diizeyinde 6grenim géren ogrencilerin gevresel tutumlarini
arastirmak Uzere 8. Sinifta yer alan 789 6grenci ile arastirma yapmiglardir. Arastirmada,
dgrencilerin gevresel tutumlarinin yiiksek oldugu belirlenmistir. Aydin ve Unaldi'nin (2013)
Cografya Ogretmenligi béliminde 6grenim goéren ogrenciler ile gergeklestirdigi
arastirmada, 6grencilerin gevresel tutumlarinin incelenmesi arastirma konusu olmustur.
Bu arastirmada, o6grencilerin ylksek ve olumlu bir c¢evre tutumuna sahip olduklar
g6zlenmistir. Gokge ve digerleri (2007) ve Aydin ve Unaldi (2013) tarafindan ortaya gikan

bu sonuclar, elde edilen sonuclari destekler niteliktedir.

Goruldugu Uzere, bizim calismamizda sinif 6gretmeni adaylarinin genel ekolojik
ayak izi farkindalik duzeylerinin yiksek oldugu bulunmustur. Adaylarin, c¢evresel
tutumlarinin ise olumlu ve yuksek dizeyde oldugu belirlenmistir. Bu sonuglar, sinif
o6gretmeni adaylari ve onlarin yetistirecekleri 6grenciler acisindan olumlu ve umut verici bir
durumdur. Béyle olumlu ve umut verici bir sonu¢ bulunmasi ile arastirmaya dahil olan

o6gretmen adaylarinin 6gretmenlik goérevine basladiklarinda ve bu goérevi sirdirirken
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ogrencilerine 6rnek olmalari ve c¢evreye yonelik olumlu tutum ve farkindalik

kazandirmalari beklenmektedir.

Sinif 6gretmeni adaylarinin ekolojik ayak izi farkindaliklari cinsiyet degiskeni
acisindan incelendiginde, cinsiyet degiskenine goére anlamli bir farklihgin oldugu tespit
edilmistir. Kadin 6gretmen adaylarinin atik, gida ve genel ekolojik ayak izi farkindalik
dizeyleri erkek 6gretmen adaylarinin atik, gida ve genel ekolojik ayak izi farkindalik
dizeylerine gére anlamli bir sekilde daha yiksek bulunmustur. Fakat; su tiketimi, ener;ji
ve ulasim-barinma alt boyutlarinda cinsiyet degiskeni bakimindan anlamli bir farkllik
tespit edilmemistir. Gida ayak izi farkindalik dizeyinin kadin 6gretmen adaylarinin lehine
yuksek cikmasinin nedeni, saglikli beslenme ve kilo kontrolu gibi kavramlari daha ¢ok
Oonemsemeleri ve hazir gidalardan uzak durmalar olabilir. Atik ayak izi farkindalik
dizeyinin kadin 6gretmen adaylarinin lehine ylksek c¢ilkmasi ise gundelik olarak
surdurllen ev islerinde daha 6n planda olmalarindan ve ¢oplerin ayrilmasina daha ¢ok
dikkat etmelerinden kaynaklaniyor olabilir. Celik Coskun'un (2013) sinif 6gretmen
adaylarinin ekolojik ayak izi farkindaliklarini incelemek amaciyla ortaya koydugu
arastirmada, 6gretmen adaylarinin atik ayak izi farkindaliklari kadin adaylarin lehine
yuksek bulunmustur. Arastirmada, atik ayak izi farkindaligi agisindan ortaya cikan bu
sonug ile elde edilen sonug benzerlik gostermektedir. Ek olarak; arastirmada su tiketimi
ve enerji ayak izi farkindaliginin da kadin adaylarin lehine yuksek oldugu tespit edilmistir.
Adaylarin, su tiketimi ve enerji ayak izi farkindaliklarinin kadin adaylarin lehine ylksek
bulunmasi elde edilen sonuglar ile benzerlik gostermemektedir. Adaylarin, ulagim-barinma
ve gida ayak izi farkindaliklarina cinsiyet degiskeni agisindan bakildiginda ise anlamli bir
farkliiga rastlaniimamigtir. Celik Coskun'un (2013) ulagim-barinma ayak izi farkindahgi
icin ortaya koydugu sonuglar ile elde edilen sonuglar anlamli bir farklilik bulunmamasi
bakimindan benzerlik gostermektedir. Gida ayak izi farkindaligi i¢cin ortaya koydugu
sonuglar ise elde edilen sonuclar ile benzerlik goéstermemektedir. Yigitkaya (2019)
tarafindan cesitli 6gretmenlik dallarinda egitim alan &grencilerin ekolojik ayak izi
farkindalik seviyeleri hakkinda bilgi alinmasina yonelik arastirma yapiimistir. Cinsiyet
degdigkeni agisindan ogrencilerin ekolojik ayak izi farkindalik seviyeleri incelendiginde su
tlketimi, enerji, ulasim-barinma ve gida alt boyutlarinda anlamli bir farkhlik tespit
edilmezken atiklar alt boyutunda anlamli bir farklilik tespit edilmistir. Arastirmada, kadin
Odrencilerin atik ayak izi farkindaliklarinin daha yuksek oldugu gozlenmigtir. Bu
arastirmada; dgrencilerin su tlketimi, enerji ve ulagsim-barinma ayak izi farkindaliklarinin
cinsiyete gore anlamh bir farkliik belitmemesi elde edilen sonuglar ile paralellik
gOstermektedir. Ayrica, arastirmada kadin 6grencilerin atik ayak izi farkindalhklarinin daha

yuksek oldugunun gdzlenmesi de elde edilen sonuglarla paralellik gdstermektedir.
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Ogrencilerin cinsiyet degiskeni acisindan gida ayak izi farkindaliklarinda anlamli bir
farkhlik tespit edilmemesi ise elde edilen sonuglar ile paralellik gostermemektedir. Glnal
ve digerleri (2018) tarafindan Biyoloji ve Mihendislik alaninda egitim alan égrenciler ile
yapilan ¢alismada, cinsiyet degiskeni ele alinarak 6grencilerin ekolojik ayak izi farkindalik
dizeylerine bakilmistir. Calismada, 6grencilerin su tiketimi ve ulasim-barinma ayak izi
farkindalik diizeylerinde anlamli bir farklihga rastlanilmazken enerji, gida ve atik ayak izi
farkindalik dizeylerinde anlamli bir farkhliga rastlaniimistir. Kadin 6grencilerin eneriji, gida
ve atik ayak izi farkindalik dizeyleri erkek dgrencilere oranla daha yuksek bulunmustur.
Bu calismada, 6grencilerin su tiketimi ve ulagim-barinma ayak izi farkindalik dizeylerinde
cinsiyete gdore anlamli bir farkliida rastlaniimamasi elde edilen sonuglar ile értiismektedir.
Ogrencilerin gida ve atik ayak izi farkindalik diizeylerinin kadinlar lehine anlamh bir
farklilik belirtmesi de elde edilen sonuglarla értusmektedir. Ancak, cinsiyet degiskeninin
ogrencilerin enerji ayak izi farkindalik dizeylerinde kadinlar lehine anlamli bir farklilik

belirtmesi elde edilen sonuclardan farklilik gostermektedir.

Sinif ~ 6gretmeni  adaylarinin  ¢evresel  tutumlari, cinsiyet acgisindan
degerlendirildiginde anlamli bir farkliigin olmadigi belirlenmistir. Sogukpinar ve Karisan
(2019) ogrencilerin cevresel tutumlarini tespit etmek tizere bir ilgede bulunan 5 ayri okulu
belirleyerek 5, 6, 7 ve 8. Sinifta egitim alan 295 6grenci ile bir galisma yuritmuslerdir.
Calismada, cinsiyet degiskeni baz alindiginda kiz ve erkek o6grencilerin cevresel
tutumlarinda anlamli bir degisiklige rastlanilmamistir. Uluginar Sagir ve digerleri (2008) bir
ilde belirlenen ilkdgretim duzeyindeki okullarin sekizinci ve yedinci sinifinda 6grenim
goéren ogrencilerin gevre konusundaki tutumlarini ve bilgi seviyelerini tespit etmek tzere
arastirma yapmislardir. Cinsiyet degiskeni dikkate alinarak &grencilerin ¢evre
konusundaki tutumlar arastinldiginda, cinsiyet degiskenine goére anlamh bir farklilhk
gorulmemistir. Sogukpinar ve Karisan (2019) ve Uluginar Sagir ve digerleri (2008)
tarafindan gergeklestirilen ¢alismalardan ortaya ¢ikan bu sonuglar ile elde edilen sonuglar
paralellik gostermektedir. Bu calismalardan farkli olarak Agtas ve digerleri (2019)
tarafindan ortaokul kademesinde yer alan o6grencilerin ¢evre hakkindaki tutumlarinin
belirlenmesi amaciyla gergeklestiriien c¢alismada, kiz 6grencilerin tutumlarinin erkek
ogrencilerin tutumlarina nazaran daha ylUksek oldugu tespit edilmistir. Kaya ve digerleri
(2009) tarafindan lise kademesinde &gdrenim gdren oOgrencilerin ¢evresel tutumlarinin
arastirilmasi igin cinsiyet degiskeni ele alinarak yurtttlen ¢alismada, kiz 6grencilerin daha

yuksek bir tutuma sahip oldugu belirlenmisgtir.

Sinif 6gretmeni adaylarinin ¢evre dersi alma durumlari ele alinarak ekolojik ayak

izi farkindalik diizeylerine bakildiginda, adaylarin ekolojik ayak izi farkindalik diizeylerinde
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anlamlh bir farkhligin oldugu goézlenmistir. Cevre dersi almayan (1. Sinif) 6gretmen
adaylarinin genel ekolojik, ulasim-barinma, gida, su tiketimi ve enerji ayak izi farkindalik
dizeyleri cevre dersi alan adaylarin (4. Sinif) genel ekolojik, ulagim-barinma, gida, su
tiketimi ve enerji ayak izi farkindalik dizeylerine goére daha ylksek bulunmustur. Bu
durumun, c¢evre dersi alan (4. Sinif) adaylarin Universite son sinifta olmalarindan
kaynaklanabilecegi distnulmektedir. Cevre dersini alan (4. Sinif) sinif 6gretmeni adaylari,
mezuniyete yaklasmis olmanin da rahathg ile dlgekleri yanitlarken dikkatlerini verememis
olabilirler. Bundan dolayi, bdyle bir sonu¢ bulunmus olabilir. Ek olarak, arastirmada ¢evre
dersi alma durumuna gére adaylarin atik ayak izi farkindaliklarinda anlamli bir farklilik
saptanmamistir. Literatlr incelendiginde, ortaya ¢ikan sonuclara paralel olan bir veri ile
kargilagilmamistir. Birand (2016) tarafindan Okul Oncesi Ogretmenligi programinda
6grenim goéren dgrenciler ile yuratilen ¢calismada, Universite egitimi sirasinda gevre egitimi
alma durumunun o6grencilerin ekolojik ayak izi farkindalk duzeylerinde etkili olmadigi
tespit edilmistir. Simsek (2020) tarafindan yapilan c¢alismada, lisede 6grenim goéren
ogrencilerin ekolojik ayak izi farkindaliklarina ¢evre egitimi alma durumu agisindan
bakildiginda anlamli bir farklihgin oldugu goézlenmistir. Cevre egitimi almis 6grencilerin,
batin alt boyutlardaki farkindaliklarinin c¢evre egitimi almayan ogrencilere gére daha

yuksek oldugu bulunmustur.

Sinif 6gretmeni adaylarinin g¢evre dersi alma durumuna gore gevresel tutumlari
incelendiginde, anlamh bir farklilik gézlenmemistir. Kanbak (2015) tarafindan Universitede
o6grenim goren dgrencilerin ¢cevresel agidan davraniglarinin ve tutumlarinin tespit edilmesi
amaciyla yapilan calismada, cevreyle ilgili belirli bir ders géren 6grencilerle ¢evreyle ilgili
belirli bir ders gdérmeyen o6grencilerin tutumlari arasinda anlamh bir fark olmadigi
g6zlenmistir. Denis ve Geng (2007) tarafindan sinif 6gretmeni adaylari Uzerinde
gerceklestirilen arastirmada, gevre hakkinda bir ders alan adaylar ile ¢evre hakkinda bir
ders almayan adaylarin g¢evreye karsi tutumlari kiyaslanmigtir. Arastirmada, cevre
hakkinda bir ders alma durumuna goére adaylarin gevreye karsi tutumlarinda anlamli bir
farkliik gézlenmemigtir. Kahyaogdlu ve digerleri (2008) tarafindan 6gretmen adaylari ile
yapilan arastirmada, c¢evre konusunda bir ders alma durumunun adaylarin gevresel
tutumlarinda anlamli bir farklilik olugturmadigi belirlenmistir. S. Timur ve digerleri (2013)
tarafindan ilkégretim alaninda gesitli bolumlerde egitim alan 6dretmen adaylari ile yapilan
calismada, cevre dersi alma durumu degiskeni ele alinarak adaylarin gevreye iligkin
tutumlari arastirilmistir. Calismada, ¢evre dersi alma durumunun adaylarin ¢evreye iligkin
tutumlarinda anlamli bir farklilik tegkil etmedidi bulunmustur. Kanbak (2015), Denis ve
Gen¢ (2007), Kahyaoglu ve digerleri (2008) ve S. Timur ve diderleri (2013) tarafindan

yapilan calismalardan ortaya ¢ikan bu sonuglar ile elde edilen sonugclar 6rtismektedir. Bu
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calismalarin tersine Yologlu ve Halisdemir (2020) tarafindan ylksekdgretim dizeyindeki
ogrencilerin  gevreye iliskin tutumlarinin ve davraniglarinin arastinldigi ¢alismada,
ogrencilerin gevreye iliskin tutumlarinda cevre hakkinda egitim alan égrencilerin lehine

olan bir farkhlik tespit edilmistir.

Sinif 6gretmeni adaylarinin yasanilan ev tipi degiskeni acisindan ekolojik ayak izi
farkindalik diizeylerine bakildiginda, yasanilan ev tipinin adaylarin genel ekolojik ayak izi
farkindalik dizeylerinde anlamli bir farklilik olusturmadigi bulunmustur. Bununla birlikte,
tim alt boyutlarda da anlamh bir farklihk saptanmamistir. Literatlr incelendiginde,
yasanilan ev tipi degiskeninin veya yasanilan ev tipi degiskenine benzer bir degiskenin
ogrencilerin veya 6gretmen adaylarinin ekolojik ayak izi farkindalik dizeyleri Gzerinde
anlamh bir farklilik olusturup olusturmamasi hakkinda yapilan herhangi bir arastirmaya

rastlaniimamistir.

Sinif dgretmeni adaylarinin yasanilan ev tipi degiskeni acisindan cevresel
tutumlarina bakildiginda, yasanilan ev tipinin adaylarin cevresel tutumlarinda etkili
olmadigi sonucuna ulasiimistir. Bizim ¢alismamiza benzer olarak Sahin'in (2020) ortaokul
odrencileri ile yurattugu caligmada, yasanilan ev tipinin Ogrencilerin cevreye iliskin
tutumlarinda anlamli bir farklik olusturmadigi bulunmustur. Bizim ¢alismamizdan farkl
olarak Taskin Ekici ve digerleri (2021) tarafindan yapilan arastirmada, yasanilan ev tlrine
gore ogrencilerin gevresel tutumlarina bakildiginda duygu ve bilgi boyutlarinda anlamli bir
farkhlik bulunmamistir. Davranis boyutunda ise anlamli bir farklihk bulunmustur. Mustakil
evde yasamini surdiren ogrencilerin davranis boyutu acgisindan g¢evresel tutumlari,

apartmanda yasamini surduren égrencilere gore daha yuksek bulunmusgtur.

Sinif 6gretmeni adaylarinin ekolojik ayak izi farkindalik duzeyleri, aylik ortalama
harcama miktarlari g6z 6nline alinarak incelendiginde genel ekolojik ayak izi farkindalik
dizeylerinde anlamli bir farklilik tespit edilmemistir. Bununla birlikte, tim alt boyutlarda da
anlamh bir farklihk tespit edilmemistir. Bizim arastirmamiza benzer olarak Gilnal ve
digerleri (2018) tarafindan Biyoloji ve Muhendislik alaninda egitim alan &grenciler ile
yapilan ¢alismada, 6grencilerin aylik gider dizeylerinin ekolojik ayak izi farkindaliklarinda
bir farklihk olusturup olusturmadigina bakiimistir. Calismada, anlamli bir farkhhga

rastlaniimamistir.

Sinif 6gretmeni adaylarinin gevresel tutumlarina aylik ortalama harcama miktari
degiskeni agisindan bakildiginda, anlamli bir farkliik saptanmamistir. Ulas Kadioglu ve
Uncu (2018) tarafindan bir Universitenin Saglik Bilimleri Fakulltesinde 6grenim goéren
ogrenciler ile yurGtilen calismada, 6grencilerin ekonomik durumunun c¢evreye Kkarsi

tutumlarinda etkili olmadigi gézlenmistir. Bu calismadan ortaya ¢ikan sonuglar ile elde
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edilen sonugclar benzerlik géstermektedir. Tas Divrik ve digerleri (2018) tarafindan Meslek
Yuksekokulunda 6grenim géren o6grencilerin geri donisim ve plastik atik kavraminin
cevreye etkisi ile ilgili tutumlarinin degerlendiriimesi igin arastirma yapilmistir. Ogrencilerin
cevresel tutumlarina aylik harcama degiskeni acisindan bakildiginda, anlamh bir farkin
mevcut oldugu tespit edilmistir. Aylik harcama dizeyi fazla olan égrencilerin tutumlarinin,
ayhk harcama dizeyi az ve orta olan 6grencilerin tutumlarindan daha yuiksek oldugu
sonucuna ulasilimistir. Yologlu ve Halisdemir (2020) tarafindan yurGtilen ¢alismada, aylik
ortalama harcama degigkeni baz alindiginda universite Ogrencilerinin ¢evreye iligskin
tutumlarinda anlaml bir farkhlik saptanmistir. Ogrencilerden aylik ortalama harcamasi
1.000 TL ve alti olanlarin gevreye iliskin tutumlari, aylik ortalama harcamasi 1.000 TL ve
Ustl olanlarin gevreye iligkin tutumlarindan daha yiksek bulunmustur. Tas Divrik ve
digerleri (2018) ve Yologlu ve Halisdemir (2020) tarafindan yapilan ¢aligmalardan ortaya

¢ikan sonuglar ile elde edilen sonuglar benzerlik géstermemektedir.

Sinif 6gretmeni adaylarinin ekolojik ayak izi farkindalik duzeylerine en uzun sure
yasanilan yerlesim yeri degiskeni agisindan bakildiginda, en uzun slre yasanilan yerlesim
yerinin adaylarin enerji ve genel ekolojik ayak izi farkindalik dizeylerinde anlamh bir
farklilk meydana getirdigi belirlenmistir. Ogretmen adaylarindan yasaminin uzun bir
suresini ilge ve altl yerlesim alaninda surdirmus bireylerin genel ekolojik ve enerji ayak izi
farkindalik dizeyleri, il merkezinde yasamini sirdirmuis bireylerin genel ekolojik ve eneriji
ayak izi farkindalik dizeylerinden daha ylksek bulunmustur. Bunun yaninda; sinif
ogretmeni adaylarinin su tuketimi, atik, ulasim-barinma ve gida ayak izi farkindalklarinda
en uzun slre yasanilan yerlesim yeri degiskenine gore anlamli bir farklilik saptanmamigtir.
Enerji ve genel ekolojik ayak izi farkindaligi agisindan ilge ve alti yerlesim alaninda uzun
sureli olarak bulunan adaylarin lehine olan bir farkliigin olusmasinin nedeni, ekonomik
acidan ve firsatlara erigim agisindan daha kisith bir hayat sirdirmeleri olabilir. iice ve alti
yerlesim alaninda uzun sureli olarak bulunan adaylar, buitceleri zarar gérmemesi igin
enerji konusunda ve maddi durumlarini etkileyecek konularda daha dikkatli davraniyor
olabilir. Ayrica, ilge ve alti yerlesim alaninda uzun sureli olarak bulunan adaylar teknolojik
imkanlardan yeterince yararlanamamis da olabilir. Adaylarin, teknolojik imkanlardan
yeterince yararlanamamig olmalari enerjiye olan bagimliliklarini azaltmig olabilir. Bununla
birlikte, ilge ve alti yerlesim alaninda uzun sureli olarak bulunan adaylarin il merkezinde
uzun sdreli olarak bulunan adaylara oranla doganin cesitliliginden yararlanma firsatina
daha fazla sahip olduklari diasinilmektedir. Bu sebepten dolayl uzun streli olarak bu
kesimlerde bulunmus &6gdretmen adaylari, il merkezinde uzun sireli olarak bulunmus
adaylara gore dogaya karsi daha olumlu bir enerji ve genel ekolojik ayak izi farkindaligi

gelistirmis olabilirler. Bizim galismamiza benzer olarak Celik Coskun'un (2013) sinif
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ogretmeni adaylar lzerinde gergeklestirdigi calismada, en uzun slire yasanilan yerlesim
yerinin adaylarin su tuketimi ve atik ayak izi farkindaliklarinda anlamh bir farkhlik
olusturmadigi gézlenmistir. Yigitkaya'nin (2019) égretmen adaylari ile yaptigi calismada,
en wuzun slUre vyasanilan yerlesim yerinin adaylarin ulasim-barinma ayak izi
farkindaliklarinda anlamh bir farklilik teskil etmedigi bulunmustur. Bu calismalardan farkli
olarak Akyuz'in (2019) Biyoloji ve Fen Bilgisi Ogretmenligi alaninda egitim alan
ogrencilerin  ekolojik ayak izi farkindalik seviyelerini incelemek amaciyla yaptigi
calismada, en uzun sure yasanilan yerlesim birimi deg@iskeninin 6grencilerin genel ekolojik
ayak izi farkindalk dizeylerinde anlamli bir farklilk olusturdugu tespit edilmigtir.
Calismada, yasaminin uzun bir sdresini ilde surdiren égrencilerin lehine olan bir farkhlik

go6zlenmistir.

Sinif d3dretmeni adaylarinin en uzun sire yasanilan yerlesim yeri degiskeni
agisindan gevresel tutumlarina bakildiginda, anlamh bir farklihk saptanmamistir. M. Geng
ve T. Geng'in (2013) sinif 6gretmeni adaylari Uzerinde yurittikleri ve adaylarin gevreye
karg! tutumlarini arastirdiklari ¢alismalarinda, uzun sure yasanilan yer degiskenine gore
adaylarin ¢evreye karsi tutumlarinda anlamli bir degisiklik gézlenmemistir. Glrbuz ve
Cakmak (2012) araciligi ile bir Gniversitede 6grenim géren biyoloji 6gretmen adaylari ile
gercgeklestirilen calismada, 6gretmen adaylarinin gevreye iligkin tutumlarinin belirlenmesi
galisma konusu olmustur. Bu calismada, en uzun suUre yasanilan yerlesim yerinin
o6gretmen adaylarinin gevreye iliskin tutumlarinda etkili olmadigi tespit edilmistir. M. Geng
ve T. Geng (2013) ve Gurbluz ve Cakmak (2012) tarafindan yapilan galismalardan ortaya
cikan sonuglar ile elde edilen sonuglar paralellik géstermektedir. Bu ¢alismalardan farkh
olarak Akilli ve Yurtcan'in (2009) Fen Bilgisi Ogretmenligi boliimiinde 6Jrenim géren
ogrencilerle yaptiklan ¢alismada, 6grencilerin ¢cevresel tutumlari en uzun sure yasanilan
yerlesim yeri degiskenine gore arastirildiginda anlamli bir farka rastlaniimistir. Calismada,
uzun bir slre kent merkezinde yasamini sirdirmis 6grencilerin lehine olan bir farklilik

tespit edilmistir.

Sinif 6gretmeni adaylarinin anne egditim dizeyi degiskeni baglaminda ekolojik ayak
izi farkindalik dizeyleri incelendiginde, anne egitim diizeyi degiskeninin adaylarin tim alt
boyutlarina ait ekolojik ayak izi farkindalik dizeylerinde ve genel ekolojik ayak izi
farkindalk duzeylerinde anlamli bir farkhlik teskil etmedigi gorulmustur. Sivrikaya'nin
(2018) 6gretmen adaylarinin ekolojik ayak izi farkindalik dizeylerini belirlemek igin Turkge
ve fen bilgisi 6gretmen adaylari ile gerceklestirdigi calismada, anne egitim durumuna gore
adaylarin ekolojik ayak izi farkindalik diizeylerinde anlamli bir farklilik bulunmamistir. Celik

Cogkun'un (2013) sinif 6gretmeni adaylarinin ekolojik ayak izi farkindalik duzeylerini
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belirlemek icin anne egitim durumu degiskenini ele alarak yurattiga ¢alismada, adaylarin
anne egitim durumu degiskeni agisindan ekolojik ayak izi farkindaliklarinda anlaml bir
farkhligin olmadidi sonucuna ulasiimistir. Sivrikaya (2018) ve Celik Coskun (2013)
tarafindan yapilan c¢alismalardan ortaya cikan sonuglar ile elde edilen sonuclar
ortismektedir. Celenk'in (2019) 6gretmen adaylarinin ekolojik ayak izi farkindaliklarini
cesitli degiskenler acisindan incelemek igin Sosyal Bilgiler, Mizik, Fen Bilgisi, Sinif,
Fransizca, Resim, ingilizce ve Almanca Ogretmenligi bélimiinde égrenimine devam eden
o6gretmen adaylari ile gergeklestirdigi arastirmada anne egitim durumu baglaminda
adaylarin genel ekolojik, ulagim-barinma, enerji, atik ve gida ayak izi farkindalklarinda
anlamh bir degisiklik tespit edilmemistir. Celenk'in (2019) ortaya ¢ikardigi bu sonuglar ile
elde edilen sonugclar értismektedir. Ayrica, arastirmada dgrencilerin su tiketimi ayak izi
farkindaliklarinda anlamh bir degigikligin oldugu belirlenmistir. Su tuketimi ayak izi

farkindalidi igin ortaya g¢ikan bu sonug ile elde edilen sonug 6rtismemektedir.

Sinif 6gretmeni adaylarinin anne egitim duzeyi degiskeni baglaminda cevresel
tutumlarina bakildiginda, adaylarin c¢evresel tutumlarinda anlamli  bir farklilhk
gbzlenmemistir. Aydin ve Cepni (2012) tarafindan bir ilde ilkdgretim seviyesinin ikinci
kademesinde yer alan o&grencilerin c¢evresel tutumlarinin belirlenmeye calisildigi
arastirmada, anne egitim durumunun dgrencilerin ¢evresel tutumlarinda anlaml bir fark
belirtmedigi sonucuna ulasiimistir. Kanbak'in (2015) Universite 6grenim goren dgrencilerle
gercgeklestirdigi calismada, anne egitim durumu degiskeni dikkate alindiginda 6gdrencilerin
cevreye yonelik tutumlarinda anlamli bir farklihda rastlanmamistir. Agtas ve digerleri
(2019) tarafindan ortaokul kademesinde yer alan 6grencilerle yurutilen arastirmada, anne
egitim durumu degigkeni ele alindijinda anne egitim durumunun &grencilerin c¢evre
hakkindaki tutumlarinda etkili olmadidi gézlenmistir. Aydin ve Cepni (2012), Kanbak
(2015) ve Agtas ve digerleri (2019) tarafindan yuratulen galismalardan ortaya g¢ikan bu
sonuglar elde edilen sonuglari destekler niteliktedir. Bu ¢alismalarin aksine Degirmenci'nin
(2012) ilkdgretim kademesinde yer alan 6grencilerin gevreye iligkin tutumlarini tespit
etmeye yonelik gerceklestirdigi ¢alismada, anne egitim durumuna goére o6grencilerin
gevresel tutumlarinda anlamli bir farkin mevcut oldudu bulunmustur. ilkégretim
kademesinde yer alan égrencilerden anne egitim durumu yiksekogretim olanlarin gevreye
iliskin tutumlari, anne egitim durumu lise ve ilkdégretim olanlarin tutumlarina nazaran daha

yuksek oldugu bulunmustur.

Sinif 6gretmeni adaylarinin baba egitim dizeyi degiskenine gore ekolojik ayak izi
farkindalik duzeylerine bakildidinda, adaylarin atik ayak izi farkindalik duzeyleri agisindan

anlamli bir farkhlik gérilmustir. Adaylarin genel ekolojik, gida, ulagim-barinma, su
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tiketimi ve enerji ayak izi farkindalik dizeylerinde ise anlamli bir farkhliga
rastlaniimamistir.  Sinif 6gretmeni adaylarinin atik ayak izi farkindalik duzeyleri
incelendiginde, 6gretmen adaylarindan baba egitim dizeyi lise olan adaylarin atik ayak izi
farkindalik dizeylerinin baba egitim dizeyi ilkokul ve alti olan adaylarin atik ayak izi
farkindalik dizeylerinden daha disuk oldugu goézlenmistir. Bu durumun, baba egitim
dizeyi lise olan adaylarin gelirlerinin harcama yapmaya daha miusait olmasindan
kaynaklaniyor olabilecegi dusltnilmektedir. Harcamaya bagh olarak tiketimin artmasi ile
baba egitim duzeyi lise olan adaylarin dodaya atik birakma egilimleri artmis olabilir. Baba
egitim duzeyi ilkokul ve alti olan adaylarin atik ayak izi farkindaliklarinin baba egitim
dizeyi lise olan adaylarin atik ayak izi farkindaliklarina gbére daha yuksek olmasi da
gelirlerinin daha kisith olmasi sebebiyle doga ile i¢ ice bir hayat surdurmelerinden
kaynaklanabilir. Doga ile i¢ i¢ce bir hayat slrdirdigl dusinidlen bu 6gretmen adaylari,
aileleriyle birlikte tuketecekleri sebze ve meyveleri kendileri yetistirerek ambalajli
drtnlerden uzak duruyor olabilir. Buna ek olarak arastirmada, baba egitim durumu lise
olan 6gretmen adaylarinin atik ayak izi farkindalik duzeyleri baba egitim durumu ortaokul
olan 6gretmen adaylarinin atik ayak izi farkindalik dizeylerinden anlamli bir sekilde daha
yiiksek bulunmustur. Ceyhanli (2019) tarafindan Turizm Isletmeciligi bolimiinde égrenim
goéren ogrenciler ile gerceklestiriien ¢alismada, 6grencilerin ekolojik ayak izi farkindalik
dizeylerinin tespit edilmesi calisma konusu olmustur. Calismada, baba egitim durumu
degiskeninin égrencilerin gida, enerji ve ulasim-barinma ayak izi farkindalik dizeylerinde
anlamli bir farkhlik olusturmadigr goéralmastir. Ceyhanli'nin (2019) ortaya ¢ikardigi bu
sonuglar ile elde edilen sonuglar 6rtismektedir. Ayrica, ¢alismada baba egitim durumu
degdiskeni agisindan égrencilerin atik ayak izi farkindalk dizeylerinde anlamli bir farkhlik
bulunmustur. Ogrencilerden baba egitim durumu ilkokul olan égrencilerin atik ayak izi
farkindalik duizeylerinin, baba egitim durumu lise olan &grencilerin ve ortaokul olan
odrencilerin atik ayak izi farkindalik dizeylerinden daha ylksek oldugu belirlenmistir. Bu
calismada, baba egitim durumu ilkokul olan &grencilerin atik ayak izi farkindalik
dlzeylerinin baba egitim durumu lise olan &grencilerin atik ayak izi farkindalik
dizeylerinden vyuksek oldugunun bulunmasi elde edilen sonuglar ile benzerlik
gOstermektedir. Bununla birlikte, ¢alismada baba egitim durumu ilkokul olan 6gdrencilerin
su tuketimi ayak izi farkindalik dizeylerinin baba egitim durumu lise olan égrencilerin su
tuketimi ayak izi farkindalik duzeylerinden anlamli olarak daha yuksek oldugu

belirlenmigtir. Bu sonug ise elde edilen sonug ile paralellik géstermemektedir.

Sinif 6gretmeni adaylarinin gevresel tutumlarina baba egitim dizeyi degiskeni
agisindan bakildiginda, baba egitim dizeyinin adaylarin ¢evresel tutumlarinda anlamli bir

farkhhik belitmedigi goralmastidr. Uluginar Sagir ve digerleri  (2008) tarafindan



77

gerceklestirilen ¢calismada, baba egitim durumuna gore égrencilerin ¢evresel tutumlarinda
anlamh bir farklihgin olmadigi belirlenmistir. Yologlu ve Halisdemir'in (2020) Gniversitede
o6grenim gormekte olan &grenciler ile yurittiglu calismada, baba egitim durumu
degiskeninin dgdrencilerin gevreye yonelik davraniglarinda ve tutumlarinda anlamli bir fark
belirtmedigi sonucuna ulasiimistir. Ek ve digerleri (2009) tarafindan bir Gniversitenin farkl
bélimlerinde 6grenim goéren &grencilerin ¢evre sorunlarina iliskin duyarliliklarinin ve
tutumlarinin arastinldigi calismada, baba egitim durumunun Gniversite 6gdrencilerinin
cevreye iligkin tutumlarinda anlamli bir farkliik meydana getirmedidi bulunmustur.
Celebi'nin (2019) sekizinci sinif 6grencileri ile gerceklestirdigi ¢calismada, baba egitim
durumu degdiskeninin dgrencilerin ¢evreye karsi tutumlarini etkilemedigi gézlenmistir.
Uluginar Sagir ve digerleri (2008), Yologlu ve Halisdemir (2020), Ek ve digerleri (2009) ve
Celebi (2019) tarafindan yapilan calismalardan ortaya ¢ikan bu sonuglar ile elde edilen
sonuglar benzerlik gostermektedir. Bu arastirmalarin tersine Kanbak'in (2015)
Universitede 6grenim goren ogrenciler ile gergeklestirdigi calismada, 6grencilerin baba
egitim durumuna goére gevresel tutumlarinda anlamli bir farklihga rastlanmistir. Calismada,
gevre tutumu agisindan en ylksek ortalamaya babasi ilkégretim mezunu olan
ogrencilerde rastlaniimistir. Cevre tutumu agisindan en disuk ortalamaya ise babasi

Universite mezunu olan dgrencilerde rastlaniimistir.



VI. BOLUM

6. SONUC VE ONERILER

Bu bolumde, sinif 6gretmeni adaylarinin ekolojik ayak izi farkindalik duzeylerine ve

cevresel tutumlarina iliskin elde edilen sonuglardan ve gesitli dnerilerden bahsedilmistir.

6.1 Sonuglar

Sinif 6gretmeni adaylarinin ekolojik ayak izi farkindalik duzeylerine bakildiginda
atik, su tuketimi, enerji ve genel ekolojik ayak izi farkindaliklarinin yiksek diizeyde oldugu
tespit edilirken ulasim-barinma ve gida ayak izi farkindaliklarinin orta dizeyde oldugu

tespit edilmistir.

Sinif 6gretmeni adaylarinin c¢evresel tutumlarina bakildiginda, c¢evreye iligkin

yuksek duzeyde ve olumlu bir tutuma sahip olduklari bulunmustur.

Sinif 6gretmeni adaylarinin ekolojik ayak izi farkindalik dizeylerini incelemek
amaciyla cinsiyet degiskeni ele alindiginda, kadin 6gretmen adaylarinin lehine olan
anlaml bir farkin mevcut oldugu gozlenmistir. Kadin 6gretmen adaylarinin atik, gida ve
genel ekolojik ayak izi farkindalik dizeylerinin erkek 6dretmen adaylarinin atik, gida ve
genel ekolojik ayak izi farkindalik dizeylerinden daha yuksek oldugu bulunmustur. Su
tiketimi, ulagsim-barinma ve enerji alt boyutlarinda ise cinsiyet degiskeni bakimindan

anlaml bir farkhhga rastlaniimamistir.

Sinif égretmeni adaylarinin ¢evresel tutumlari, cinsiyet degiskeni baz alinarak
incelendiginde cinsiyet degiskeninin 6gretmen adaylarinin ¢evresel tutumlarinda anlamli

bir farkhlik belirtmedigi sonucuna ulagiimigtir.

Sinif 6gretmeni adaylarinin ekolojik ayak izi farkindalik dizeyleri, cevre dersi alma
durumu degiskenine gore incelendiginde c¢evre dersi alma durumunun adaylarin su
tiketimi, ulasim-barinma, gida, enerji ve genel ekolojik ayak izi farkindalik dizeylerinde
anlamli bir farklilik belirttigi tespit edilmistir. Arastirmada ¢evre dersi almayan adaylarin (1.
Sinif) su tuketimi, ulagim-barinma, gida, enerji ve genel ekolojik ayak izi farkindalik
duzeyleri cevre dersi alan adaylara (4. Sinif) gére daha ylksek bulunmustur. Ek olarak,
arastirmada c¢evre dersi alma durumu degiskeni acgisindan adaylarin atik ayak izi

farkindaliklarinda anlamli bir farklilik gérilmemistir.
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Sinif dgretmeni adaylarinin gevresel tutumlarina c¢evre dersi alma durumu

degiskeni acisindan bakildiginda, anlamh bir farkliiga rastlaniimamistir.

Sinif 6gretmeni adaylarinin ekolojik ayak izi farkindalik dizeylerine yasanilan ev
tipi degiskeni acisindan bakildiginda, genel ekolojik ayak izi farkindalik dizeylerinde
anlamh bir farklilik tespit edilmemistir. Ek olarak, tim alt boyutlarda da anlamli bir farklilik

tespit edilmemisgtir.

Sinif 6gretmeni adaylarinin ¢evresel tutumlari, yasanilan ev tipi degiskeni baz
alinarak arastirildiginda yasanilan ev tipinin adaylarin g¢evresel tutumlarinda anlamh bir

farkhlik olusturmadigi tespit edilmigtir.

Sinif 6gretmeni adaylarinin ekolojik ayak izi farkindalk duzeyleri, aylik ortalama
harcama miktarlari dikkate alinarak incelendiginde genel ekolojik ayak izi farkindalk
dizeylerinde anlamh bir farklihgin olmadigr sonucuna ulagiimistir. Ayrica, tim alt

boyutlarda da anlaml bir farklilik bulunmamistir.

Sinif 6gretmeni adaylarinin g¢evresel tutumlari, aylik ortalama harcama miktar
degiskeni ele alinarak incelendiginde aylik ortalama harcama miktarlarinin gevresel

tutumlarinda anlamli bir farkhilik ortaya ¢ikarmadigi gozlenmistir.

Sinif 6gretmeni adaylarinin en uzun slre yasanilan yerlesim yeri degiskenine goére
ekolojik ayak izi farkindalk dizeyleri arastirildiginda, enerji ve genel ekolojik ayak izi
farkindalik duzeylerinde anlamh bir farkin mevcut oldugu tespit edilmistir. Uzun bir sire
ilge ve alti yerlesim alaninda yasamini surdiren adaylarin enerji ve genel ekolojik ayak izi
farkindalik dizeylerinin, uzun bir strre il merkezinde yasamini stirdliren adaylarin enerji ve
genel ekolojik ayak izi farkindalik dizeylerinden daha yuksek oldugu belirlenmistir.
Bununla birlikte, arastirmada adaylarin ulasim-barinma, su tiketimi, atik ve gida ayak izi

farkindaliklarinda anlamh bir farklilik bulunmamistir.

Sinif 6gretmeni adaylarinin gevresel tutumlari, en uzun sire yasanilan yerlesim
yeri degiskeni ele alinarak incelendiginde en uzun slre yasanilan yerlesim yeri
degiskeninin adaylarin gevresel tutumlarinda anlamh bir farklilik belirtmedigi sonucuna

ulasiimigtir.

Sinif 6gretmeni adaylarinin ekolojik ayak izi farkindalik duzeylerine anne egitim
dizeyi degdigkeni acisindan bakildiginda, genel ekolojik ayak izi farkindalk duzeylerinde
anlamli bir farklilik tespit edilmemistir. Bunun yaninda, tim alt boyutlarda da anlamli bir

farklilik tespit edilmemistir.
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Sinif 6gretmeni adaylarinin cevresel tutumlarina anne egitim dizeyi degiskeni

acisindan bakildiginda, anlamli bir farkhlik tespit edilmemistir.

Sinif 6gretmeni adaylarinin ekolojik ayak izi farkindalik dizeyleri, baba egitim
dizeyi degiskeni dikkate alinarak incelendiginde baba egitim dizeyinin adaylarin atik
ayak izi farkindalik dizeylerinde anlamli bir farkhlik meydana getirdigi gézlenmistir. Baba
egitim dizeyi lise olan adaylarin atik ayak izi farkindaliklarinin, baba egitim dizeyi ilkokul
ve alti olan adaylarin atik ayak izi farkindaliklarindan anlamli bir sekilde daha disuk
oldugu bulunmustur. Ek olarak, baba egitim duzeyi lise olan 6gretmen adaylarinin atik
ayak izi farkindaliklarinin baba egitim duzeyi ortaokul olan 6gretmen adaylarinin atik ayak
izi farkindaliklarindan anlamli bir sekilde daha yuksek oldugu bulunmustur. Diger gruplar
arasinda anlamli bir farkhliga rastlanilmamistir. Ayrica; arastirmada adaylarin ulagim-
barinma, gida, enerji, su tiketimi ve genel ekolojik ayak izi farkindalik dizeylerinde

anlaml bir farkhilik gérdlmemistir.

Sinif 6gretmeni adaylarinin g¢evresel tutumlari, baba egitim dizeyi degiskeni
dikkate alinarak incelendiginde baba egitim dizeyinin adaylarin gevresel tutumlarinda

anlamli bir farkhlik teskil etmedigi sonucuna ulasiimigtir.

6.2 Oneriler

6.2.1 Arastirma Sonuglarina Dayah Oneriler

Arastirmada, sinif 6gretmeni adaylarinin gida ve ulasim-barinma ayak izi
farkindaliklarinin orta seviyede oldugu bulunmustur. Ogretmen adaylarinin gida ve
ulasim-barinma ayak izi farkindaliklarini daha da arttirmak igin Universiteler, ¢evre
konulari hakkinda etkinlikler gerceklestirebilir. Bu tlr etkinliklerin gerceklestiriimesi ile
ogretmen adaylarinin gida ve ulasim-barinma ayak izi farkindaliklarinin daha da artacagi

dusinUtlmektedir.

Aragtirmada kadin 6gretmen adaylarinin atik, gida ve genel ekolojik ayak izi
farkindalik duzeyleri erkek 6gretmen adaylarinin atik, gida ve genel ekolojik ayak izi
farkindalik dizeylerinden daha yilksek bulunmustur. Erkek 6gretmen adaylarinin atik,
gida ve genel ekolojik ayak izi farkindalik dizeylerini arttirmak igin onlarin ilgisini
cekebilecek cevre egitimi materyalleri tasarlanabilir. Bununla birlikte; erkek o6gretmen
adaylarinin gida, atik ve genel ekolojik ayak izi farkindalik dizeylerini arttirmaya yonelik

adaylara gesitli farkindalik egitimleri verilebilir.
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6.2.2 lleride Yapilabilecek Arastirmalara Yénelik Oneriler

Arastirmada kadin 6gretmen adaylarinin gida, atik ve genel ekolojik ayak izi
farkindalik duzeyleri erkek o6gretmen adaylarina oranla daha yuksek bulunmustur.
Gelecekte yapilacak calismalarda, erkek 6gretmen adaylarinin gida, atik ve genel ekolojik
ayak izi farkindalik diizeylerini arttirmaya yonelik ¢esitli materyaller, teknikler ve yontemler
kullanilabilir. Ayrica bu materyallerin, tekniklerin ve yontemlerin erkek o6gretmen

adaylarinin ekolojik ayak izi farkindalk dizeyleri Gzerinde etkililigi arastirilabilir.
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Ek 1. Ekolojik Ayak izi Farkindalik Olgegi

Kisisel Bilgiler
Cinsiyetiniz: () Kadin
Cevre dersi alma durumu: () Aldim

Yasadiginiz ev tipi: () Apartman

Aylik ortalama harcamaniz: () 0-500 TL

() Erkek
() Almadim
() Mistakil Ev

() 501-1000 TL () 1001 TL ve Ustii

En uzun sire yasadiginiz yerlesim birimi: () Koy () Kasaba ()ilge ()1l
Annenizin egitim diizeyi: () ikokul () Ortaokul () Lise () Universite
()Diger: ...oooiiiiii
Babanizin egitim dizeyi: () ilkokul () Ortaokul () Lise () Universite
() Diger: ....ocvveeiiiiiiii,
€ £
gl E g 2 >
<2 5|35 $/=2¢8
i = o c o = = 2
Ifadeler = g 2 QEJE‘ E|ZE
ngEl B | e B | 0g
L m© 0] - @© 0] O m©
¥ ¥ X | XX X | XX

Mevsimi disinda dretilmis gidalar tuketmem.

Hayvansal gidalardan gok meyve ve sebze agirlikli
beslenirim.

Fastfood ya da hazir gidalarla beslenirim.

Gida ahgverisinde ihtiyacimdan fazla besin almam.

Yasadigim yerde veya yasadigim yere vyakin
yerlerde uretilmig urtnleri kullanirim.

Gida aligverisi yaparken yurt disindan getirilmis
drdnleri tercih etmem.

islenmis gidalarda plastik poset ve kaplarda
olanlari satin almam.

Organik tarim drdnleriyle beslenirim.

Ulagsim araglarinda asin  hiz yapmak, yakit

tuketimini arttiracagindan ¢evre igin zararhdir.
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ifadeler

Kesinlikle

katiliyorum

Katiliyorum

Kismen

Katiliyorum

Katiimiyorum

Kesinlikle

katilmiyorum

Ara¢ kullanirken sabit hizda frene az basarak

10 | kullanirim.

11 Kullanim alani blyuk olan evler daha fazla alan
kaplayacagindan ¢evre igin zararhdir.

12 Ev dekorasyonunda gevreye en az zarar verecek
olan malzemeleri tercih ederim.
Yasadigimiz mekanlari bireysel kullanim

13 | alanlarinin az, ortak kullanim alanlarinin fazla
olmasina gére dizayn ederim.
Mdustakil evlerde oturmanin, kullanim alani fazlahgi

14 | olusturmasindan dolayl ¢evreye zararli oldugunu
disUnUrim.

15 Isinmada ¢evreye en az zarar veren/temiz ener;ji
kaynaklarini kullanirim.

16 | Klima calistiginda pencereleri kapatirim.

17 Kisin kombi acikken, pencereleri uzun sire agik
birakmam.

18 | Buzdolabinin kapagini uzun sure acgik birakmam.
Evlerde daha az elektrik tiketen makineler,

19
buzdolaplari, 1siticilar ve ampuller kullanirim.

> Binalarda 1sI yalitimi agisindan cift camli pencereler

0 : .

kullanmayi tercih ederim.
Evimi aydinlatmak icin geleneksel ampul yerine,

21 |kompakt floresan ampul (CFL) kullanmay: tercih
ederim.

29 Televizyon ve bilgisayar gibi teknolojik araglari
gereksiz yere acik birakmam.

23 Bulasik ve camasir makinesi gibi aletleri tam
dolmadan calistirmam.

24 Evde uzun sure bulunmadigim zamanlarda kombi
vb. 1siticilari kapatirim.

o5 Telefon ve bilgisayar gibi elektrikli aletleri uzun sire

sarjda birakmam.
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Kesinlikle

katiliyorum

Katiliyorum

Kismen

Katiliyorum

Katiimiyorum

Kesinlikle

katilmiyorum

26

Kamu binalarini ve evleri glnes enerjisinden
(isiqgindan  ve isisindan) yararlanilan yerlere
yapmak cevre icin faydaldir.

27

Bilgisayar, televizyon, muzik calar gibi elektrik
enerjisi ile c¢alisan aletleri kullanilmadiginda
Isiginda  uyku modunda tutmam tamamen
kapatirim.

28

Eski/hurda elektronik cihazlar (elektronik atiklar),
pil, akl vb. malzemeler mimkinse geri donlsime
kazandiririm.

29

Faturalanimi internet Uzerinden &demeyi kagit
tasarrufu saglayacagindan tercih ederim.

30

Geri donusebilir evsel atiklari ¢oplerden ayirarak
muUmkinse geri donusime kazandiririm.

31

Artan yemekleri ¢dpe atmam.

32

Alisveriste bir kere kullanilip atilan plastik posetler
yerine ¢ok kullanimlik bez canta, file ya da sepet
tercih ederim.

33

Ahlgveriglerde plastik kapli, suslenmis esyalarin
ambalajint  atmayarak onlari farkh sekillerde
deg@erlendirmenin ¢evre i¢in daha yararl oldugunu
dusundrum.

34

Pil alirken yeniden sarj edilebilir olanlar tercih
ederim.

35

Ambalaj atiklari (cam, teneke, plastik, kagit) ayr
toplamanin ve geri donlUsume kazandirmaya
caligirim.

36

Ev temizliginde cok gerekmiyorsa ylkama yerine
silme tercih ederim.

37

Temizlik malzemelerini gereginden fazla kullanmam.

38

Su tasarrufu agisindan kii¢ik abdest-blylk abdest
ayirimina gore ikili yapisi olan tuvalet sifonlarini
kullaniimasi gerektigini duginurdm.

39

Su israfinin onlenmesi icin bulasik ve camasir
makinesini dolmadan galistirmam.

40

Dus suresini sinirlandirma, dis fircalarken, tiras
olurken suyu kapatma, arabay! hortumla yikamama,
evlerde hali yikanmasini azaltma gibi yontemlerle
su tasarrufu saglar.
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1 Dunyada yasayabilecek insan sayisinin sinirina
yaklasmaktayiz.
5 insanlar, inhtiyaclar icin dogal cevrede degisiklik
yapma hakkina sahiptir.
3 insanlarin dogaya miidahalesi, genelde felaketle
sonuclanmaktadir.
insanin yaraticiigi dinyanin yasanmaz bir hal
4 | almayacagini garanti eder/ almasini
engelleyecektir.
5 | insanlar, gevreye cok fazla zarar vermektedir.
Eger biz nasil gelistirecegimizi 6grenebilirsek
6 3 2 g 2
dinyamiz cok fazla dogal kaynaga sahiptir.
Bitki ve hayvanlarin da en az insanlar kadar var
7
olma hakki vardir.
3 Doganin  dengesi, sanayilesmenin  olumsuz
etkileriyle mucadele edecek kadar gugludur.
9 Ozel yeteneklerine ragmen insanoglu hala doganin
kurallarina bagimlidir.
10 insanoglunun karsi karsiya kaldigi " ekolojik kriz "
¢ok abartiimaktadir.
11 | Dunya, sinirli yer ve kaynaklara sahiptir.
12 insanlar doganin kalan kismina da hikmetmeyi
istemislerdir.
13 Doganin dengesi, c¢ok hassastir ve kolayca
bozulabilir.
insanlar eninde sonunda dogayr nasil kontrol
14 | edebileceklerini ogreneceklerdir.
Su an iginde bulundugumuz durum aynen devam
15 | ederse yakinda bluyuk bir cevre felaketi
yasayacagiz.
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