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OZET

Ogretmen Adaylarinin Akademik Erteleme Egilimleri ve Ogrenme Yaklagimlarinin

incelenmesi

Bu calismanin amaci, odretmen adaylarinin akademik erteleme egilimlerini ve
o6grenme yaklasimlarini gesitli degiskenler agisindan incelemektir. Arastirma deseni olarak
mevcut durumu ortaya koymayi saglayan tarama modeli kullaniimistir.

Arastirmanin evrenini 2013-2014 egitim-6gretim yili bahar déneminde Amasya
Universitesi Egitim Fakiiltesinde 6grenim gdrmekte olan N=2976 &Jretmen adayi
olusturmaktadir. Arastirma evrenden secilen &6rneklem (zerinde yuratGlmuastar.
Arastirmanin 6rnekleminin segiminde oranh tabakali érnekleme ydntemi kullaniimis olup
orneklemde yer alan n=348 6Jretmen adayindan veriler toplanmistir.

Arastirmada veri toplama araci olarak 6gretmen adaylarinin demografik 6zelliklerine
iliskin bilgileri saptamak icin “Kisisel Bilgi Formu”, akademik erteleme egilimlerini
saptamak icin “Erteleme Egilimi Olgegi”, 6grenme yaklagimlarini saptamak igin “Ogrenme
Yaklagimlari Olgegi” kullanilmigtir. Veri toplama siirecinde 6gretmen adaylarina
ybnergeler ve arastirmanin amaci aciklanmistir. Uygulamalar sinif ortaminda, ders
saatinde ve gonullllik esasina uygun bigcimde yuratiimustar.

Veriler analiz edilirken demografik bilgilerin sunumunda yuzde ve frekans degeri,
akademik erteleme egilimi 6lgegi ve 6grenme yaklasimlar élgeginin aritmetik ortalama ve
standart sapma hesaplamalari yapilmistir. Ogretmen adaylarinin akademik erteleme
egilimi ve 6grenme yaklasimlarinin degiskenler baglaminda analizinde t testi, ANOVA testi
ve Kruskal-Wallis H testleri uygulanmistir. Akademik erteleme egilimi ile 6grenme
yaklasimlari arasindaki iliski Pearson Momentler Carpimi Korelasyon Katsayisi ile analiz
edilmigtir.

Arastirma sonuglarina gore 6gretmen adaylarinin akademik erteleme egilimleri orta
dizeydedir. Akademik erteleme egilimlerinde cinsiyet, sinif diizeyi, mezun olunan lise
turd, basari durum algilari ve derslere yonelik devam devamsizlik tercihleri degiskenlerine
g6re anlaml farklilik elde edilirken, 6grenim goérmekte olduklari alan degiskenine gore
anlamli bir farkhilik saptanmamistir.

Ogretmen adaylarinin  6grenme yaklagimlari incelendiginde sirasiyla en cok
derinlemesine daha sonra stratejik ve en az ylzeysel 6drenme yaklagimini tercih
etmiglerdir. Derinlemesine 6grenme yaklasimlari ile mezun olunan lise tliru ve bagsari
durum algilari degiskenlerine goére anlamh farklilik elde edilirken, cinsiyet, sinif dizeyi,

o6grenim gormekte olduklari alan ve derslere yoénelik devam devamsizlik tercihleri
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degiskenlerine gbre anlamh bir farklilik saptanmamigtir. Stratejik 6grenme yaklasimlari ile
o6grenim goérmekte olduklari alan, mezun olunan lise tlri ve basari durum algilari
degigkenlerine gore anlamli farkhlik elde edilirken, cinsiyet, sinif duzeyi ve derslere
yonelik devam devamsizlik tercihleri degigkenlerine gére anlamh bir farkhlik
saptanmamistir. Yilzeysel 6grenme yaklasimlari ile cinsiyet degiskenine gére anlamli
farkhilik elde edilirken, sinif diizeyi, 6grenim goérmekte olduklari alan, mezun olunan lise
turd, basari durum algilari ve derslere yonelik devam devamsizlik tercihleri degiskenlerine
gOre anlamli bir farkhlik saptanmamistir.

Ogretmen adaylarinin akademik erteleme egilimi ile derinlemesine &Jrenme
yaklagimi arasinda negatif yonde ve orta diizeyde, akademik erteleme egilimi ile stratejik
o0grenme yaklasimi arasinda negatif yonde ve orta dizeyde, akademik erteleme egilimi ile
yuzeysel 6grenme yaklasimi arasinda pozitif yonde ¢ok dusuk dizeyde anlamli bir iligki

oldugu saptanmistir.

Anahtar Kelimeler: Ogretmen Adaylari, Akademik Erteleme Egilimi, Ogrenme

Yaklasimlari
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ABSTRACT

The Investigation of Prospective Teachers' Academic Procrastination Tendencies

and Learning Approaches

The purpose of this study is to determine the prospective teachers' academic
procrastination tendencies and learning approaches in terms of various variables. For this
purpose, from the descriptive models that reveal the current state, the screening model
was used as the research design.

The population of the research consists of N = 2976 prospective teachers who
were studying at Amasya University Faculty of Education during the spring semester of
2013-2014 academic year. The study was conducted on the selected sample from the
population. In the selection of the sample of the study, rate stratified sampling method was
used and data were collected from n = 348 prospective teachers from the sample.

"Personal Information Form" to determine the information about the demographic
characteristics of the prospective teachers, "Procrastination Tendency Scale" to determine
the academic procrastination tendencies, and "Learning Approaches Scale" to determine
the learning approaches were used as a means of collecting data in the research. In the
data collection process, the guidelines and the purpose of the research are explained to
the prospective teachers. The practices were carried out in a classroom setting, at the
class time and on a voluntary basis.

While the data were being analyzed, for the presentation of the demographic
information, the arithmetic mean and standard deviation calculations of the percentage
and frequency values, the academic procrastination tendency scale and the learning
approaches scales were made. T test, ANOVA test and Kruskal-Wallis H tests were
applied in the analysis of prospective teachers' academic procrastination tendencies and
their learning approaches in terms of variables. The relationship between academic
procrastination tendency and learning approaches has been analyzed by the Pearson
Moments Multiplication Correlation Coefficient.

According to the results of the research, prospective teachers' academic
procrastination tendencies are moderate. Academic procrastination tendencies were
found to be significantly meaningful in terms of gender, grade level, graduated high school
type, success status perceptions, and attendance preference variables. However, there
was no significant difference according to the field variable they were studying.

When the learning approaches of prospective teachers were investigated, it was

found that they preferred deep learning approach the most, the strategic approach less,
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and surface learning approach the least. While there is a significant difference between
the deep learning approaches and high school type and success status perception
variables, a significant difference with regard to the variables of gender, grade level, the
areas they are studying and the attendance preferences according to the courses couldn't
be found. While there was a significant difference according to the strategic learning
approaches and the variables of the field they were studying graduated, high school type
and success status perceptions, no significant difference was found according to the
variables of gender, class level and attendance preference for lectures. While there were
significant differences according to the gender variables with the surface learning
approaches, no significant difference was found compared to the variables of grade level,
the field they were studying in, graduated high school type, success status perceptions
and attendance preferences according to classes.

It has been found out that there is a moderate level relation in a negative direction
between the prospective teachers' tendency of academic procrastination and the deep
learning approach. There is a moderate level relation in a negative direction between the
tendency of academic procrastination and the strategic learning approach. There is a very
low level relation in a positive direction between tendency of academic procrastination and

the surface learning approach.

Keywords: Prospective Teachers, Academic Procrastination Tendency, Learning

Approaches



1. GIRIS

Bu arastirmanin konusu ogretmen adaylarinin akademik erteleme egilimleri ve
dgrenme yaklagimlarini belirlemektir. iki degiskenin cesitli degiskenlerce ve arasindaki
iliskinin incelenmesi cercevesinde her iki kavram da kuramsal ve ampirik tartismalar
Isiginda acgiklanmis ve aralarindaki iligki istatiksel analiz yoluyla test edilmigtir.
Arastirmanin kavramlarini agiklamaya yonelik bdlimlerinde akademik erteleme ve
6grenme yaklasimlari kavramlari ayri ayri agiklanmigtir.

So6zlik anlami, bir isi baska bir zamana birakma, tehir olan erteleme kelimesi, islerin
sonraki zamana birakilmasi, geciktiriimesi gibi anlamlarda kullaniimakta olup gunlik
yasamin hemen her alaninda karsimiza c¢ikmaktadir. Bir karar alma ya da bir igin
yaplimasinin davranigsal bir egilim olarak kendini gdstermesi ise erteleme egilimi adi
altinda bir kisilik 6zelligi olarak ele alinmaktadir. Davranigsal, bilissel ve duygusal boyutlari
olan karmagik bir sure¢c olarak gorulen erteleme egiliminin sureklilik gostermesi,
insanlarda ofke, pismanlik, sucluluk, distk performans, huzursuzluk, verimsizlik gibi
birgok olumsuz sonuca yol agmaktadir (Tufan ve Gok, 2009). Erteleme kavrami literatirde
genel erteleme, akademik erteleme, karar vermeyi erteleme, nevrotik erteleme, takintili ya
da islevsel olmayan (kompulsif) erteleme olmak Uzere farkli basliklar altinda ele
alinmaktadir (Balkis, Duru, Bulug ve Duru, 2006; Balkis ve Duru, 2007). Ogrencilerin
akademik igleriyle ilgili yaptiklari ertelemeye akademik erteleme denmektedir.

Basarisizlik korkusu, gorevin zorlugu (Ferrari, Keane, Wolfe ve Beck, 1998), dislk
notlar, gergekci olmayan mazeretler, kaygi, depresyon, rasyonel olmayan dusunceler,
benlik saygisi sorunlari, motivasyon gibi bir cok nedenin yaninda etkili olmayan 6grenme
stratejilerinin - akademik ertelemeye yol actigi gorulmektedir (Balkis vd., 2006).
Ogrencilerin 6nemli bir kisminda gérilen akademik ertelemenin basgarisizlik korkusu,
karar verme gucligu gibi nedenlerinin yaninda umut, tembellik ve risk alma davranigi da
yer almaktadir (Uzun Ozer, 2009). Arkadas cevresinden gelen talepler gibi kendi kaderini
tayin etmeyi zorlastiran digsal / cevresel faktérler de &grencilerde siklikla gdrilen
akademik ertelemenin nedenleri arasinda gdsteriimektedir (Senecal, Julien ve Guay,
2003). Ayrica kisilik 6zelliklerinin de akademik erteleme egilimi Gzerinde gugli bir etkisinin
oldugu ifade edilmektedir (Cam, 2013).

Bir cok nedene bagl olarak ortaya c¢ikan akademik erteleme egiliminin akademik
basariyl olumsuz etkilemekte, psikolojik sikintilara neden olmakta, iliskilere olumsuz etki
etmekte (Khan, Arif, Noor ve Muneer, 2014), 6zellikle glclenen erteleme egilimi akademik

basariyl olumsuz etkilemektedir (Balkis vd., 2006; Karabiyik Ceri, Cavusoglu ve Girol,



2015). Akademik erteleme egiliminin 6gretmen adaylari 6zelinde goérilen bir diger etkisi
ise artan akademik erteleme egilimi ile birlikte meslege yonelik tutumun olumsuz yonde
degismesidir (Kutlu, Gékdere ve Cakir, 2015). Diger yandan &grencilerdeki akademik
erteleme davranisinin cinsiyet, yas, sinif, mesleki hedef, akademik zorluk gibi bir ¢gok
degiskene gore farklilagsmaktadir (Tufan ve Gok, 2009; Karabiyik Ceri vd., 2015).
Akademik erteleme egilimi ile iligkili degiskenler arasinda 6grenme stratejileri de yer
almaktadir (Balkis vd., 2006).

Ogrenme yaklasimi kavrami, égrencilerin 6grenmeye ydnelik glidilerini ve uygun
stratejilerini ifade etmek icin kullanilan bir kavramdir. Literatiirde 6nceleri derinlemesine ve
ylzeysel 6grenme yaklasimlari olarak iki baslik altinda alinan égrenme yaklasimlarina
daha sonra basarma yaklasimi olarak da adlandirilan stratejik 6grenme yaklasimi da
eklenmistir. Literatlirdeki arastirmalar, 6grenme yaklasimlarinin cevresel faktorlerden
etkilendigini ve dgrencilerin yaklagim tercihlerine etki eden i¢sel ve digsal faktorler
oldugunu ortaya koymaktadir. Dolayisiyla 6grenme yaklagimlari basit bir 6grenci 6zelligi
olmayip kontrolli mudahalelerle degistirilebilir ve geligtirilebilir bir 06zellik niteligi
tasimaktadir. Birgok arastirmanin 6zellikle derinlemesine 6grenme yaklasiminin akademik
basariyl olumlu yoénde etkiledigini ortaya koymasi, ddrenme ciktilarinin kalitesinin
artinlmasi agisindan 6grencilerin kullandigi yontemlerin gelistiriimesinin énemini ortaya
koymaktadir (Ak, 2008).

Ogrencilerin  6grenme yaklagimlarinin tespit edilmesi, ogrencilerin daha iyi
ogdrenenler haline getirilebilmesi icin 6nem tasimaktadir. Cunkd &égrencilerin 6grenme
yaklagsimlarinin ortaya konmasi, 6grencilerin daha iyi 6grenen birisi haline getiriimesi ve
akademik basarisinin artinimasi icin neler yapilmasi gerektigi konusunda ¢6zimler
Uretilmesine imkan vermektedir. Ayrica etkisiz stratejilerden dolayi risk altindaki
ogrencilerin belirlenerek bu 6égrencilere yonelik ¢ozim Uretilmesi acisindan da 6grenme
yaklasimlarinin tespit edilmesi énemlidir. Ozellikle yiizeysel 6grenme yaklasimina sahip
ogrencilerin etkili bir sekilde 6grenebilmesini saglamak ve derinlemesine 6grenme
yaklasimi konusunda o6grencileri geligtirmek icin 6grencilerin 6grenme yaklasimlarinin
tespit edilmesi 6nemlidir (Olpak ve Korucu, 2014).

Aragtirmanin 6gretmen adaylari (zerinde vyurGtiimesinin  nedeni nitelikli bir
ogretmenin sahip olmasi gereken Ozelliklerden birisi, yaptigi isi zamaninda ve uygun
niteliklerde tamamlamasi olarak dugunulduginde o6gretmen olacak adaylarin lisans
egitimleri slrecinde erteleme aligkanliklarinin olup olmadiginin belirlenmesi ve 6grenme
surecinde  benimsedikleri 6grenme  yaklasimlarinin  ortaya konulmasi énem
kazanmaktadir. Bu baglamda arastirma aday 6gretmenlerle yiritilmis olup arastirma

kapsamindaki degiskenler agisindan ele alinmasi énemli gérilmastar.



1.1. Aragstirmanin Amaci

Arastirmanin amaci 6gretmen adaylarinin akademik erteleme egilimlerinin ve
6grenme yaklasimlarinin gesitli degiskenler agisindan incelenmesidir.

Arastirmanin problem ctimlesini “Ogretmen adaylarinin akademik erteleme egilimi
ve 6grenme yaklagimlari farkh degiskenler agisindan nasil bir degisim gostermektedir?”
olusturmaktadir. Bu kapsamda asagidaki alt problemlere yanit aranmigtir.

1. Ogretmen adaylarinin akademik erteleme egilimi ne diizeydedir?

2. Ogretmen adaylarinin akademik erteleme egilimi; cinsiyet, sinif diizeyi, mezun
oldugu lise tird, 6grenim gdérmekte oldugu alan, basari durum algisi ve derslere yonelik
devam devamsizlik tercihlerine gore farklilik gostermekte midir?

3. Ogretmen adaylarinin 6grenme yaklasimlarini tercih etme diizeyleri nedir?

4. Ogretmen adaylarinin 6grenme yaklasimlari; cinsiyet, sinif diizeyi, mezun oldugu
lise tlrd, 6grenim gérmekte oldugu alan, basari durum algisi ve derslere yonelik devam
devamsizlik tercihlerine gore farklilik géstermekte midir?

5. Ogretmen adaylarinin akademik erteleme egilimi ile 6grenme yaklasimlari

arasinda iligski var midir? Varsa yonu ve duzeyi nedir?

1.2. Arastirmanin Gerekgesi ve Onemi

Akademik erteleme ile 6grenme yaklasimlarina iliskin ¢esitli bulgular, iki degisken
arasindaki iliskinin varhigini farkli degigkenler agisindan incelemeyi gerekli kilmaktadir.
CuUnkl &grencilerde basarisizhiga yol acan akademik erteleme egiliminde &3renme
yaklagsimlarinin etkisinin tespit edilerek 6grencilere ydnelik gelistirilen programlarda bu
sorunu azaltmaya yodnelik ¢6zim dretmek muimkin olabilecektir. Ayrica dgrencilerin
benimsedigi 6drenme yaklagsimlarinin kalici etkileri, iki degisken arasindaki iligkinin
yaninda 6grenme yaklasimlarinin kapsamli bir sekilde incelenmesini gerekli kilmaktadir.

Bir ¢ok arastirma, o&grencilerde akademik erteleme egiliminin oldukga fazla
oldugunu, bu egilim dolayisi ile akademik sorumluluklarini zamaninda yerine getirmeyerek
Ozellikle sinavlar sirasinda zaman baskisi yasadigini géstermektedir (Ferrari vd., 1998;
Khan vd., 2014; Balkis ve Duru, 2007). Ogrencilerin 6grenme yaklasimlari ile erteleme
egilimleri arasindaki iligkiyi inceleyen bir calismanin bulgusu, erteleme ile ortaya ¢ikan
zaman baskisinin kaynagina da isaret ederken 6grenme yaklasimi ile zamani iyi kullanma
iliskisini de aciklamaktadir (Akar, 2016). Dolayisiyla derinlemesine 6drenme yaklagimini
iyi kullanan o6grencilerde zamani iyi kullanma orani yuksek iken erteleme azalmakta,
ylUzeysel yaklagsimda ise zaman baskisina yol agan erteleme egilimi artmaktadir.

Cesitli 6grenme yaklagimlarini kullanarak 6grenim hayatini tamamlayan 6grenciler

hayatlarinin sonraki dénemlerinde farkli mesleklerde is yasamina ve toplumsal hayata



katimakta ve benimsedikleri 63drenme yaklasimlarini sonraki yasamlarinda da bir
aliskanlik olarak kullanmaktadir. Bu nedenle 6zellikle 6grenimleri sonrasinda meslek
yasamina 6gretmen olarak devam edecek olan 6égrencilerin hangi 6grenme yaklasimlarini
kullandiklari 6nem tagsimaktadir. Cunkud 6gretmenlerin bilgi donanimlari, benimsedikleri
6grenme yaklasimina goére sekillenmektedir. Bu hususta 6zellikle derinlemesine 6grenme
yaklagsiminin benimsenmesinin 6gretmenlik meslegi gibi énemli bir mesledi icra edecek
ogrenciler icin gelecekteki egitimin kalitesi acisindan da 6nem tasidigini sdylemek
mumkindir (Ozan ve Ciftci, 2013).

Ogretmen adaylarinin benimsedigi 6grenme yaklagimlarinin akademik basariya etki
ettigini ortaya koyan arastirmalarin bulgulari, derinlemesine 6grenme yaklasiminin
ogretmenler igin 6nemli oldugunu ortaya koymaktadir (Sezgin Selguk, Caliskan ve Erol,
2007). Ogretmenlerin egitimin kalitesi ve gelecedi agisindan tasidigi énem ve
benimsedikleri 8grenme yaklasimlarinin sonuca etki etmesi, 6zellikle 6gretmenlere yénelik
calismalari 6nemli kilmaktadir. Ak (2008) yabanci literatirde yer alan arastirmalara
dayanarak 6grenme yaklagsimlarinin akademik basarisi ile olan iliskisine dikkat ¢ekmekte
ve derinlemesine yaklasimin 6grenmedeki 6nemine vurgu yapmaktadir.

Ogretmen adaylarinin akademik erteleme egilimi ve 6grenme yaklagimlarinin gesitli
degiskenlerce incelenmesi ve aralarindaki iliskinin ortaya konmasi, politika yapicilara,
egitimcilere ve ilgili alan arastirmacilarina; 6grencilere ydnelik egitim programlarinin

hazirlanmasinda, egitim durumlari hakkinda élgcme degerlendirmede dngoéru saglayabilir.

1.3. Arastirmanin Sinirhiliklari

Arastirma, 2013-2014 egitim 6gretim yili bahar déneminde Amasya Universitesi
Egitim Fakdltesi’'nde 6grenim goéren 6gretmen adaylari ve onlardan toplanan verilerle
sinirlidir.  Arastirmada 6gretmen adaylarinin basari degiskeni icin kullanilan ifadeler

ogrencilerin kendilerine iligkin algilariyla sinirlidir.

1.4. Aragtirmanin Varsayimlari

Veri toplama araglar, o6lgmek istenen degiskenleri Olgmektedir. Ogretmen
adaylarindan elde edilen veriler onlarin samimi, gercek ve nesnel duguncelerini
yansitmaktadir. Arastirmada kullanilan yéntem ve teknikler amaca uygundur. Ogretmen
adaylarinin basari durum algilarina verdikleri cevaplarin, sosyal benliklerinden bagimsiz

oldugu ve etkilenmedig@i varsayilmistir.



1.5. Tanimlar

Ogretmen aday: Egitim fakltelerinin farkli boliimlerinde ve farkl sinif diizeylerinde
6grenim gérmekte olan Universite 6grencileridir.

Erteleme  Egilimi:  Yapilmasi veya tamamlanmasi gereken bir isin
gergeklestiriimemesidir (Balkis, 2006).

Akademik Erteleme: Ogrencilerin okulla ilgili 6dev veya proje yapma ve teslim etme,
sinava hazirlanma gibi akademik iglerin bazi nedenlerden dolayi geciktiriimesi veya son
anlarda yapilmasidir (Solomon ve Rothblum, 1984).

Ogrenme yaklasimi: insanlarin niyetine bagh olarak benimsedigi dgrenmeyi ele alig
bicimidir (Ekinci, 2008).



2. LITERATUR TARAMASI

2.1. Arastirmanin Kuramsal Cergevesi

Arastirma kapsaminda yer alan akademik erteleme egilimi ve 6grenme yaklasimlari
kavramlari literatirden faydalanilarak agiklanmaya c¢alisiimistir. Daha sonra yurt ici ve yurt
disinda arastirma problemiyle iligkili arastirmalar incelenmis bulgu ve sonuglari

paylasiimistir.

2.1.1. Erteleme Egilimi

insanlarin hayatlari boyunca sorumluluklari, gorevleri ve almasi gereken kararlari
vardir. Bazi sebeplerden o6tiri birey sorumluluklarini, gdrevlerini ve almasi gereken
kararlarini bir sonraki giine veya son anlara birakmaktadirlar. Bazi nedenlerle yapilmasi
gereken isler geciktikce gecikir. Bu davranislar erteleme olarak ifade edilmektedir.

Erteleme kelimesi, yapilacak ya da yapilmasi gereken bir isin daha sonraya
birakilmasi anlaminda kullaniimaktadir. Tirk Dil Kurumu (TDK)nun Gincel Soézlik’inde
ertelemek isi, “tecil, tehir, talik” anlamlarinda kullaniimaktadir (URL-1, 2016). Hayatinda bir
kere de olsa bir igini gonullu olarak ileri bir tarihe ertelememis birisini bulmayl samanlikta
igne aramaya benzeten Abbasi ve Alghamdi (2015)'nin cesitli kaynaklardan aktardigi
bilgilere gbre erteleme kavraminin bati dillerinde kullanilan big¢iminin kdkd, Latincedeki pro
ve cractinus kelimelerinin birlesmesinden olusmaktadir. Latincede pro fiili ileri hareketi
ifade ederken cractinus ise yarina ait olmak anlamina gelmektedir. Kavramin literatirdeki
tanimi ise bir ise baslanmasi ya da isin sonlandiriimasinin génilli olarak ileri bir zamana
yada tarihe ertelenmesi seklindedir.

Bireyler her ne kadar bir isi yapma konusunda istekli olsalar bile isin geregi olan
davraniglarda bulunmayarak tutarsiz bir durum sergilerler. Ertelemede bulunan insanlar
kisa vadede elde edecekleri 6dllleri uzun vadede elde edilecek 6dullere tercih etmekte ve
bu egilimlerinin sonucunda da yapilmasi gereken igleri gercek¢i olmayan nedenlerle ileri
bir tarihe birakmaktadirlar. Erteleme igerik olarak bilingli bicimde ileriye birakma oldugu
igin kisinin istemli ve kasitl olarak basarisini da ertelemesi anlamina gelmektedir. Bu
noktada vurgulanmasi gereken bir husus ise erteleme ile hi¢ galismama ya da tembellik
arasinda bir farkliigin oldugudur. Hi¢ calismama ya da tembellik durumlarinda kisinin bir
hedefe yonelik istek ve niyeti s6z konusu degilken ertelemede bir niyet s6z konusudur
ancak niyete uygun davraniimamaktadir (Kagan, 2009).

Erteleme, 6zl itibariyla basaridan kaginmanin en kestirme yoludur. Cunku kisiler

erteleme davranisi ile kendilerini basariya géturebilecek bircok adim ve davranistan



uzaklasarak yapilmasi gerekenleri ertelemektedir. Hayatin hemen her alaninda ve
herkeste goérilebilen bir davranis olan erteleme davranisi ile ¢alisanlar yapmalari gereken
isleri, ev hanimlari ev iglerini, 6grenciler 6devlerini sonraki bir zamana birakmaktadirlar.
Nasil olsa vakit var disiincesine dayanan erteleme davranisinin sonucunda zaman gegip
gitmekte ve ¢ogu zaman o isi yapmak igin vakit gegmis olmaktadir (Balkis ve Duru, 2007).

Balkis (2006) ertelemeyi yapilmasi ya da Dbitirimesi gereken islerin
gerceklestiriimemesi, Ferrari ve Patel (2004) yapilmasi gereken islerin gereksiz bir
sekilde son ana kadar geciktiriimesi olarak tanimlanmaktadir. Tuckman ve Sexton (1992)
ertelemeyi, gorevlerden ya da verilecek kararlardan kaginma egilimi olarak ifade
etmiglerdir. Klassen ve Kuzucu (2009) ise bir file donuk niyetin bilingli olarak ileriye
birakilmasi olarak belirtmiglerdir. Solomon ve Rothblum (1984) ertelemeyi ise ya da
glOreve baglanmasini veya bitirilmesini bilin¢li olarak geciktirmek olarak tanimlanmaktadir.

insanlar ister bir iste galisiyor olsun ister calismiyor olsun, giin iginde birgok is ve
goérevi yerine getirmek durumundadir. Fakat bircok nedene badl olarak insanlarin
yapmalari gereken seyleri siklikla erteleyebilmektedir. Erteleme davranis ve egilimi,
sadece bir veya birkag toplumda degil bitlin toplumlarda goérilen bir sorundur. Erteleme
davraniglari, kisilerin yasam duzenlerini olumsuz olarak etkilerken bunun bir aligkanlk
halini almasi zamanla istenmeyen sonuglara ulasabilmektedir (Khan vd., 2014).

Erteleme kavraminin dort temel bileseni olmasi gerektigi ileri surtlerek daha genis
bir sekilde ele alinmistir. Bu bilesenleri ise davranisin gecikmesi, trlnin yetersiz sekilde
ortaya c¢ikmasi, gérevin 6nemli olmasi ve duygusal karmasa ile neticelenmesi olarak
adlandirmaktadir (Milgram, 1991°den aktaran: Aydogdan, 2008: 11). Erteleme ile ilgili
yapilan tanimlamalar dikkate alindiginda karar almay! ya da bir isi, gérevi geciktirme ve bu
davranigi bilingli olarak yapmama gibi bazi 6nemli ifadeler 6ne ¢cikmaktadir (Bulut, 2014).
Bu baglamda erteleme kavramini daha iyi anlamak igin ertelemenin neden ve sonuglarini

etraflica inceleyerek agiklanmaya ¢alisiimistir.

2.1.1.1. Erteleme Egiliminin Nedenleri

Erteleme davranisinin nedenleri bircok arastirmada ele alinmistir. Arastirmalar en
cok bireylerin zamani yonetmedeki yetersizligini 6n plana cikardigi goérulmektedir.
Erteleme egiliminin bir diger 6nemli nedeni olarak ise bir ise yogunlagsmada zorluk gekmek
cikmaktadir. Bunun yaninda kigilerdeki sorumluluk duygusu da ertelemenin Onemli
sebeplerinden birisi olarak dikkat ¢cekmektedir. Ayrica yapilacak iste basarisiz olma
endisesi ve kaygisi, kisinin kendi performansina ydnelik glvensizligi, hatali bilissel
yuklemeler ve mikemmeliyetgilik duygusu gibi faktorlerin de erteleme egiliminde etkili
oldugu gériulmektedir (Balkis vd., 2006).



Erteleme kavrami ile birgok tanim yapilmakta ve cesitli davranis kaliplari ile
iliskilendirilmektedir. Etkisiz zaman ydnetimi, dlislik performans gdsterme, is ve ¢alisma
davraniglarinin geciktiriimesi, goérevi yerine getirmemenin sirdurilmesi, ego tikenmesi,
negatif duygulari dizenleme gibi davranis kaliplarinin erteleme kavramiyla yakin bir iligki
icerisinde oldugu belirtiimektedir (Abbasi ve Alghamdi, 2015).

Zaman yonetimindeki yetersizlik, bireylerdeki erteleme egiliminin en dnemli sebebi
olarak ©6ne c¢ikmaktadir. Etkili zaman yoOnetimi becerisi olmayan, zamani akillica
kullanmayan kisililerdeki erteleme egilimi daha yuksek oldugu gériimektedir. Yasamini ve
zamanini etkili ydnetemeyen kisilerin amag ve hedeflerinde belirsiziesme ortaya ¢ikarken
neyi nicin yapacaklari konusunda bilemedikleri ve isini yaparken sikinti icine dustikleri
gorulmektedir. Dolayisi ile bu kisiler, isini yaparken duyulan sikinti nedeniyle siklikla
erteleme yoluna gitmektedirler. Bireylerin dikkat yogunlagmasi yasamakta zorlanmasi ve
bu zorlanmayla birlikte seyreden disik sorumluluk duygusu erteleme davranisinin en
onemli nedenlerinden birisi olarak karsimiza g¢ikmaktadir. Kisisel nedenler, cevreden
kaynaklanan gurllti ve benzeri sebeplere bagli odaklanamama sorunu Kisinin igini

ertelemesine yol agabilmektedir (Balkis ve Duru, 2007).

2.1.1.2. Erteleme Egiliminin Sonuglari

Erteleme kavrami ile ilgili farkli tanimlar s6z konusu olmasina karsin tanimlarin
baslica ortak 06zelligi, kisilerin verimliligini olumsuz olarak etkileyen bir olgudan
bahsediliyor olmasidir. Dolayisi ile farkli sekillerde tanimlanmasina karsin erteleme
davranis ve egilimini kisinin verimliligi Gzerinde olumsuz etkileri olan davranigsal bir yapi
olarak ele almak mumkindur. Ertelemenin genel ve akademik erteleme turleri zararsiz
olarak kabul edilebilirken diger Ug tir erteleme ise Ozellikle gevreyle iliski kurmada sorun
yasanmasina ve iligkilerin ydnetiimesinde g¢esitli zorluklar yasanmasina neden
olabilmektedir (Balkis vd., 2006).

Erteleme ve erteleme egilimi, yeni bir egilim degildir fakat ge¢cmiste de Uzerinde
durulmus bir konu olmasina karsin son yillarda daha sik ele alinan bir sorun haline
gelmigtir. Erteleme egdiliminde olan insanlar zamani dogru yénetememekte ve dncelikler,
amagclar ve hedefler konusunda belirsizlikler yasamaktadirlar. Buna bagli olarak da
zamaninda harekete gecilmemekte ve ihmalkarlik yapilmaktadir. Erteleme, disuk
performansa yol agan bir olgudur. Erteleme egilimi gbsterenler diger insanlara gére daha
yavas calismakta, zaman ihtiyaci duymaktadir. Buna karsin erteleme egilimindeki kisiler
zaman baskisi altinda daha iyi galistiklarini ileri stirebilmektedir. Ertelemeyi bir aliskanlik
haline getiren insanlar isini kaybedebilir, okulu birakabilir, aile i¢i diizeni bozularak evlilik

gibi temel iligkilerini tehlikeye atabilirler. Bunun yaninda erteleme ediliminde olan



insanlarin  kabul edilebilir zaman cizelgeleri igerisinde gergcek¢i hedefler koyarak
gOrevlerini tamamlama isteginde oldugu ancak bunu da gerektigi gibi yapamadigi da
gorulmektedir (Abbasi ve Alghamdi, 2015).

2.1.1.3. Erteleme Egiliminin Turleri

Erteleme, karmasik bir olgu olup farkh sekillerde ortaya ¢ikmakta ve ertelemenin
niteliine goére cesitlere ayriimaktadir. Literatlrdeki tanim ve siniflamalara dayanilarak
ertelemeyi genel erteleme, akademik erteleme, karar vermeyi erteleme, nevrotik erteleme
ve takintili ya da islevsel olmayan (kompulsif) erteleme seklinde bes ayri baslik altinda ele
almak mumkuindur (Balkis vd., 2006; Balkis ve Duru, 2007);

Bir baska arastirmada ise erteleme; kKisilik 6zelligi olarak erteleme (kronik erteleme)
ve durumsal erteleme olarak iki kisimda ele alinmakta ve erteleme davranislari buna goére
siniflandiriimaktadir. Buna gore kisilik 6zelligi olarak erteleme (kronik erteleme), kisinin
cevresiyle bas edebilme slrecinde yasadigi yetersizlik ve ¢aresizlik duygulari yagsamasina
neden olan bir durum olarak ele alinmaktadir. Durumsal erteleme ise yagamin belirli
doénemlerinde ortaya cikan, kronik ertelemeye gére daha nadir gorulen ve tipik olmayan
bir ertelemedir (Kagan, 2009). Durumsal erteleme, genel erteleme ve akademik erteleme
olarak iki baslik olarak ele alinmaktadir. Arastirmanin konusu olan akademik erteleme

egilimi kavrami daha ayrintili agiklanmaya calisiimistir.

2.1.1.4. Akademik Erteleme Egilimi

Erteleme davranis ve edilimi, genel olarak insanlarin batin davranis ve eylemlerinde
sdz konusu olmasina karsin en yaygin karsilasilan erteleme tird, akademik ortamda
gerceklesen ve akademik erteleme olarak adlandirilan erteleme turtdar. Akademik
erteleme, bir ddrencinin kendisine verilen bir gorevi ya da sorumlulugu zamaninda yerine
getirmeyerek sonraki bir zamana birakmasi seklinde ortaya c¢ikmaktadir. En sik
karsilasilan akademik erteleme ise 6devlerin ertelenmesi, sinavlara hazirlanma sirasinda
yapilan ertelemeler, projelerle ilgili ertelemeler seklinde siralamak mimkindur (Khan vd.,
2014).

Ogrencilerde akademik erteleme, kendilerine verilen akademik gorevlerin daha
sonraki bir zamana birakilmasi seklinde gerceklesmektedir. Bir ¢ok akademik gdrevde
karsilagilan akademik ertelemenin irk ve cinsiyetle iligkili oldugu, akademik erteleme
egilimi yiksek ogrencilerin not ortalamalarinin daha distk oldugu, yetenek testlerinde
koti performans gdsteren o6grencilerde erteleme egiliminin daha ylksek oldugu

gOrulmektedir (Ferrari vd., 1998).
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2.1.1.5. Akademik Erteleme Egiliminin Nedenleri

Ogrencilere ydnelik olarak yapilan bazi arastirmalar, dgrencilerde erteleme
egiliminin oldugunu ortaya koymaktadir (Akar, 2016; Balkis ve Duru, 2009; Cetin, 2009;
Karabiyik Ceri vd., 2015; Klassen ve Kuzucu, 2009; Ulukaya, 2012; Uzun Ozer ve
Topkaya, 2011). Bunun yaninda 6grencilerin birgcogunun surekli ve duragan bir sekilde
erteleme egiliminde oldugu gorilmektedir. Ozellikle tniversite égrencilerinde daha yaygin
oldugu goérilen akademik erteleme ediliminin bircok nedene dayandidi belirtiimektedir.
Literatlirdeki arastirmalar, Gniversite dgrencilerinde sikga gorilen bu egilimin temelinde;
etkili olmayan 6grenme stratejileri, diisik notlar, sikilma, 6dev yapmada zorlanma, plansiz
calisma aligkanliklari, gercek¢i olmayan mazeretler, kaygi, basarisizhik korkusu,
depresyon, rasyonel olmayan dusince tarzi, benlik saygisinin disik olmasi gibi
nedenlerin olduguna isaret etmektedir. Ayrica dusuk 6z yeterlilik, 6z kontrol yetersizligi,
doyumu erteleyememe gibi faktérlerin de akademik ertelemenin nedenleri arasinda yer
aldigi goérulmektedir (Balkis vd., 2006). Diger yandan &grencilerdeki erteleme egiliminin
bazi davraniglarda yogdunlastidi goérulmektedir. Bu yonde vyapilan arastirmalarin
tespitlerine gore 6grenciler, sinavlarla ilgili gérevlerini fazla ertelemezken 6devlerle ilgili
gorevlerini siklikla erteleme yoluna gitmektedir (Balkis ve Duru, 2007).

Ferrari vd. (1998)’ nin bazi arastirmalarin bulgularindan hareketle verdigi bilgilere
gbre basarisizlik korkusu ve gorevin zorlugu akademik ertelemenin birincil nedenleri
arasinda yer almaktadir. Ogrencilerin aldigi egitimin niteligi ve zorlugunun da akademik
ertelemeye neden olan etkenler arasinda oldugu gosterilmektedir. Digerlerine gore daha
az seckin kolejlere devam eden ve kendini daha az yetenekli géren 6grencilerde erteleme
daha sik gorulurken bu 6grencilerin bu problemi ¢ézmeye ilgi gosterdigi de gorulmektedir.
Ayrica akademik gorevlerini sikici bulan ve hognut olmayanlarda da erteleme egilimi
artmaktadir.

Birgok nedene bagli olarak 6grencilerde depresyon, aksiyete, stres gibi ruhsal ve
psikolojik etkileri olan sorunlar goérilebilmektedir. Deniz ve Akdodan (2014)in bu
degiskenlerin akademik erteleme davranisina etkisini inceleyen arastirmasina gére her g
degisken de akademik erteleme ile yakin bir iliski icerisindedir. Universite 6grencilerinden
elde edilen verilerin analizinden ulagilan bulgulara goére 6grencilerin depresyon
dizeylerine gére akademik erteleme egilimleri anlamh dizeyde farkhlasmaktadir.
Depresyon puani arttikca akademik erteleme egilimi artmaktadir. Ayni sekilde anksiyete
ve stres puanlari daha yiksek olan dgrencilerde akademik erteleme davranisi daha fazla
go6rulmektedir.

Balkis vd. (2006) nin akademik ertelemenin bazi degdiskenlerle iliskisini inceledigi

arastirmanin bulgularina goére incelenen degiskenler, akademik ertelemenin % 37,4’GUnu
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yordamaktadir. Arastirmada ele alinan degiskenler olarak ¢alisma ve 6grenmeye yo6nelik
olumsuz tutum, motivasyon, olumsuz zaman yonetimi, konsantrasyon guglugu, akademik
basari ve cinsiyet degiskenlerinin akademik erteleme Uzerinde farkli dizeylerde etkili
oldugu gérulmektedir. Bulgulara gére olumsuz zaman yonetimi ve motivasyon erteleme
egiliminin en dnemli yordayicilari olarak 6ne ¢ikmaktadir.

Ogrencilerin yasadigi rol catismalari akademik ertelemeye yol acabilmektedir. Bir
ogrencinin bir yandan yapmasi gereken bir 6devinin olmasi diger yandan bir arkadasindan
geri gevirmekte zorlanacadi bir davet almak gibi birbiri ile ¢atisan iki rol arasinda kalmasi
durumunda akademik ertelemeye yoénelebildigi gérilmektedir. Ozellikle arkadaslarin
taleplerinin geri cevrilmesinin ileride yaratabilecedi sikintilar ve zorluklar dgrencilerin
akademik ertelemeye yonelmesinde etkili olmaktadir. Bu tlr durumlarda 6grencilerin 6z
dizenleme ve 6z yeterlilikleri (kendi kaderini tayin becerisi) buyuk bir 6nem tagimaktadir.
Kendi kaderini tayin etmede guclik yasayan o6grencilerin bu tir rol catismalarinda
akademik erteleme yolunu daha fazla segtikleri, gevreden gelen baskiyla bas edemedikleri
gorulmektedir (Senecal vd., 2003).

Ogrencilerin motivasyonsuzlugu ve 6z diizenleme becerileri, akademik erteleme
edilimlerine etki etmektedir. Senecal, Koestner ve Vallerand (1995)" in bu konuda yaptigi
arastirmanin bulgularina gére &égrencilerin i¢csel ve digsal motivasyonlari ile akademik
erteleme egilimleri arasinda anlamh bir iligki vardir. Arastirmaya gére 6z dizenleme
becerisi disuk 6grencilerde erteleme daha fazla gorilirken i¢sel ve digsal motivasyonu
yuksek dgrencilerin akademik erteleme egiliminin daha disuk oldugu gérilmektedir.

Akademik erteleme, erkek 6grencilerde daha sik gorulmektedir. Bunun yaninda
ogrencilerin gérdugu egitimin zorlugu, rekabetci yapi, alinan egitimin kariyer planlarina
etkisi de akademik erteleme davranisina etki etmektedir. Basarili olmanin daha c¢ok
galismayi gerektirmesi durumunda erteleme davranigi azalirken alinan egitimin gelecek
planlari Uzerindeki etkisi de ertelemenin azalmasina neden olmaktadir. Bunun yaninda
dgrenciler arasi rekabet de ertelemede azalmaya neden olmaktadir. Ogrencilerin yasinin
da erteleme davranisina etki ettigi gorilmektedir. Ozellikle Universite seviyesindeki
ogrencilerde yasi kuglk olanlarda erteleme egiliminin daha ylUksek oldugu, okulu bitirme
asamasindaki 6grencilerde ise ertelemenin daha az oldugu gorulmektedir (Khan vd.,
2014).

2.1.1.6. Akademik Erteleme Egiliminin Sonuglari

Literatire gbre akademik erteleme, bireylerde psikolojik sikintiya neden olurken
akademik hedeflerde de basarisizlia yol ag¢maktadir. Bunun yaninda erteleme

egilimindeki kisilerde verimsiz davranissal durumlar ortaya c¢ikarken g¢evre ile kurulan
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iliskilerde de sorun yasanabilmekte ve iligkilerin verimli bir sekilde yoénetiimesi
zorlagsmaktadir (Khan vd., 2014). Ogrencilerdeki erteleme davranis ve egiliminin etkilerini
tespit etmeye yonelik arastirmalar, 6grencilerdeki erteleme egilimi ile akademik basari
arasinda negatif yénll bir iliski oldugunu ortaya koymaktadir. Buna goére erteleme egilimi
glglendikge akademik basarida diisme gérilmektedir. Ozellikle ddev yogunlugu fazla olan
derslerde bu iliskinin daha gucli oldugu gorilmektedir (Balkis vd., 2006).

Arastirmalar farkli degerler verse de Ogrenciler arasinda akademik erteleme
egiliminin oldukca yUksek oldugu gortlmektedir. Akademik ertelemenin etki ve sonuglarini
tespit etmeye yonelik arastirmalara goére erteleme davranisi, kisiligin zayifigindan ileri
gelmekte ve kisinin kendine olan giiveninin diismesine yol agmaktadir. Ogrencilerin
psikolojik iyilik halini de olumsuz olarak etkileyen akademik ertelemenin en 6nemli
sonuclarindan birisi akademik basarinin dismesidir. Bunun yaninda disik 6z saygl,
kapasitenin yetersiz kullanimi, distik motivasyon, kaygi, ge¢ kalma gibi sonuglara da yol
acmaktadir. Bunlarin yaninda erteleme egiliminin disuk bilin¢g durumuna yol actigi da ileri
surulmektedir (Khan vd., 2014).

Ogrencilerdeki akademik erteleme egiliminin birgok olumsuz sonucunun oldugu
gorulmektedir. Bu egilimin 6gretmen adaylarinda 6gretmenlik meslegine yonelik tutumlar
da olumsuz etkiledigi goérilmektedir. Bu konuda yapilan bir arastirmanin bulgularina gére
akademik erteleme egilimi ile 6gretmenlik meslegine yonelik tutum arasinda negatif yonli
bir iliski ¢cikmakta ve erteleme puanlari arttikgca 6gretmenlik meslegine yodnelik tutum
puanlari dismektedir. Bu da akademik erteleme egiliminin 6gretmen adaylarinin meslege
bakis acilarini olumsuz etkiledigini gostermektedir. Bunun yaninda 6gretmen adaylarinin
mezun oldugu lise tlrd, cinsiyet, sinif, egitim gorilen bolim degdiskenlerinin akademik

erteleme egilimi ile anlamli bir iligki i¢cerisinde oldugu gérulmektedir (Kutlu vd., 2015).

2.1.2. Ogrenme Yaklagimi

Ogrenme kavrami ile ilgili gesitli siniflamalar yapiimakta ve 6grencilerin 6grenme
surecindeki yaklagimlari belirli kuramlar ¢ergevesinde ayrima tabi tutulmaktadir. Bu yénde
yapilan ayrimlardan birisi de yiizeysel ve derinlemesine 6grenme yaklagimlari olup birinci
yaklasim bilginin ylUzeysel kalmasini ikinci yaklagim ise zihinsel etkinliklerin daha
kapsamli bir sekilde devreye girmesini icermektedir. Bu yaklagsimlarin teorik olarak iki
yaklagima dayandigi gorilmektedir. Ogrencinin ylzeysel yaklasimi davranisgl yaklasimla
aciklanirken derinlemesine 6drenme ise zihnin etkin bir sekilde devreye sokulmasi
nedeniyle bilissel yaklasimla agiklanmaktadir. Davranisgi yaklasim, ylzeysel 6grenmeyi
ezber davranisi ile agiklamaya yonelirken bilissel yaklasim ise derinlemesine égrenmeyi

zihnin analitik faaliyeti ile agiklamaya yonelmektedir (Yavuz, 2008).
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Literatirde ilk olarak Marton ve Salj6 (1976)'nin ele aldigi 6grenme yaklasimlari
kavrami; ogrencilerin 6grenmeye yonelik guduleri ve 6grenmek icin kullanabilecekleri
uygun stratejilerin hangilerini tercih ederek nasil &grendikleri anlamina gelmektedir.
Ozellikle yiiksekégrenim seviyesindeki dgrenciler igin ele alan bir kavram olarak égrenme
yaklagimlari, bazi &grencilerin digerlerine goére neden basarili olduklarini anlamada
basvurulan etkili bir arac olarak kabul edilmektedir (Ellez ve Sezgin, 2002).

Ogrenme yaklasimlari, bilgilerin 6grenilmesinde benimsenen stratejileri ifade
etmektedir. Ogrenciler bu yaklagimlar baglaminda farkli yollar izlerken icsel olarak da
farkli gldilerle harekete gecmektedir. Ogrencilerin 6grenme stratejilerindeki farkliliklar,
ogretmenlerin 6gretme metotlarini segmesi acgisindan dnem tasirken hangi ddrenciye
bilginin nasil 6gretilecedi konusunda da ipuclari saglamaktadir. Bu agidan dgretmenlerin
o6grencinin benimsedidi yaklagsimi, bilgiyi hangi amacgla ve hangi yollarla 6grendigini
bilmesi dnem tasimaktadir. Ayrica dgrencilerin bu yaklagimlari gelistirirken 6drenmeye
yoénelik ilgi ve kaygisinin yaninda 6gretmen ve diger ¢evrenin tutumuna gdre strateji
gelistirdiklerini sdylemek mumkdndur. Dolayisiyla 6grencilerin benimsedigi 6grenme
yaklagimlari bir takim i¢sel faktérlerin yaninda digsal faktérlerin de etkisiyle sekillenen

o6grenme yollarini igermektedir (Coban ve Ergin, 2008).

2.1.2.1. Ogrenme Yaklagimlarinin Siniflandiriimasi

Ogrencilerin birgok 6zellik bakimindan farklilasmasi dogal olarak farkli 6grenme
yaklagimlarina sahip olmalarina yol agmaktadir. Ogrencilerdeki denetim odag, bilgiye
yonelik epistemolojik inang, édrenme stili, motivasyon, 6z yeterlilik algisi, karakter
Ozellikleri, yas ve cinsiyet gibi bir ¢cok faktér 6grencilerde farklilasmaya yol agcmakta ve
ogrencilerin 6grenci yaklasimlarinin da birbirinden farkli olmasina neden olmaktadir
(Olpak ve Korucu, 2014). Ogrencilerin benimsedigi 6grenme yaklasimlari birbirinden
farkhilik gosterdigi icin literatirde bu yaklasimlar farkli sekillerde adlandiriimis ve
arastirmalar da bu yaklasimlarin 6grenme ve basari Uzerindeki etkisini dlgme ydninde
derinlesmistir.

ilk dénemlerde derinlemesine ve yiizeysel égrenme yaklagimlari seklinde olan
ayrima daha sonra stratejik 6grenme yaklagiminin da eklendigi ve bu yaklagsimlarin
genellikle bu Ug¢ baslik altinda ele alinmistir. Stratejik 8grenme yaklasimi, basar yaklagimi
olarak da adlandirilan bir yaklasim olup diger iki yaklagsimin &zelliklerinin bir araya
getiriimesi ile olusturulmus karma bir yaklagimdir (Ak, 2008; Ozan ve Ciftgi, 2013). Ote
yandan literatlrde bircok agidan ele alinan 6grenme yaklagimlarinin 6grenci ve 6gretmen
ikilisi agisindan bir eglestirmeye tabi tutuldugu da gérilmektedir. Derinlemesine é6grenme

yaklasimi, 6grenci merkezli bir yaklasim iken ylizeysel 6grenme yaklasimi ise 6gretmen
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merkezli bir yaklagsimdir (Spencer, 2003'ten aktaran: Akar, 2016: 114). Cunki
derinlemesine 6drenme yaklasimda o6grencinin i¢sel motivasyonu agir basmakta ve
odrenci bilginin 6grenilme ve yeniden bigimlendiriime surecinde aktif bir gekilde yer
almaktadir. Yizeysel 6grenme yaklasiminda ise 6grenci bilgiye yeni bir sey katmamakta
ve bilgiyi 6grenciye aktaran 6gretmenin veya bilgi kaynagdinin verdigi bilgilerle yetinmekte,

bunlari ezberlemenin 6tesine gegmemektedir.

2.1.2.2. Derinlemesine Ogrenme Yaklagimi

Ogrenme yaklasimi temelinde ilk arastirmayi yapmis olan Marton ve Saljd, ayni
zamanda 6grenme yaklasimlari ile ilgili ilk siniflamayi yapan arastirmacilardir. Universite
ogrencilerine yonelik olarak yaptiklar ilk galismalarinda o6grencilerin metni iki farkli
yaklasimla okuyup anlamaya calistiklarini tespit etmiglerdir. Birinci gruptaki 6grenciler
metni, metin ile ilgili olarak sorulabilecek sorulari cevaplayabilecek sekilde farkli bilgi
Uniteleri olarak degerlendirmis ve buna gére anlamaya calismiglardir. ikinci gruptaki
ogrenciler ise metni bir butiin olarak degerlendirerek ve metnin altinda yatan ana fikre
odaklanmiglardir. Arastirmacilar, birinci gruptaki 6grencilerin metni farkli bilgi kiimeleri
olarak  degerlendiren  yaklagsimini  derinlemesine  6drenme  yaklasimi  olarak
adlandirmiglardir (Marton ve Salj6, 1976’dan aktaran: Sezgin Selguk vd., 2007: 26).
Literatirde daha sonra yapilan birgok arastirmada da bu ilk ¢alismanin bulgularini
destekler nitelikte bulgulara ulagiimasina bagli olarak derinlemesine ve yuzeysel yaklagim
ayrimi kabul goren bir siniflama olagelmistir.

Derinlemesine 6grenci yaklasimi, yapisalci 6grenme yaklasimi olarak adlandirilan
ogrenme yaklasimina uygun bir 6grenme yaklasimi olup bilgiyi edinen Kkisinin bilgiyi
yapisal olarak donustlrdugu, mevcut bilgi ve deneyimleri ile iligkilendirerek bilgiye yeni bir
bicim verdigi 6grenme yaklasimidir. Derinlemesine 06grenme yaklasimina sahip
ogrencilerin genellikle igsel gudiuli ve 6grenmeden anlamlar ¢ikarma egdiliminde oldugu
gorulmektedir (Sezgin Selguk vd., 2007). Ogrenme yaklasimlarini kuramsal temeller
Uzerindeki kavramsal olarak tartigan Ak (2008)'in cesitli aragtirmalara dayanarak verdigi
bilgiler de benzer hususlara igaret etmektedir. Bu bilgilere goére derinlemesine 6grenme
yaklasiminda d&grenci konulari anlamak icin arastirma yapmakta ve &gretim
materyallerinin icerikleri ile ilgili elestirel bir etkilesim kurmaktadir. Bunun yaninda konulari
bilgi ve deneyimleri ile iligkilendirirken tartismalarin mantigini incelemekte ve var olan
kanitlarla sonugclari iligkilendirmektedir. Ayrica derinlemesine o6grenme yaklagimini
kullanan &grenciler ezberleme egiliminde olmazken digsal 6dillere baglanmaksizin

6grenmeyi igsel gldilerinin bir sonucu olarak istemektedirler.
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Derinlemesine 6grenme yaklasimini kullanan égrenciler anlama amacini guderek
6grenme gorevinin yapisiyla ilgilenmektedir ve 6grendikleri kuramsal bilgi ve fikirlerle
sahip olduklari glnlik bilgi ve deneyimler arasinda bir iligki kurarak edindikleri bilgiyi
yapisal degisiklige ugratarak yeni bir bilgiye doénusturirler. Derinlemesine 6grenme
yaklasimindan 6grencinin anlam arama ve yeni bir anlam olusturma niyeti 6ne
cikmaktadir (Ramsden, 2000°'den aktaran: Ozan ve Ciftgi, 2013: 56). Derinlemesine
ogrenme yaklasimina sahip 6grenciler 6grenmeye istekli olup igerikle yogun ve elestirel
bir etkilesim igerisindedir. Bunun yaninda edinilen bilgi ile deneyimler arasinda bag kurar
ve tartismanin mantigini kavramaya calisir (Byrne, Flood ve Willes, 2001’den aktaran:
Sezgin Selguk vd., 2007: 27).

Ogrenme yaklagimlarinin  birbirinden ayrildigi  hususlar vardir. Bu noktada
derinlemesine dgrenme yaklagiminin temel 6zellikleri: Ogrencinin amaci karsisina gikan
6grenme materyalini kendi ilgisi dolayisiyla anlamaktir, dgrenilen yeni bilgi ile énceki bilgi
ve deneyimler arasinda bag kurulur, 6grenilen bilgi ile ilgili modeller ve temel ilkelere
yoénelik arayis vardir, édrenilen bilginin icerdigi iddialar dikkatli ve elestirel bir mantikla
incelenir, sunulan kanitlarla sonuglarin iligkisi kurulur, 6grenme materyalinin 6zlyle de

ilgilenilir seklinde siralanmaktadir (Entwistle, 1997°den aktaran: McLean, 2001: 402).

2.1.2.3. Yiizeysel Ogrenme Yaklasimi

Yuzeysel 6grenme yaklagsiminda égrenciler, derinlemesine yaklasimda oldugu gibi
bilgiyi anlamak ya da doénustirmek icin bir caba gdstermezler. Bu yaklasima sahip
ogrenciler, ylksek hedefler koymadan minimum caba ile dersi gegmeyi amaclamaktadir.
Ogrenme yaklasimlari ile ilgili arastirmalarda yer alan bilgilere gére yiizeysel égrenme
yaklagsiminda bilgi, 6gretmenden 6grenciye ylzeysel olarak aktariimakta ve 6grenen kisi
bilginin olusturulmasinda aktif bir rol Ustlenmemektedir (Sezgin Selguk vd., 2007).
Yuzeysel yaklasima sahip 6grenciler isin geregini tamamlamaya odaklanirken sinav igin
gerekli olan bilgileri ezberleme egilimindedir. Ayrica bu &grenciler bilgiler arasinda bir
batinlik olusturmadan amaclar ve stratejiler hakkinda derinlemesine dislinmekten
uzaktirlar (Byrne vd., 2001’den aktaran: Sezgin Selguk vd., 2007: 27).

Yuzeysel 6grenme yaklagsiminda Ogrenciler, derinlemesine 6grenme yaklasiminin
aksine konularin igerigini ve bilginin temel ilkelerini 6grenmeye degil konulari ezberleyerek
rutin ¢dziim vyollarina odaklanmaktadir. iki yaklagimi karsilastiran arastirmalara gére
yuzeysel o6grenme yaklasiminda o6grenciler, kendilerine sunulan bilgi ve fikirleri
sorgulamadan kabul etmekte, ezberlemeye ydnelmekte, olgulari belirli bir batinlik ve
baglam icerisine yerlestirmemektedir. Ayrica sunulan bilginin nedenleri ve sinirhliklari ile

ilgilenmemektedir. Derinlemesine 6grenme yaklasiminda ogrenciler i¢sel gudulenmeye
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sahipken ylzeysel 6grenme yaklasiminda ise digsal gudilenme adir basmaktadir (Ak,
2008). Iki yaklasim arasindaki giidiilerin kaynag ile ilgili bilgiler, égrencideki 6grenme
¢abasinin i¢sel ve digsal kaynagi ile ilgili ipuglari da tasimaktadir. Goérildugu Uzere
derinlemesine 6grenme yaklasiminda dgdrenci, icten gelen bir 6grenme istegi tasimakta ve
ogrenme istegini tatmin etme c¢abasiyla hareket etmektedir. Yilzeysel 06grenme
yaklasimindaki bir 6grenci ise igten gelen bir istekten ziyade disaridan gelen baskiya
¢6zim Uretme disuncesiyle hareket etmektedir.

Yuzeysel 6grenme yaklasiminda 6grencinin temel amaci dersin gerekleriyle basa
cikmaktir ve bu ylizden konuyu kalici bir sekilde 6grenmek icin caba sarf etmemektedirler.
Yiizeysel 6grenme yaklasimlarinin baslica ézellikleri: Ogrencinin amaci dersin gerekleriyle
basa cikmaktir, 6grenci olgular ve igslemleri ezberlemeye odaklanmaktadir, amagsiz ve
belirgin bir strateji olmadan c¢alisiir, 6drenci calisma sirasinda kendini baski altinda
hissederken stres ve endise yasamaktadir, yeni bilgilerin anlasiimasinda zorluk
yasanmaktadir seklinde siralanmaktadir (Entwistle, 1997°’den aktaran: McLean, 2001:
402).

2.1.2.4. Stratejik Ogrenme Yaklagimi

Her ne kadar literatirde ogrencilerin farkh 6grenme yaklasimlarini benimsedikleri
vurgulansa da bir 6grencinin birden farkli yaklagsimi birden kullanmasi mimkuindur. Cunku
ogrencilerin 6grenme konusundaki yaklasimlari sabit olmayip 6grenilecek konuya gore
degisik yaklasimlara bagvurabilmektedirler. Derinlemesine &grenme yaklasiminda
ezberleme teknigi, yuzeysel 6grenmede oldugundan farkh bir isleve sahiptir ve égrenci
ezberleme hatirlama surecinde anlam c¢ikarmaya dogru yodnelmektedir. Ylzeysel
6grenmenin bilgiyi kopyalamaya odaklanan teknidi zaman igerisinde bilginin diger bilgilerle
iliskilendiriimesi sonucunda derinlemesine bir hal alabilmektedir. Clnkl ylzeysel
ogrenme, bilginin basit bir sekilde sbzel tekrari iken tekrarlar sirasinda bilginin baska
bilgilerle yeni bir bilgiye déndstirilmesi ise derinlemesine bir 6grenmedir (Unal ve Ergin,
2006). Stratejik 6grenme yaklagimina sahip bir 6grencinin en temel hedefi ise en yuksek
notu almaktir. Bu nedenle tek bir 6grenme yaklagimini degil yerine gore ylzeysel
yaklasimi yerine gore derinlemesine yaklagsimi kullanabilmekte, duruma gore ikisine
birden bagvurabilmektedir. Ogrenci yarigmaci bir gidilenmeye sahiptir ve amag odakli
hareket etmektedir.

Stratejik dgrenme yaklasimlarinin baglica 6zellikleri: Ogrencinin amaci, mimkun
olan en ylksek notu almaktir, strekli ¢alisarak ¢aba harcanir, zaman ve ¢aba etkili bir
sekilde kullanilir, galismak igin uygun sartlar ve materyaller hazirlanir, galisma egitimcinin

tercihlerine gore ayarlanir, degerlendirme gereksinim ve olgitlerine yonelik ipuclari igin
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tetikte olur sekilde siralamak mumkindir (Entwistle, 1997°den aktaran: McLean, 2001:
402).

Basarma yaklagsimi olarak da adlandirilan stratejik 6grenme yaklagimina sahip
ogrenciler de ylzeysel 6grenme yaklasimina sahip 6grenciler gibi digsal gidilenmeye
sahiptir. Dolayisi ile stratejik 6grenme yaklasimina basvuran bir 6grencinin igcten gelen
ogrenme isteginden ziyade digsal motivasyon araclari ile hareket ettigini sdylemek
muUmkinddr. Ancak stratejik 6grenme yaklasimina basvuran dgrenciler ylizeysel 6grenme
yaklasiminda oldugu gibi bilgiyi gegici olarak ylzeysel bir sekilde ezberle edinmeye degil
yuksek akademik notlar ve basariya odaklanmaktadir. Bu yaklasimda ogrenciler her iki
yontemi de kullanmaktadir. Basarma yaklasimini benimseyen &grenciler yulzeysel
basarmacilar ve derin basarmacilar olarak iki gruba ayrilmaktadirlar. Ylzeysel
basarmacilar yiksek dereceler icin secilmis detaylari sistematik bir sekilde 6grenirken
derin basarmacilar ise genellikle daha iyi égrenciler olup hem yuksek dereceyi hem

konuyu iyi anlamayi amaglamaktadirlar (Ak, 2008).

2.2. Konu ile ilgili Yapilmig Arastirmalar

2.2.1. Akademik Erteleme Egilimi ile ilgili Yapilmis Arastirmalar

Karabiyik Ceri vd. (2015) yuruttikleri arastirmada Universite 6grencilerinin akademik
erteleme egilimi dizeylerini bazi degiskenler agisindan incelemiglerdir. Arastirmadan elde
edilen sonucglara gore akademik erteleme dizeylerinin cinsiyete goére bir farklilk
gostermedigi ancak okuduklari fakiltelere ve sinif dizeylerine gére anlamh bir farklihk
goOsterdigi sonucuna ulasiimistir. Ayrica o6grencilerin akademik basari puanlari ile
akademik erteleme diizeyleri arasinda ise anlamli dizeyde negatif yonde bir iligkinin
oldugu tespit edilmistir.

Kutlu vd. (2015) arastirmalarinda 6gretmen adaylarinin akademik erteleme duzeyleri
ile 6gretmenlik meslegine ydnelik tutumlarini; akademik erteleme egilimi ile 6gretmenlik
meslegine yonelik tutumlari arasinda anlamh bir iligki olup olmadigini incelemislerdir.
Arastirma elde edilen sonuclara gore akademik erteleme egilimi ile 6gretmenlik meslegine
yonelik tutumlar arasinda negatif yénde anlamh bir iliski bulunmustur. Ayrica akademik
erteleme egilimi cinsiyet, mezun olunan lise tlrine gore anlaml farkllik gosterirken; sinif
dizeyi, bélim ve ailede 6gretmenlik yapan birisinin bulunma durumuna gdére anlamli bir
farklilik gdstermemisgtir.

Bulut (2014) calismasinda sosyal bilgiler 6gretmeni adaylarinin akademik erteleme
davraniglarini mukemmeliyetcilik, sorumluluk, akademik basari ve bazi degiskenler

acisindan incelemistir. Arastirma sonuglarina gore o6gretmen adaylarinin akademik
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erteleme davraniglari cinsiyet, sinif dizeyi, 6grenim tirt ve gunlik internet kullanim siresi
degiskenlerine gére anlamh olarak farklilasmistir. Akademik erteleme davranisi ile
muikemmeliyetciligin dizen ve ylksek kisisel standartlar alt boyutlari arasinda negatif
yénde anlamli; davraniglardan sliphe ve ailesel elestiri algisi alt boyutlar arasinda pozitif
yonde anlaml iligki tespit edilmistir. Akademik erteleme davranisi ile mikemmeliyetgiligin
hatalara asiri ilgi ve aile beklentileri alt boyutlari arasinda anlaml iliski saptanamamistir.
Ayrica akademik erteleme davranisi ile sorumluluk ve akademik basari arasinda negatif
iliski oldugu arastirmadan elde edilen diger bir sonugtur.

Deniz ve Akdogan (2014) dudniversite oOgrencilerinin  akademik erteleme
davraniglarinin farkli depresyon, anksiyete ve stres dlizeylerine goére anlamli diizeyde
farklilasip farklilagmadigini incelemiglerdir. Arastirmadan elde edilen sonuglara gore
Universite o6grencilerinin depresyon, anksiyete ve stres dizeylerine gdére akademik
erteleme davranigi anlaml diizeyde farklilasmistir.

Kandemir (2014) arastirmasinda Universite o6grencilerinin akademik erteleme
davraniglarini kisilik 6zellikleri, basari yonelimleri, akademik 6z yeterlik inanci ve benlik
saygisinin ne dizeyde acikladidini bir model cergcevesinde incelemeyi amaglamistir.
Nedensel-karsilagtirmali arastirma modelinin kullanildigi  arastirmada, o6grencilerin
akademik erteleme davranisi, kisilik ozellikleri, basari yonelimi, akademik 6z yeterlik
inanci ve benlik saygisi ile neden-sonug iliskisi icinde dogrudan ve dolayll bir sekilde
aciklandigi belirlenmistir.

Nartgin ve Cakir (2014) lise o6grencilerinin akademik basarilarinin akademik
gudilenme, akademik erteleme ve bazi demografik degiskenler agisindan incelenmesini
amaclamiglardir. Arastirmada elde edilen sonuglara gére 6grencilerin akademik erteleme
ve akademik basarilari arasinda ise disuk dizeyli ve negatif yonlu bir iliski, akademik
gudilenmeleri ile akademik basarilar arasinda dislk dizeyli ve pozitif yonla bir iligki
oldugu bulgularina erigilmigtir.

Ulukaya ve Bilge (2014) Universite 6grencilerinin akademik erteleme egilimleri ile
aile baglaminda benlikleri, ana-baba tutumlar ve bazi sosyo-demografik degiskenler
arasindaki iligkileri ortaya koymay! amaglamiglardir. Arastirma sonuglarina gére anne siki
denetimi/kontrold, Universite tiru ve yas degigkenleri Universite 6grencilerinin akademik
erteleme egilimlerini yordamaktadir. Ogrencilerin aile baglaminda benliklerine gére
akademik erteleme egilimleri arasinda anlamh bir fark bulunmamistir. Erkek ve kadin
ogrencilerin algiladiklari anne tutumuna gore akademik erteleme egilimleri anlamh farklihk
gOstermektedir. Baba tutumuna gore ise sadece kadin dgrencilerin akademik erteleme

egilimleri arasindaki farkin anlamli oldugu sonucuna variimistir.
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Balkis (2013) arastirmasinda egitim fakultesi 6grencilerinin akademik erteleme
egilimi ile tukenmiglik duygusu dlzeyleri ve akademik basarilari arasindaki iligkiyi
incelemistir. Arastirma sonuglari akademik erteleme ile tikenmiglik duygusunun, duygusal
tikenmiglik, duyarsizlasma ve distUk akademik yeterlik boyutlari arasinda pozitif ve
anlaml bir iligki oldugunu gdstermektedir. Arastirmada regresyon analizi sonuglarina goére
akademik erteleme egiliminin, tUkenmislik duygusunun batln alt boyutlarini istatistiksel
olarak anlamli dizeyde agikladigini gostermistir. Yani yuksek akademik erteleme egilimi
yuksek duygusal tUkenmislik, ylksek umutsuzluk ve dusik akademik yeterlik dizeyi ile
iliskili iken akademik erteleme egilimi yuksek dgrenciler kendilerini duygusal olarak yogun,
daha umutsuz ve daha az yeterli olarak algilama egilimindedirler. Ayrica, 6gretmen
adaylarinin akademik basarilari, erteleme egilimi ve tukenmislik duygusu duzeyleri
arasinda anlamli diizeyde negatif bir iliski oldugunu géstermistir.

Gam (2013) arastirmasinda lise Ogrencilerinde genel ve akademik erteleme
davranisinin yordayicisi olarak bes blyuk kisilik 6zelliginin (digsadénuklik, yumusak
baslilik, sorumluluk, duygusal dengesizlik ve deneyime acgiklik) rolini incelemeyi
amaclamigtir. Arastirmadan elde edilen bulgulara gére beg buyuk kisilik 6zelligi, genel
ertelemenin %46’sini, akademik ertelemenin ise %36’sin1 agiklamaktadir. Arastirma
sonuglarina dayal olarak liseye devam eden o6grencilerde bes biyik kisilik 6zelliginin
genel ve akademik ertelemeyi anlamlh bir sekilde yordadigi sdylenebilir.

Celikkaleli ve Akbay (2013) egitim fakultesi 6grencilerinde akademik erteleme, genel
yetkinlik inanci ve sorumluluk diizeyi arasindaki iligkinin yani sira cinsiyet, mezun olunan
lise turu ve sinif dizeylerine gore akademik erteleme, genel yetkinlik inanci ve sorumluluk
dizeylerini incelenmigtir. Arastirma sonuclara goére; Universite 6grencilerinin akademik
erteleme davranislari ile genel yetkinlik inancglari, baskalarina kargi sorumluluk ve
kendilerine karsi sorumluluk dizeyleri arasinda anlamh bir iliski bulunmustur. Erkek
ogrencilerin daha fazla akademik erteleme davranisi gosterme egiliminde olduklari, kiz
ogrencilerin daha fazla kendine karsi sorumluluk duygusuna sahip oldugu, 4. sinif
ogrencilerinin 1., 2. ve 3. sinif 6grencilerine gore daha az akademik erteleme davranigi
egdilimine sahip olduklari gérilmektedir.

Seker ve Saygl (2013) arastirmalarinda glzel sanatlar egitimi boluminde 6grenim
gbérmekte olan resim-is ve muzik egitimi anabilim dali égrencilerinin akademik erteleme
egilimlerinin cinsiyet, sinif, okuduklari anabilim dali ve mezun olduklari lise tiriine gére
farklhiliklarinin  belirlenmesini amaclamiglardir. Arastirma sonucuna goére; kadinlarin
erkeklere gbre daha fazla erteleme davranigi sergiledikleri, resim-is egitimi anabilim
dalinda 6grenim gdéren 6gretmen adaylarinin muzik egitimi anabilim dalinda ki 6gretmen

adaylarina gére daha fazla akademik erteleme egilimi gdsterdikleri saptanmistir. Resim-is
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egitimi 3. sinif ve 4. sinif 6gretmen adaylarinin, mazik egitimi 3. ve 4. sinif 6gretmen
adaylarina gére daha gok akademik erteleme egilimi gdsterdikleri belirlenmigtir. Ogretmen
adaylarinin akademik erteleme edgilimleri ile mezun olduklari lise tiri arasinda anlamli
farkhilik bulunamamisgtir.

Kizilkaya Cumaoglu ve Diker Cogkun (2012) calismalarinda &6gdretmenlerin
akademik erteleme egilimi ve teknoloji kullanim dizeylerinin belirlenmesini ve akademik
erteleme davranisi ile teknoloji kullanimi arasindaki iligkinin incelenmesini
amagclamiglardir. Arastirmada 6gretmenlerin akademik erteleme egilimlerinin orta diizeyde
oldugu; akademik erteleme dlzeylerinin cinsiyet, bolim ve ders yuku degiskenlerine gére
anlamh olarak farklilasmadigi fakat gindemi takip etme duzeylerine goére farkhlastig
saptanmistir. Ayrica bilgisayarla gdsterilen video kullanimini bilen 6gretmenlerin
bilmeyenlere gore daha fazla akademik erteleme egilimine sahip olduklari belirlenmistir.
Ogrencilerine bilgisayar ve internet gerektiren ddev veren égretmenlerin daha seyrek
verenler ve vermeyenlere gore daha fazla akademik erteleme egilimine sahip olduklari
saptanmistir.

Yesil ve Sahan (2012), egitim fakiltesinde 6grenim goérmekte olan 6gretmen
adaylarinin  akademik islerini erteleme davraniglarinin  nedenlerini  belirlemeyi
amaglamiglardir. Yapilan analiz sonuglarina gére 6gretmen adaylari, akademik islerini
ertelemelerken dis odakli kontrol, ders igerigi ve akademik 6zguvensizlik faktorlerindeki
nedenlerden az dizeyde; 6gretim yaklasim ve uygulamalari, i¢ odakli kontrol, akademik
0zguven faktorlerindeki nedenlerden ise orta dizeyde etkilendikleri saptanmistir.

Sarioglu (2011) yurattigu arastirmasinda 6gretmen adaylarinin akademik erteleme
egilimi ile mikemmeliyetgilik dizeyleri arasindaki iliskiyi bazi degiskenler agisindan
incelemistir. Ogretmen adaylarinin akademik erteleme egilimi ile milkemmeliyetciligin alt
boyutlarindan ailesel elestiri ve davraniglardan sliphe etme boyutlari arasinda pozitif
yonde anlamli; dizen ve kisisel standartlar boyutlari arasinda negatif yonde anlamli bir
iliski saptanirken, aile beklentileri ve hatalara asir ilgi boyutlari arasinda bir iligki
saptanamamigtir. Ayrica akademik erteleme egilimi cinsiyet, mezun olunan lise tiru ve
basari degiskenlerine gore anlamli olarak farkllagirken; yas, dogum sirasi ve sinif dizeyi
degiskenlerine goére anlamli olarak farklilasmamistir.

Odaci ve Berber Celik (2011) calismalarinda Universite 6grencilerinin problemli
internet kullanimlar ile akademik o6z-yeterlik, akademik erteleme ve yeme tutumlari
arasindaki iligkileri incelemiglerdir. Arastirma sonuglarina gére problemli internet kullanimi
ile akademik erteleme arasinda anlamli bir iliski olmadid1 saptanmistir.

Ozer ve Altun (2011) yaptiklar arastirmada 289 (iniversite dJrencisinin akademik

erteleme nedenlerini cinsiyet, okul basarisi, umut, mikemmeliyetgilik, distan denetim,
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Ozsaygl, sorumluluk, akademik 6z yeterlik ve basari yonelimlerine gbre incelemeyi
amaglamiglardir. Yapilan analiz sonuglarina gére performans kaginma-amag yénelimine
sahip, sorumluluk duygusu dlslk o6grencilerin, basarisizlik korkusu ve tembellik
nedenleriyle akademik calismalarini erteledikleri saptanmistir. Fakat cinsiyet, okul
basarisi ve performans yaklasma ile akademik erteleme nedenleri arasinda anlaml
iliskiler bulunmadigi saptanmistir.

Uzun Ozer ve Topkaya (2011) arastirmalarinda akademik erteleme davranisi ile
sinav kaygisi arasindaki iligkiyi incelemiglerdir. Arastirma sonuglarina gore akademik
erteleme davranisi cinsiyete gdére anlamli farklilasmamistir. Ogretmen adaylarinin
akademik erteleme nedenleri basarisizlik korkusu, risk alma davranisi, kontrol edilmeye
karsl isyan ve tembellik olarak yodunlagmistir. Bir bagka arastirma bulgusu, 6gretmen
adaylarinin akademik alanlarda gosterdikleri erteleme davranigi sebeplerinden
basarisizlik korkusu ve sinav kaygisi arasinda anlamh bir iligki oldugudur.

Eksi ve Dilmag¢ (2010) vydurGttikleri galismada Universite 6grencilerinin  genel
erteleme, karar vermeyi erteleme, akademik erteleme duzeylerinin surekli kayg! agisindan
incelemislerdir. Ayrica Universite 6grencilerinin surekli kaygilarinin genel ertelemelerinin,
karar vermeyi ertelemelerinin, akademik ertelemelerinin, cinsiyet, yas, 6grenim goérdigl
bolim, mezun oldugu lise tird, anne ve babanin egitim durumu, anne ve babanin
meslegine gore anlamli dizeyde farklilagip farklilasmadigini da incelemiglerdir. Veri
sonuglarina gore surekli kaygi, genel erteleme, karar vermeyi erteleme ve akademik
ertelemeyi anlamli diizeyde yordamistir. Universite égrencilerinin karar vermeyi erteleme
dizeyleri, yas degiskenine goére anlamli dizeyde farklilasmistir. Genel erteleme ve
akademik erteleme diizeyleri sinif degiskenine gore anlamli dizeyde farkhlasmistir. Genel
erteleme ve akademik erteleme duzeylerinin 6grencilerin 6drenim goérmus olduklar
bolime goére anlamh dizeyde farklilagsmistir. Karar vermeyi erteleme ve sirekli kaygi
puanlari ile aile geliri arasinda anlaml bir farkhlik saptanmistir. Akademik erteleme, genel
erteleme, karar vermeyi erteleme ve surekli kaygl puan ortalamalari ile anne ve baba
meslegi anlamli olarak farklilagmamigtir.

Balkis ve Duru (2009) caligmalarinda akademik erteleme davraniginin, 6gretmen
adaylari arasindaki yayginligi ile demografik 6zellikler ve bireysel tercihlerle iligkisini
incelemiglerdir. Arastirma Ogretmen adaylarin % 23’Unun yuksek duzeyde erteleme
davranigina sahip oldugunu gostermektedir. Ayrica akademik erteleme davranisinin
cinsiyet, ders ve sinavlara galismak icin tercih edilen zaman dilimine gére anlamli olarak
farklhilastigi ve akademik basari ylkseldikge akademik erteleme davranisinin da azaldigi

gOrulmektedir.
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Cetin (2009) ydruttdgu calismada 6gretmen adaylarinin %33’Unun yuksek duzeyde
akademik erteleme davranisina sahip oldugu gorilmektedir. Akademik erteleme
davranisinin erkek 6grencilerde kiz 6grencilere gore daha fazla oldudu; basari durumu
¢ok iyi olan 6grencilerde basari durumu orta diizeyde olanlara gére daha az oldugu; evde
ailesiyle birlikte kalan o6grencilere gore yurtta kalan o6grencilerde daha az oldugu
saptanmistir. Ayrica akademik erteleme davranigi ile sinif degiskeni arasinda anlamli bir
iliski bulunmadigi ortaya ¢ikmistir.

Tufan ve GOk (2009) calismalarinda miizik 6gretmeni adaylarinin genel ve
akademik erteleme egilimlerini sinif diizeyi, cinsiyet, mezuniyet sonrasi mesleki hedef,
ders turld ve alan galgisi degiskenlerine gore incelemiglerdir. Aragtirma sonuglarina gore
muzik 6gretmeni adaylarinin genel ve akademik erteleme egilimlerinin sinif dizeyi,
cinsiyet, mezuniyet sonrasi mesleki hedef ve alan c¢algisi degiskenlerine gore anlaml
olarak farklilastigi saptanmistir. Mizik 6gretmeni adaylarinin genel ve akademik erteleme
davranisini en ¢gok formasyon derslerinde gosterdikleri sonucuna ulagiimistir.

Balkis (2006) tez calismasinda 6gretmen adaylarinin akademik erteleme egiliminin
disinme ve karar verme tarzlarn ile iligkisini farkli psiko sosyal degiskenler agisindan
incelemistir. Analiz sonuglarina gore akademik erteleme egilimi ile bagimli, kagingan ve
anlik karar verme stilleri arasinda pozitif anlamli diizeyde bir iligki; rasyonel karar verme
ve dusunme stili arasinda negatif anlamli dizeyde bir iligki saptanirken; sezgisel ve
bagimli karar verme stilleri ile bir iligki olmadigi saptanmistir. Ayrica 6gretmen adaylarinin
akademik erteleme egilimi cinsiyet, yas, sinif dizeyi, 6grenim gorulen alan, bolima tercih
etme ve bdlimden hosnut olma durumu, calismak igin tercih edilen zaman aralig,
akademik basari, motivasyon kaynaklari ve ders disi zamani kullanma tercihlerine gore
anlamli olarak farklilik géstermistir. Ogretmen adaylarinin akademik erteleme egilimi
dogum sirasi degiskenine gére anlamli olarak farklilasmamistir.

Washington (2004) yurGttigu calismada Universite 6grencilerinin erteleme egilimi ile
depresyon arasindaki iliskiyi incelemistir. Arastirma sonucunda erteleme egilimi ile
depresyon arasinda anlamli pozitif bir iligki oldugu saptanmigtir. Ayrica erteleme egilimi
cinsiyet degiskenine gore kiz 6grenciler lehine daha yuksek olarak saptanmistir.

Cakici (2003) yurattugu tez galismasinda lise ve Universite 6grencilerinin genel
erteleme ve akademik erteleme davranisinin 6zsaygi, mukemmeliyetci kisilik dzelligi ve
akademik basari ile iligkisini incelemigtir. Calismaya 260 lise ve 287 Universite 6grencisi
olmak Uzere toplam 587 &grenci katilimistir. Calisma sonucuna goére Universite
ogrencilerinin lise dgdrencilerine gére daha fazla genel erteleme ve akademik erteleme
davranigi gosterdikleri saptanmistir. Lise &égrencilerinin genel ve akademik erteleme

davranigi cinsiyete gore erkekler lehine anlamli farklilagsmistir. Ayrica lise 6grencilerinin
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akademik erteleme davranisi ile yas arasinda dusik duzeyde olumlu; 6zsaygl duzeyi
arasinda negatif; genel not ortalamasi arasinda negatif; kisinin kendisi ile
mukemmeliyetciligi arasinda negatif; kisinin baskalarinin kendisinden beklentileri ile ilgili
mukemmeliyetciligi arasinda negatif; anne-babalarin ¢ocuklarinin okul basarilarini
degerlendirmeleri ve bu basaridan doyumlari arasinda negatif; kendi okul basarilarini
degerlendirmeleri, okul basarilarin doyumlari arasinda orta dizeyde negatif iligki
saptanmistir. Universite égrencilerinin genel ve akademik erteleme davranigi cinsiyet ve
yas degiskenine gore anlamli olarak farklilasmamistir. Universite 6grencilerinin akademik
erteleme davranigi ile mukemmeliyetgiligin Kisinin kendisi igin mukemmeliyetciligi boyutu
arasinda orta dizeyde negatif, kisinin baskalarinin kendisinden beklentileri ile ilgili
mukemmeliyetgiligi boyutu arasinda pozitif; genel not ortalamasi arasinda negatif bir iligki
saptanmistir. Universite dgrencilerinin akademik erteleme davranisini akademik basarl,
kisinin kendisi ile ilgili mikemmeliyetciligi ve kisinin baskalarinin kendisinden beklentileri
ile ilgili mukemmeliyetciligi anlamli olarak yordamistir.

Beswick, Rothblum ve Mann (1988) arastirmalarinda &grencilerin akademik
erteleme davranigi ile akademik basarilari arasindaki iliskiyi incelemislerdir. Arastirmanin
sonucuna goére égrencilerin erteleme davraniglari ile akademik basarilari arasinda negatif
bir iliski saptanmigtir. Ogrencilerin akademik erteleme davranisi cinsiyetlerine gore
anlaml olarak farklilasmamistir.

Yapilan arastirmalar incelendiginde, akademik erteleme egilimi ile ilgili farkl
degiskenlerle, farkhh c¢alisma gruplariyla ve farkh yéntemlerle yapilmis c¢alismalar
bulunmaktadir. Akademik erteleme egilimi ile ilgili Gniversite, lise ve ilkdgretim
ogrencilerine, 6gretmen adaylarina ve 0Ogretmenlere yodnelik arastirmalarin yapildigi
gorulmektedir. Farkli ydntemlerle yapiimis calismalarin yaninda d&lgek gelistirme
galismalari da literatirde yer almaktadir. Literatirde akademik erteleme egilimi dizeyini
inceleyen calismalar mevcuttur, yurtiginde ve vyurtdisinda yapilan arastirmalar
incelendiginde demografik degiskenlerin yani sira akademik basari, 6gretmenlik
meslegine yodnelik tutum, mikemmeliyetcilik, sorumluluk, depresyon, stres, Kisilik
Ozellikleri, basari yonelimleri, akademik 0z yeterlik inanci ve benlik saygisi, akademik
gludilenme, ana-baba tutumlari, tikenmislik duygusu, genel yetkinlik inanci ve
sorumluluk, teknoloji ve internet kullanim duzeyi, surekli kaygi ve sinav kaygisi, dusunme

ve karar verme tarzlari, depresyon, 6zsaygi gibi konularda c¢alisildigi gértlmektedir.

2.2.2. Ogrenme Yaklasimlari ile ilgili Yapilmis Arastirmalar

Akar (2016) calismasinda ilkogretim 6gretmen adaylarinin ders galisma yaklasimlari

ile genel erteleme davraniglari arasindaki iligkiyi ve ders galisma yaklasimlarinin genel



24

erteleme egilimlerinin anlamli bir yordayicisi olup olmadidini incelemigtir. Arastirmada
hem derin hem de ylzeysel c¢alisma yaklasimi puan ortalamasi orta dizeyde
saptanmistir. Ancak derin 6grenme yaklasimi puanlari az da olsa daha yuksektir.
Ogretmen adaylarinin erteleme alt boyutuna iligkin puan ortalamasi nadiren, zamani iyi
kullanma alt boyutu puan ortalamasinin ise ¢gogu zaman diizeyinde oldugu saptanmistir.
Derin ders calisma yaklasimi ile erteleme alt boyutu arasinda negatif yonde dusuk,
zamani iyi kullanma alt boyutu arasinda pozitif yonde orta dizeyde anlamh iligkiler
saptanmistir. Yine arastirma sonuglarina gore ylzeysel ders calisma yaklasimi ile
erteleme alt boyutu arasinda pozitif ydnde orta diizeyde, zamani etkili kullanma alt boyutu
arasinda negatif yonde dusuk duzeyde anlamli iligkiler tespit edilmistir. Ayrica derin ders
g¢alisma yaklasimin zamani iyi kullanma alt boyutunu anlamli sekilde yordadidi ve toplam
varyansinin %25’ini agikladigi, ylizeysel ders galisma yaklasiminin erteleme alt boyutunu
anlamli bir sekilde yordadigi ve toplam varyansinin %17’sini agikladigi bulgularina
erisilmistir.

Ekinci (2015) calismasinda egitim fakultesinde 6drenim gbéren 6gretmen adaylarinin
6grenme yaklasimlari ile 6gretmen o6zyeterlik inancglari arasindaki iligkileri belirlemeyi
amaglamistir. Ogretmen adaylarinin derinlemesine 6grenme yaklasimi ylksek dizey,
stratejik ve ylzeysel 6grenme yaklasimi orta dizey ¢ikmistir. Arastirma sonuglarina gére
o6gretmen adaylarinin derinlemesine 6grenme yaklasimi ile 6gretmen 6zyeterlik inanglari
arasinda orta dizeyde pozitif bir iligki; stratejik 6grenme yaklasimi ile dzyeterlik inanglari
arasinda dusik duzeyde pozitif bir iliski saptanirken; yuzeysel 6drenme yaklagimi ile
Ozyeterlik inanglari arasinda herhangi bir iliski saptanamamuistir.

Beyaztas ve Senemoglu (2014) yurattakleri arastirmada lisans yerlestirme sinavinda
alanlarinda basarili (ylizde bir dilimde) olan 6grencilerin 6grenme yaklasimlarini ile bu
o6grenme yaklasimlarina etki eden etkenleri belirlemeyi amaclamislardir. Arastirma birinci
sinifta okuyan 90 Universite 6grenci ile yari yapilandiriimis goérisme formu kullanilarak
yapimistir. Arastirma sonucunda &grencilerin derinlemesine 6drenme yaklasimina
yonelmesine etki eden faktorler; ogretmenlerin arastirma ve sorgulamaya dayal
beklentilerinin olmasi, ders turinin sayisal olmasi, sinavlarin klasik ya da bosluk
doldurma tiirinde olmasidir. Ogrencilerin stratejik 6grenme yaklasimina yénelmesine etki
eden faktorler; o6grencilerin dershaneleri ve arkadas cevresidir. Son olarak 6grencilerin
yuzeysel 6grenme yaklasimina yonelmesine etki eden faktorler ise 6gretmenlerin ezbere
dayali beklentilerinin olmasi, ders tlrintn sézel olmasi, sinavlarin goktan segmeli test ya
da dogru-yanhs tirinde olmasi olarak siralanmistir.

Olpak ve Korucu (2014) galismalarinda 6gretmen adaylarinin 6grenme yaklagimlari

ile denetim odaklari arasindaki iliskiyi incelemiglerdir. Arastirmaya 245 6gretmen adayi
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katilmistir. Arastirma sonucuna gore 245 6gretmen adayindan 155’inin derin yaklasima,
90’'Inin ise ylzeysel yaklasima; 245 6gretmen adayindan 126’sinin igsel denetime,
119’unun digsal denetime sahip oldugunu belirlenmistir. Kadin 6gretmen adaylari erkek
ogretmen adaylarina gore derin yaklasima daha fazla, ylzeysel yaklagsima daha az
sahiptirler. Sinif dizeyi arttik¢ca derin yaklagim artarken, ylzeysel yaklagim azalmaktadir.
Ogretmen adaylarinin derin yaklasim puanlari ile i¢-dis denetim odagi puanlari arasinda
disuk duzeyde, negatif yonli ve anlamli bir iligki; ylizeysel yaklasim puanlari ile i¢-dis
denetim odagi puanlari arasinda disuk dizeyde, pozitif yonli ve anlamh bir iligki
saptanmistir.

Ozkan ve Sezgin Selguk (2014) arastirmalarinda Ellez ve Sezgin (2000) tarafindan
Universite duzeyindeki 6grencilere gelistirilen 6grenme yaklagimlari dlgegini lise dizeyi
fizik dersine uyarlamasini yapmislardir. Ayrica uyarlanan olgek ile lise 6grencilerinin fizik
ogrenme yaklagimlarini ve 6grenme yaklasimlarinin cinsiyet ve fizik basarisina gore
degisimini incelemiglerdir. Olgegin gegerli ve givenilir bir élgek oldugu belirlenmistir.
Arastirma sonucunda, égrencilerin fizik dersinde hem derinsel hem de ylzeysel 6grenme
yaklagimlarini orta dizeyin Uzerinde ve birbirine yakin olarak tercih ettikleri saptanmistir.
Ogrencilerin  6grenme  yaklagimlari  cinsiyet degiskenine gére anlamh olarak
farklilasmazken; basari degiskenine goére anlamli olarak farklilasmistir. Ogrencilerin
basarisi ile derinsel 6grenme yaklasimi arasinda pozitif; ylizeysel 6grenme yaklagimi
arasinda negatif iliski oldugu bir diger arastirma sonucudur.

Altun (2013) calismasinda pedagojik formasyon 6gretmenlik sertifika programina
devam eden Ogretmen adaylarinin 6grenme yaklasimlarini cinsiyet, mezun olunan
Universite tirl ve Universitede 6grenim gordikleri alan degiskenlerine gére incelemistir.
Ogretmen adaylarinin égrenme yaklasimlari cinsiyet ve Universitede ddrenim gérdikleri
alan degiskenlerine gore istatistiksel acidan anlamli olarak farkhlasmaktayken, ozel
Universiteden veya devlet Universitesinden mezun olma durumuna goére istatistiksel
acidan anlamli olarak farklilasmamaktadir.

Cuhadar, Gunduz ve Tanyeri (2013) arastirmalarinda bilgisayar ve 0ogretim
teknoloijileri egitimi bolimu 6grencilerinin 6grenme yaklagimlarini belirlemeyi ve 6grenme
yaklagsimlarinin akademik 6z-yeterlik ile iliskisini ortaya koymayl amaclamiglardir.
Arastirma sonucunda bilgisayar ve 0Ogretim teknolojileri egitimi bolumi 6grencilerinin
derinsel ve ylzeysel yaklasimlari orta duzeyde ve birbirine yakin; akademik 6z-yeterlik
algisinin ise ylksek duzeyde oldugu belirlenmigtir. Ylzeysel 6grenme yaklasimi cinsiyet
degiskenine goére erkek 6grenciler lehine anlamli olarak farklilagmigtir. Derinsel 6grenme
yaklagimi sinif dizeyi degiskenine gére anlamh olarak farkhlagmistir. Ogrencilerin sinif

dizeyi arttikga derinsel 6grenme yaklasimi azalmaktadir. Son olarak &grencilerin
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akademik 6z-yeterlik algilari ile derinsel 6grenme yaklagimi arasindaki iliski pozitif iken
ylzeysel 6grenme yaklasimi ile arasinda anlamli bir iligski olmadigi saptanmigtir.

Ozan ve Ciftgi (2013) calismalarinda egitim fakultesi 6grencilerinin  6grenme
yaklagsimlari dizeylerini ve 6drenme yaklasimlarinin bolim, cinsiyet ve sinif dizeyi
degiskenleri agisindan incelenmesini amaglamiglardir. Arastirma sonuglarina goére
ogretmen adaylarinin sirasiyla en c¢ok stratejik, derinlemesine ve yuzeysel 6grenme
yaklasimini tercih ettikleri saptanmistir. Ogrenme yaklasimlari diizeyleri cinsiyet, sinif
dizeyi ve Ogrenim goérilmekte olan alan degiskenlerine gobre anlamli olarak
farkhlasmamistir.

Ozgirr ve Tosun (2012) bilgisayar ve 6gretim teknolojileri egitimi bélimi éJretmen
adaylarinin, 6grenme yaklagimlarini ve 6grenme yaklasimlarinin cinsiyet, yas, mezun
olunan lise turi ve sinif diizeyi degiskenleriyle olan iligkisini incelemiglerdir. Arastirma
sonuglarina gore 6gretmen adaylarinin derin 6grenme yaklasimina daha c¢ok sahip
olduklari ve 6grenme yaklagimlarinin cinsiyet ve mezun olunan lise tiriine gére anlamli
olarak farklilagirken, yas ve sinif degiskenlerine gore anlamli olarak farklilagsmadigi
saptanmistir.

Ozan, Kése ve Glndogdu (2012) arastirmalarinda okul éncesi ve sinif dgretmenligi
bolimU 6grencilerinin 6grenme yaklasimlarini tercih etme dizeylerini belirlemeyi ve
6grenme yaklasimlarinin bélim, cinsiyet ve sinif dizeyi degiskenlerine gore incelenmesini
amaclamiglardir. Arastirma sonuglarina goére 6gretmen adaylari sirasiyla en ¢ok
derinlemesine, stratejik ve ylzeysel 6grenme yaklasimini %60 ortalama Uzerinde tercih
etmigleridir. Okul dncesi ve sinif 6gretmenligi bolima égrencilerinin 6grenme yaklasimlari
tercihleri arasinda anlamh farklihk saptanamamistir. Ogrencilerinin 6grenme yaklagimlari
tercihleri cinsiyet ve sinif dizeyi degiskenine gore sadece ylizeysel 0Ogrenme
yaklasiminda anlamli farkhlik gosterirken; bolim degiskenine goére anlamli farkhlik
gOstermemistir.

Sahin Tasgkin (2012) arastirmasinda sinif 6gretmeni adaylarinin epistemolojik
inanclari ile 6grenme yaklasimlari arasindaki iligkiyi incelemistir. Sinif dgretmeni adaylari
derinlemesine ve ylizeysel 6grenme yaklagimini ara sira tercih etmektedirler. Ogrenme
yaklasimlari cinsiyet degigkenine gore anlamh olarak farkhlagmamigtir. Sinif 6gretmeni
adaylarinin epistemolojik inanglarina iligkin 6grenmenin ¢abaya baglh olduguna inang
faktord derin 6grenme yaklasiminin yordayicisi olarak bulunmustur. Yine sinif 6gretmeni
adaylarinin epistemolojik inanglarina iligkin tek bir dogrunun var olduguna inang faktoru
yuzeysel 6grenme yaklasiminin yordayicisi olarak bulunmustur.

Yildiz Feyzioglu ve Ergin (2012) égdrencilerin 6grenme yaklasimlarina, 5E 6grenme

modelinin etkisini incelemiglerdir. Arastirmada deney grubu 25 ve kontrol grubu 27 olan
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yedinci sinif égrencilerinden 6zel durum calismasi igin deney grubundan secilen (g
ogrenci ile yarutilmastir. Uygulama éncesi ¢ 6grenci de hem derinlemesine hem de
yuzeysel 6grenme yaklasimini tercih ederken, uygulama sonrasi iki égrenci 6grenme
yaklagsimlarini derinlemesine yonde degistirmislerdir. Diger 06grenci ise uygulama
oncesindeki gibi hem derinlemesine hem de ylizeysel 6grenme yaklasimini tercih etmeye
devam etmigtir.

Ekinci ve Ekinci (2011) calismalarinda egitim fakiltesi 6grencilerinin 6grenme
yaklasimini tercih etme dizeylerini ve Universite, konu alani, akademik basari, sinif dizeyi
ve mezun olunan lise tirl degiskenlerine gore incelemislerdir. Arastirma sonucuna goére
ogrenciler en c¢ok derinlemesine 6grenme yaklasimini tercih etmektedir ve her Ug¢
6grenme yaklagimi ortalamalari birbirine yakindir. Ayrica 6grencilerin  6grenme
yaklagimlari cinsiyet, sinif diizeyi, basari ve Universite degiskenlerine gore anlamh farkhlik
gOstermistir.

Karatag (2011) 750 dniversite 06grencisinden olusan g¢alisma grubu ile
gerceklestirdigi calismasinda Universite dgdrencilerinin epistemolojik inanclari, 6grenme
yaklagimlari ve problem ¢6zme becerilerinin akademik motivasyonu yordama gucunun
belirlenmesini  incelemigtir.  Arastirma sonucuna goOre Ogrencilerin  akademik
motivasyonlari, epistemolojik inancglari ve 6grenme yaklagimlari arasinda dogrusal yénde
anlamh bir iligki saptanmistir. Ayrica 6grenme yaklasimlari motivasyonsuzluk, dissal
motivasyon ve igsel motivasyonu anlamli olarak yordadigi bulunmustur. Arastirmanin bir
bagka sonucu 6grencilerin sirasiyla derin, ylzeysel ve stratejik 6grenme yaklasimini tercih
ettikleri seklindedir.

Senemoglu (2011) yurattigld calismasinda Turk ve Amerikan egitim fakiltesi
ogrencilerinin 6grenme yaklasimlarini ve ¢alisma becerilerini belirlenmeyi amaclamistir.
Bununla birlikte égrencilerin tercih ettikleri 6grenme yaklasimlari cinsiyet, sinif dizeyi ve
alanlarina goére de incelenmigtir. Arastirma sonuglarina gore, Turk ve Amerikan
ogrencilerinin derinlemesine ve stratejik 6grenme yaklasimlarini, ylzeysel 6grenme
yaklagsimindan anlamli olarak daha ¢ok tercih ettikleri saptanmistir. Ayrica kiz 6grencilerin
stratejik, erkek ogrencilerin derinlemesine dgrenme yaklasimini daha cok tercih ettikleri;
sinif diizeyi arttikga derinlemesine 6grenme yaklasimini kullanma dizeylerinin de arttigi
sonuclarina ulasiimigtir.

Besoluk ve Onder (2010) yurdttiikleri aragtirmada 6gretmen adaylarinin 6grenme
yaklasimlari, 6grenme stilleri ve elestirel disinme egilimlerini incelemiglerdir. Veri analizi
sonuglarina godre o6gretmen adaylari derinlemesine 6grenme yaklasimini ylzeysel
6grenme yaklasimina gére daha fazla tercih etmislerdir. Derinlemesine ve ylzeysel

o6grenme yaklasimi cinsiyet degiskenine gére anlaml olarak farklilagsmistir. Derinlemesine
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o6grenme yaklasimi puanlari lisans 6grencilerine gére yuksek lisans 6grencileri lehine
anlaml olarak daha ylksek iken ylzeysel 6grenme yaklagimi puanlari yiksek lisans
ogrencilerine goére lisans dgrencileri lehine anlamli olarak daha ylUksektir. Derinlemesine
ve yuzeysel 6grenme yaklasimi ortalamalari anne baba egitimi, mezun olunan lise turd,
yasamlarinin buayudk bir bdlimdnu gegirdikleri cografi bdlge, aylik egditim, barinma ve
beslenme dahil tim gider, yas ve sinif dizeyi degiskenlerine gore anlamli olarak
farkhlasmamistir. Ayrica O6gretmen adaylarinin derinlemesine 6grenme yaklasimi ile
yluzeysel 6grenme yaklasimi arasinda negatif ve orta diizeyde bir iliski saptanmistir.

Kogak ve Yilcel (2009) arastirmalarinda kimya o6gretmen adaylarinin 6grenme
yaklasimlarini belirleyip, 6grenme yaklasimlarinin cinsiyet ve sinif dizeyi ile iligkisini
saptamay! amaglamislardir. Arastirma sonucunda, kimya d6gretmen adaylarinin derinsel
yaklasimi, ylzeysel yaklasima gore daha fazla tercih ettikleri goériinmektedir. Ayrica
dgrenme yaklagimlari cinsiyet ve sinif dizeyine goére farklilasmaktadir. Ogretmen
adaylarinin sinif duzeyi ile ylizeysel 6grenme yaklasimi arasinda ters, derinsel 6grenme
yaklagimi arasinda dogru iliski oldugu saptanmistir.

Yilmaz (2009) yurittugu tezinde karma O6grenme ortaminda ders alan Universite
ogrencilerinin  6grenme yaklasimlarina gore akademik basarilarini, web materyalini
kullanma davraniglarini, derse devamlarini, ortama yénelik memnuniyetlerini incelemigtir.
Calisma grubunu istanbul Yildiz Teknik Universitesi Egitim Fakdltesi, 6gretim teknolojileri
ve materyal gelistirme dersini alan 91 lisans &grencisi olusturmaktadir. Arastirma
sonucuna gore derinlemesine ddrenme yaklasimina sahip 6grencilerin karma 6grenme
ortamindan memnuniyetleri, ylizeysel 6grenme yaklasimina sahip égrencilerden anlamh
derecede yuksek ¢ikmistir. Ayrica karma 6grenme ortaminin hem derinlemesine hem de
ylzeysel 6grenme yaklasimina sahip o6grencilerin akademik basarilari, Web tabanli
o6grenme ortamini duazenli kullanmalari, yiz yuze ve Web tabanli 6grenme ortamina
devamlari etmeleri Uzerinde olumlu etkisi oldugu ve 6grencilerin iki ayri 6gretim ortamina
yonelik memnuniyetlerinin yliksek oldugu sonucuna ulasiimistir. Arastirmada égrencilerin
karma 6grenme ortamindaki akademik basarilarinin, Web materyalini dizenli kullanma
davraniglarinin, yiz yize derse ve Web ortaminda derse devamlarinin, yuz yize ve Web
tabanli ortamlardan memnuniyetlerinin  6grenme  yaklagimlarina gbére anlamh
farklilasmadigi saptanmistir.

Ekinci (2008) Universite 06grencilerinin  6grenme yaklasimlarini tercih etme
dizeylerini ve bazi degiskenlerle (6gretme-6drenme ortami Ozellikleri, Gniversite, konu
alanlari, basari dizeyi, sinif dlzeyi, cinsiyet ve mezun olunan lise tird) iliskisini
incelemistir. Arastirmanin evrenini Hacettepe Universitesi, Mersin Universitesi ve

Sileyman Demirel Universitesi'nin lisans 6grencileri olusturmustur. Arastirmanin
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orneklemini ise bu Universitelerin saglik, fen, sosyal bilimler ve guzel sanatlar alanlarindan
1. ve 4. siniflarinda 6grenim goren 3428 6grenci olusturmusgtur. Veri analizi sonuglarina
gore Universite 6grencileri en ¢cok derinlemesine daha sonra sirasiyla stratejik ve yuzeysel
dgrenme yaklagimini tercih etmiglerdir. Ogrencilerin 6grenme yaklasimlari Universite,
konu alani, basar dizeyi, sinif dizeyi, cinsiyet ve mezun olunan lise tlrl degiskenlerine
goOre anlamli olarak farkhlasmistir.

Coban ve Ergin (2008) ilkdgretim yedinci ve sekizinci sinifta égrenim goren 247
ogrenci ile yuruttikleri calismada ilkégretim 6grencilerinin fen dersine yonelik 6grenme
yaklasimlarini belirlemek icin dlgek gelistirmeyi ve bu 6élgek ile 6grencilerin fen 6grenme
yaklasimlarini belirlemeyi amaclamiglardir. Yapilan analizler sonucu fen 06grenme
yaklagimi o6lgeginin gecerli ve guvenilir bir élgek oldugu saptanmistir. Sonug¢ olarak
ogrencilerin hem derinlemesine hem de ylzeysel 6grenme yaklasimlarina sahip olduklari
gorulmustur. Derinlemesine 6grenme yaklagsimi cinsiyet acgisindan anlamli  olarak
farklilasmazken ylzeysel 6grenme vyaklasimi ise cinsiyete goére anlamh olarak
farklilagsmistir.

Sezgin Selguk vd. (2007) calismalarinda fizik 6dretmen adaylarinin 6grenme
yaklagimlarini belirleyip, 6grenme yaklasimlarinin bazi dediskenlerce (cinsiyet, sinif
dizeyi, akademik basan) iligkisini ortaya koymayi amagclamislardir. Arastirma sonucunda
fizik 6gretmen adaylari derinsel 6grenme yaklasimini, yuzeysel 6grenme yaklasimina
gbre daha fazla tercih etmiglerdir ve derin yaklasimla ylzeysel yaklasim puanlari arasinda
negatif iliski wvardir. Ayrica 06grenme yaklasimlarinin cinsiyet degiskenine gore
farkhlasmadigi, sinif dizeyi degiskenine gore farklilastigi saptanmistir. Fizik 6gretmen
adaylarinin sinif dizeyi yukseldikge ylzeysel 6grenme yaklasimlari artarken, derinsel
dgrenme yaklasimini azalmaktadir. Ogretmen adaylarinin akademik basarilari ile derinsel
ogrenme yaklasimlari arasinda anlamli pozitif, ylizeysel 6grenme yaklasimlari arasinda
zayIf negatif iliski oldugu saptanmistir.

Colak (2006) tez calismasinda isbirligine dayali 6grenmenin; 6grenme yaklasimlari,
akademik bagari ve 6grenmenin kaliciligi Uzerindeki etkisini belilemeyi amaclamigtir.
Arastirma lise dglncu sinifa giden 15er kigilik deney ve kontrol grubu Uzerinde
yuratdlmustar. Arastirma sonucuna gore deney grubunda gerceklestirilen igbirligine dayall
Ogretim tasarimi 6grencilerin derin 6grenme yaklagimi puanlari Gzerinde deney grubu
lehine anlamli bir farklihk olustururken; ylzeysel 6drenme yaklasimi puanlarinin
dismesine neden olmus ancak bu disls anlamli bir farkliik meydana getirmemistir.
Ayrica igbirligine dayal 6gretim tasarimi 6grencilerin akademik basarilar Gzerinde deney
grubu lehine anlamli farkhlik olustururken ve 6grenmenin kaliciligi Gzerinde deney grubu

lehine anlamli farkhlik olusturmamistir.
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Unal ve Ergin (2006) yirUttikleri arastirmada, benimsenen 6grenme yaklasimlarinin
ogrencilerin  fen dersini 6grenme basarisina etkisi incelenmigtir. Arastirmada
yapilandirmaci yaklagimin benimsedigi yontemlerden bulus yolu etkinliklerle geleneksel
yontemin etkinliklerin akademik basariya etkisi test edilmistir. Olgiimler sonucunda
yapilandirmaci yaklasima dayali egitim verilen 6grencilerin akademik basarisinin anlamli
duzeyde yuksek oldugu bulunmustur. Fakat her iki yontemin de ogrencilerin 6grenme
yaklasimlari (derinlemesine ve vylzeysel) Uzerinde anlamh bir etki yaratmadigi,
ogrencilerin 6grenme yaklasimlarini fazla etkilemedigi gérilmektedir.

Berberoglu ve Hei (2003) calismalarinda Turkiye ile Tayvan'daki Universite
ogrencilerinin 6grenme yaklasimlarini incelemiglerdir. Arastirmaya 464 Tirk ile 546
Tayvanlh 6grenci ile katilmistir. Arastirma sonucuna goére Turk 6grencilerin derinlemesine,
yluzeysel ve stratejik 6grenme yaklasimi ortalamasi Tayvanli 6grencilerden daha yiksek
dizeydedir.

Bernardo (2003) vydriattugu calismada o6grenme yaklagimlarinin  farkli  egitim
sistemlerinde ve kiultirlerde akademik basarinin belilenmesinde dnemli bir degisken olup
olmadigini incelemistir. 302 Filipinli Universite &grencisinin égrenme yaklagimlarinin
akademik basarilari Gzerindeki etkisini incelemistir. Arastirma sonucuna gore 6grenme
yaklagimlarinin akademik basariyi etkiledigi sonucuna ulasiimistir.

Ellez ve Sezgin (2002) yurittikleri ¢calismalarinda ortadgretim fen ve matematik
alanlari egitimi 6gretmen adaylarinin 6grenme yaklagimlarini belirleyip bazi degiskenlerle
incelemislerdir. Veri analizi sonuglarina goére 6gretmen adaylarinin 6grenme yaklagimlari
sinif dizeyi ve 6grenim goérdigu alan degiskenlerine gore anlamh farklilagirken cinsiyet
degiskenine goOre anlamli olarak farklilasmamistir. Ayrica 6grenme yaklagimlari ile
akademik basari arasinda pozitif ydonde ve ytksek bir iliski saptanmistir.

Watkins (2001) 6grenme yaklasimlariyla akademik basari arasindaki iligkiyi
inceleyen arastirmalar Uzerine meta-analiz yapmistir. Veri analizi sonucuna gére 6grenme
yaklasimlari ile akademik basari arasindaki iligkiyi inceleyen 60 calismanin 37’sinde
derinlemesine 6grenme yaklasimi ile basari arasinda olumlu; 31’'inde stratejik 6grenme
yaklasimiyla basari arasinda olumlu; 26’sinda yuzeysel yaklagim ile akademik basari
arasinda olumsuz iliski saptanmistir.

Ogrenme yaklagimlari ile ilgili yapilan aragtirmalar incelendiginde ilkégretim ve lise
ogrencileri, egitim fakiltesi ©6grencileri ve Universitelerin diger bolumlerinde okuyan
dgrencileri kapsayan arastirmalarin daha ¢ok oldugu séylenebilir. Ogrenme yaklagimlari
ile ilgili dlcek uyarlama ve gelistirme calismalari da mevcuttur. Ayrica farkli ydntemlerin
kullanildigi arastirmalar literatiirde yer almaktadir. Ogrenme yaklagimlari ile ilgili olarak

yurticinde ve yurtdisinda yapilan arastirmalar incelendiginde, 6grenme yaklasimlari tercih
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dizeylerini inceleyen calismalarla beraber demografik degiskenler, akademik basari,
Ozyeterlik inanci, denetim odaklari, akademik &6z-yeterlik, epistemolojik inanglar, problem
¢6zme becerileri, akademik motivasyon, 6grenme stilleri, elestirel disliinme egilimleri,
isbirligine dayali 6grenme gibi dediskenlerle 6grenme yaklagimlarinin iligkisini inceleyen
arastirmalar vardir.

Literatlr taramasinin sonucunda 6gretmen adaylarinin gerek gunlik gerek egitim -
ogretim yasamlarinda akademik erteleme egilimi ve 6grenme yaklasimlarinin dnemli bir
yere sahip oldugu séylenebilir. Ogretmen adaylarinin Gniversite egitimlerinin akademik
erteleme ve 6grenme yaklasimlari baglaminda incelenmesi hem kisisel 6zellikleri hem de
aldiklar egitimler hakkinda bilgi verebilir. Ayrica ginimuazin é3retmen adaylari gelecegin
ogretmenleri olacadi noktasindan hareketle 6grencilerine rol model olacaklari
disunulmektedir. Bu da arastirmaya onemli bir boyut kazandirmaktadir. Literatir
taramasinin sonucunda 6gretmen adaylarinin akademik erteleme egilimleri ve 6grenme
yaklasimlarinin ortaya konmasinin ve aralarindaki iligkinin incelenmesinin énemli olacagi
ve her iki degiskeni birlikte inceleyen calismaya rastlaniimamis olmasi disunuldiginde,

yuratdlen ¢calismanin literatire katki sunacagi distintlmektedir.



3. YONTEM

Bu bdlimde arastirmanin modeli, evren ve oOrneklem, verilerin toplanmasi ve

verilerin analizi ile ilgili aciklamalar yer almaktadir.

3.1. Arastirmanin Modeli

Aragstirma, ogretmen adaylarinin akademik erteleme egilimlerini ve 6grenme
yaklagimlarini gesitli degiskenler agisindan incelediginden tarama modelindedir. Tarama
modeli, gegcmigste var olmus veya halen var olan durumu var oldugu gibi betimlemeyi
amagclayan ve arastirma konusu olan olay, birey veya nesneyi degistirmeden oldugu gibi

tanimlanmaya caligan bir aragtirma yaklagimidir (Karasar, 2012).

3.2. Evren ve Orneklem

Arastirmanin evrenini 2013-2014 egitim-6gretim yili bahar doneminde Amasya
Universitesi Egitim Fakiiltesinde 6grenim gérmekte olan N=2976 &Jretmen adayi
olusturmaktadir. Arastirma evrenden segcilen érneklem (izerinde yuritilmistir. Orneklem
secimi icin dnce érneklem buyukligu belirlenmis ve belirlenen sayidaki 6gretmen adayina
ulasmak icin seckisiz 6rnekleme yontemlerinden oranl tabakali érnekleme ydntemi
kullanilmigtir.

Tabakali érnekleme ydntemi, sinirlari saptanmis bir evrende alt tabakalar ya da alt
birim gruplarinin var oldugu durumlarda kullanilmaktadir. Onemli olan, evren igindeki alt
tabakalarin varligindan vyola c¢ikarak evren Uzerinde c¢alismaktir. Bdylelikle toplam
orneklem iginde her tabaka evrendeki orani dlgisiinde temsil edilir. Béylece elde edilen
bulgularin evreni temsil etme gicl de o dl¢ide artar (Yildirim ve Simsek, 2011).

Bu arastirmada 2976 kisilik bir evrenin % 5 tolerans gdsterilebilir bir hata payi ve %
95’lik guven dizeyi ile temsili igin en az 341 kisilik bir drneklem buyUkligl yeterli
goOrulmektedir (BlUyukoztirk, Kilic Cakmak, Akgin, Karadeniz ve Demirel, 2012).
Orneklem segilirken her 6gretmenlik alani ve sinif diizeyi bir alt tabaka olarak ele alinmis
ve evrende temsil edildikleri oranda drnekleme dahil edilmistir. Saptanan alt tabakalardan
orneklemler basit tesadifi ornekleme yontemi ile segilerek toplamda 360 6grenciden
veriler toplanmistir. 12 tane veri eksik doldurulmasi sebebiyle ¢ikarilmistir. Ogrencilerden
doénen anketlerden 348’inin analiz i¢in uygun oldugu saptanmistir.

Arastirmaya katilan 0Ogretmen adaylarina ait demografik bilgiler Tablo 1.‘de

sunulmustur.
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Tablo 1. Arastirmaya Katilan Ogretmen Adaylarina Ait Demografik Bilgiler (n=348)

Degisken f %

Cinsiyet Kadin 184 52.9

Erkek 164 47.1

1. Sinif 69 19.8

. 2. Sinif 65 18.7

Sinif Dizeyi 3. Sinif 104 29.9

4. Sinif 110 31.6

Genel Lise 182 52.3

. - Anadolu Ogretmen Lisesi 33 9.5

Mezun Olunan Lise Turu Anadolu Lisesi 97 279

Meslek Liseleri 32 9.2

Fen Bilgisi Ogretmenligi 69 19.8

Turkge Ogretmenligi 40 11.5

Sinif Ogretmenligi 70 20.1

Okul Oncesi Ogretmenligi 26 7.5

Ogrenim Goérmekte Oldugu Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri 23 6.6
Alan Ogretmenligi '

Sosyal Bilgiler Ogretmenligi 42 12.1

ilkdgretim Matematik Ogretmenligi 36 10.3

Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik 23 6.6

Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi 19 5.5

Cok dusuk veya disuk 16 4.6

Basari Durum Algisi O_r.ta 234 67.2

Yuksek 86 24.7

Cok yiksek 12 3.4

Sonuna kadar kullanirim 65 18.7

. Cogunu kullanirim 92 26.4

Bz\r/salrenr;;ﬁ(n_?glr(cliir)]?vam Yariya yakinini kullanirim 83 23.9

Cok azini kullanirim 98 28.2

Hi¢c devamsizlik yapmam 10 2.9

Toplam 348 100

Tablo 1’e gore arastirmaya katilan 6gretmenler adaylarinin 184’G (%52.9) kadin,
164 ‘U (%47.1) erkektir. Katilimcilarin 69’u (%19.8) 1. sinif, 65’i (%18.7) 2. sinif, 104’0
(%29.9) 3. sinif ve 110'u (%31.6) 4. sinif dJrencisidir. OJretmen adaylarinin 182’si
(%52.3) genel lise, 33’0 (%9.5) Anadolu 6gretmen lisesi, 97’si (%27.9) Anadolu lisesi ve
32’si (%9.2) meslek lisesi mezunudur. Katilimcilarin 69’u (%19.8) fen bilgisi 6gretmenligi,
40’1 (%11.5) Turkge 6gretmenligi, 70’i (%20.1) sinif 6gretmenligi, 26’s1 (%7.5) okul dncesi

ogretmenligi, 23’0 (%6.6) bilgisayar ve 6gretim teknolojileri 6gretmenlidi, 42’si (%12.1)

sosyal bilgiler 6gretmenligi, 36’s1 (%10.3) ilkdgretim matematik égretmenligi, 23’0 (%6.6)

rehberlik ve psikolojik danigmanlik ve 19'u (%5.5) beden egitimi ve spor 6gretmenligi

alanlarinda 6grenim gérmektedirler. Ogretmen adaylarinin basari durum algilari; 16’s
(%4.6) cok dusik ve dusik, 234’0 (%67.2) orta, 86’s1 (%24.7) yliksek ve 12'si (%3.4) ¢ok

yuksektir. Son olarak 6gretmen adaylarinin derslere ydnelik devam devamsizlik tercihleri
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incelendiginde 65'i (%18.7) sonuna kadar kullanirim, 92’si (%26.4) ¢ogunu kullanirim,
83’0 (%23.9) yariya yakinini kullanirim, 98’i (%28.2) ¢ok azini kullanirim ve 10°u (%2.9)

hi¢ devamsizlik yapmam seklinde tercihlerini belirtmiglerdir.

3.3. Veri Toplama Araglari

Arastirmada veri toplama araclari olarak “Kisisel Bilgi Formu” ve “Erteleme Egilimi

o ey oy

Olgegi” ile “Ogrenme Yaklagimlari Olgedi” kullaniimistir.

3.3.1. Kisisel Bilgi Formu

Arastirmaci tarafindan hazirlanan kigisel bilgi formunda katihmcilarin cinsiyeti, sinif
dizeyi, mezun olunan lise tri, 6grenim gérmekte oldugu 6gretmenlik alani, kisisel basari

durumu algisi ve devam devamsizlik tercihlerine iligskin 6 soru yer almaktadir (Ek-1).

3.3.2. Erteleme Egilimi Olgegi

Olgek Aitken (1982) tarafindan, dégrencilerin akademik gérevleri erteleme egilimlerini
dlgmek amaciyla gelistiriimis olup Balkis (2006) tarafindan Turkge’ye uyarlanmistir (Ek-2).
Olgek tek boyutlu ve toplam 16 maddeden olusan 5'li derecelemeli likert tipi bir 6lgektir.
Bireylerden kendilerini her bir madde i¢in 1 (tamamiyla yanlig) ile 5 (tamamiyla dogru)
puanlari araliinda derecelendirmeleri istenmektedir. Olcekteki puan araligi 16-80
arasindadir ve yuksek puanlar bireylerin erteleme egilimine sahip olduklarini gosterir.
Olgegin i¢ tutarlik katsayisi «=.89, test-tekrar test giivenirligi igin yapilan analizlerde
Pearson korelasyon katsayisi r = .87, p<.001 diizeyinde anlamli bulunmustur. Olgegin
yapi gecerliligini test etmek igin yapilan faktér analizi sonucunda, faktor yuklerinin
%38.38’ini olusturan 6.14 6zdegerli (eigenvalue) temel faktor olarak varsayilan bir faktor
tizerinde toplandigi gérilmustir. Ozetle Aitken’in Erteleme Egilimi Olgegi'nin dgrencilerin
akademik erteleme egilimini 6lgmede gecerli ve guvenir bir 6lgme araci olarak
kullanilabilecegi rapor edilmistir (Balkis, 2006). Bu arastirmada o6lgcme aracinin
uygulanmasindan sonra vyapilan analizlerde 0lgedin guvenirlik katsayisi a=.87
bulunmustur. Aciklanan varyans %34.56 iken Olgekteki tim maddeler 0.30 Uzerinde yuk
degerine sahiptir. Maddelerin ylk degerleri en duguk 0.32 ile en yuksek 0.73 arasinda

degismektedir.

3.3.3. Ogrenme Yaklasimlari Olgegi

Olgek Ekinci (2008) tarafindan gelistirilmistir (Ek-3). Arastirmaya katilan 6gretmen
adaylarinin 6grenme yaklagimlarindan hangilerini tercih ettigini belirleyen dlgek (1)

derinlemesine 6grenme yaklasimi, (2) ylzeysel 63drenme yaklasimi ve (3) stratejik
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dgrenme yaklagimi olmak Uzere 3 boyuttan olugmaktadir. Olgek her biri 18 olmak lzere
toplam 54 maddeden olugan 5°li derecelemeli likert tipi bir dlgektir. Ogrenme yaklasiminin
her bir boyutu icin alinabilecek maximum toplam puan 90.00 iken minimum toplam puan
18.00 ve orta puan 54.00’tur. Ortalama puanlarin orta puan degeri olan 54.00’Un altina ya
da yukarisina dogru uzaklagsmasi 6grenme yaklasimlarini tercih etme dizeyi olarak
degerlendirilmistir. Yani 54.00 orta puan dederi bir 6grenme yaklasiminin orta dizeyde
tercih edildigi biciminde yorumlanmistir. Olgegin birinci boyutuna iliskin faktdr yikleri .51
ile .65 arasinda, ikinci boyutuna iligkin faktoér yukleri .39 ile .75 arasinda, lGglincl boyuta
iliskin faktor yuikleri .34 ile .58 arasinda degismektedir. Bu boyutlarin 6lgege iliskin
acikladiklar toplam varyans %30.980°dir. Olgegin giivenirligine iliskin hesaplanan
Cronbach Alpha (a) degerleri birinci boyut i¢in .89, ikinci boyut igin .87, tglincl boyut igin
.82 ve Olgegin butind icin .85'tir (Ekinci, 2008). Bu arastirmada ise d6lgme aracinin
uygulanmasindan sonra yapilan analizlerde, O6lgcegin guvenirligine iliskin hesaplanan
Cronbach Alpha (a) degerleri birinci boyut i¢in .90, ikinci boyut igin .76, tGglincu boyut igin
.90 ve olgedin batina icin .87'dir.

3.4. Veri Toplama Siireci

Erteleme Egilimi Olgegini ve Ogrenme Yaklasimlari Olgegini gelistiren ya da
Turkge’ye uyarlayan arastirmacilardan mail yoluyla iletisime gecilerek gerekli izinler
alinmigtir (Ek-4, Ek-5). Daha sonra Amasya Universitesi'nden szl izin alinarak veri
toplama surecine baslanmistir. Arastirma verileri 2013-2014 egitim-6gretim yili bahar
déneminde Amasya Universitesi Egitim Fakiiltesi'nde dgrenimine devam etmekte olan
360 oOgretmen adayina 6lgme araclarinin uygulanmasiyla elde edilmistir. Uygulama
Oncesinde 6gretmen adaylarina yoénergeler ve arastirmanin amaci aciklanmigtir. TUm
uygulamalar arastirmaci tarafindan yudritilmastir. Uygulamalar sinif ortaminda, ders
saatinde ve arastirmaya gonulli katihm esasina gore yaratalmustir. Uygulamalar
ortalama 15 dakika surmustur. Arastirmada, 6gretmen adaylarina uygulanan olgekler
numaralandiriimis olup, veri girisinde eksik cevaplandirilan 12 anket degerlendirme digi

birakilarak n=348 6gretmen adayindan dénen veriler dederlendirmeye tabi tutulmustur.

3.5. Verilerin Analizi

Veriler kontrol edilerek siralanmis ve SPSS.20 programina girigleri yapilmistir.
Katilimcilarin Kisisel Bilgi Formu’nda yer alan demografik bilgilerinin sunumunda ylzde ve
frekans hesaplamalari yapilmistir. Akademik erteleme edilimi o6lgegi ve 06grenme

yaklagimlari élgeginin aritmetik ortalama, standart sapma hesaplamalari yapiimistir.
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Veri analizinde hangi testlerin uygulanacadina karar vermek icin degiskenlerin
normalligi incelenmigtir. Verilerin normal dagilim gdsterip géstermedigine karar vermek
icin carpiklik ve basiklik katsayisi, Kolmogorov-Smirnov testi, histogram ve Q-Q grafikleri
incelenmistir. Yapilan normallik testleri sonucuna gére hem akademik erteleme egilimi
hem de &6grenme yaklagsimlarn O&lgcegine verilen tepkiler dediskenler acgisindan
incelendiginde; cinsiyet, sinif diizeyi, mezun olunan lise tirl, 6grenim gorilen alan ve
devam devamsizlik tercihi degiskenlerinin dagilimlari normal dagihm gdstermekteyken;
basari durum algisi degiskeninin normal dagilim gostermedigi belirlenmigtir.

Arastirmada akademik erteleme egilimi ve oOgrenme yaklasimlarinin cinsiyet
degiskeni ile arasindaki iligki icin t testi; akademik erteleme egilimi ve &grenme
yaklagimlarinin sinif diizeyi, mezun olunan lise turd, 6grenim goérilen alan ve devam
devamsizlik tercihi degiskenleri arasindaki iliski normal dagihm goésterdigi icin ANOVA
testi; akademik erteleme egilimi ve 6grenme yaklasimlarinin bagsari durum algisi degiskeni
ile arasindaki iliski normal dagihm gdstermedigi icin Kruskal-Wallis H Testi uygulanmistir.

Aragtirmadaki analizlerde anlamlihk duzeyi 0.05 olarak alinmistir. ANOVA testi
sonucunda anlamli farklihgin kaynagini belirlemek icin Tukey testi; Kruskal-Wallis H testi
sonucunda anlamh farkhligin kaynagini belirlemek icin Mann-Whitney U testi
uygulanmistir. Akademik erteleme egilimi ile 6drenme yaklagsimlari arasindaki iligki
Pearson Momentler Carpimi Korelasyon Katsayisi ile analiz edilmistir ve anlamlilik dizeyi

0.01 alinmustir.



4. BULGULAR

Bu boéliminde veri toplama araclarindan elde edilen bulgular sunulmustur.
Arastirmaya katilanlara iliskin betimsel 6zellikler ve alt problemlere iliskin veriler

bulunmaktadir.

4.1. Ogretmen Adaylarinin Akademik Erteleme Egilimlerine iligkin
Bulgular

Ogretmen adaylarinin akademik erteleme egilimleri ne diizeydedir sorusuna cevap

bulmak i¢in yapilan analiz sonucuna ait bulgular Tablo 2’ de verilmistir.

Tablo 2. Ogretmen Adaylarinin Akademik Erteleme Egilim Diizeyine lliskin istatistiki
Analizi

n X SS
348 36.99 10.19

Akademik Erteleme
Egilimi

Tablo 2 incelendiginde &gdretmen adaylarinin akademik erteleme egilimi
ortalamasinin X =36.99 oldugu saptanmistir.  Olgekten alinabilecek en diisiik puan
( X =16.00) ve en yiiksek puan ( X =80.00) temel alindiginda 6gretmen adaylarinin
akademik erteleme egilimlerinin ( X =36.99) orta diizeyde oldugu séylenebilir.

4.2. Ogretmen Adaylarinin  Akademik Erteleme Egilimlerinin
Degiskenlere Gore Istatistikleri

Ogretmen adaylarinin akademik erteleme egilimleri cinsiyet, sinif diizeyi, mezun
olunan lise turd, 6grenim goérulen alan, basari durum algisi ve derslere yonelik devam
devamsizlik tercihi degiskenlerine goére farkliik gdstermekte midir?” sorusuna cevap

aramak icin yapilan analizler sonucu asagidaki bulgulara ulagiimistir.

Tablo 3. Akademik Erteleme Egilimlerinin Cinsiyet Degiskenine iligskin T-Testi Analizi

Cinsiyet n X SS sd t p
Kadin 184 35.33 9.88 .
Erkek 164 38.85 10.24 346 -3.27 001

Toplam 348

*p<.05

Tablo 3 incelendiginde arastirmaya katilan kadin 6gretmen adaylarinin akademik
erteleme egilimi ortalamasi X =35.33 iken erkek 6gretmen adaylarinin ortalamasi

X =38.85'dir. Ogretmen adaylarinin akademik erteleme egilimlerinin cinsiyet degiskeni
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acisindan farkhlasip farklilagsmadigini belirlemek igin yapilan T-Testi sonuglarina gore
erkek o6gretmen adaylarinin, kadin 06gretmen adaylarina gére akademik erteleme
egilimlerinin daha yuksek oldugu saptanmakla birlikte bu fark istatistiksel olarak anlamli

bulunmustur (tz46=-3.27; p<.05).

Tablo 4. Akademik Erteleme Egilimlerinin Sinif Diizeyi Degiskenine Gére istatistiki

Analizi

Sinif n X SS
1. sinif 69 35.75 9.48
2. sinif 65 38.23 8.81
3. sinif 104 39.40 11.18
4. sinif 110 34.75 9.90
Toplam 348 36.99 10.19

Tablo 4’te 6gretmen adaylarinin sinif diizeyine gore akademik erteleme egilimi
ortalamalari incelendiginde 1. sinifta égrenim goéren 6grencilerin X =35.75, 2. sinifta
égrenim goérenlerin X =38.23, 3. sinifta 6grenim gérenlerin X =39.40 ve 4.sinifta égrenim
gorenlerin ise X =34.75 oldugu saptanmistir. Tablo 4 incelendiginde en yiiksek akademik
erteleme egiliminde 2. ve 3. sinifta 6grenim goren Ogdretmen adaylari oldugu
gorulmektedir. Ogrencilerin 4. sinifa geldiginde akademik erteleme egilimlerinin azaldig!
tespit edilmistir. Ortalamalar arasinda anlamli fark olup olmadigini belirlemek icin ANOVA
Testi uygulanmis ve sonuglari Tablo 5’te verilmistir.

Tablo 5. Akademik Erteleme Egilimlerinin Sinif Duzeyi Dediskenine Gore
Incelenmesine lliskin ANOVA ve Tukey Testi Analizi

Varyansin Kaynagi KT sd KO F p Fark (Tukey)
Gruplar Arasi 1365.693 3 455.231 4518 .004* 3-4
Gruplar igi 34658.261 344 100.751

Toplam 36023.954 347

*p<.05

Tablo 5’te veriler incelendiginde 6gretmen adaylarinin sinif diizeyine gére akademik
erteleme egilimi ortalamalari anlamli farklilagmaktadir (F344=4.518; p<.05). Farklihgin
kaynagini tespit etmek amaciyla yapilan Tukey Testi analizi sonuglarina gore farklihgin 3.
sinifta 6grenim goérmekte olan 6gretmen adaylarinin akademik erteleme egilimlerinin, 4.
sinifta 6grenim goérmekte olan 6gretmen adaylarinin akademik erteleme egilimlerinden

daha yuksek olmasindan kaynaklandigini géstermektedir.
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Tablo 6. Akademik Erteleme Egilimlerinin Mezun Olunan Lise Turu Degiskenine
Gore Istatistiki Analizi

Mezun Olunan Lise Turi n X SS

Genel Lise 182 35.54 10.10
Anadolu Ogretmen Lisesi 33 39.30 11.98
Anadolu Lisesi 97 39.14 9.21
Meslek Liseleri 32 35.53 9.45
Toplam 344 36.92 10.11

Tablo 6 incelendiginde arastirmaya katilan 63retmen adaylarinin mezun olduklari
lise tird acgisindan akademik erteleme egilimi ortalamalarinin; genel lise X =35.54,
Anadolu &gretmen lisesi X =39.30, Anadolu lisesi X =39.14 ve Meslek lisesi

mezunlarinin X =35.53 oldudu saptanmistir. Ortalamalar arasindaki farkin anlamli olup
olmadigini belirlemek igin yapilan ANOVA Testi uygulanmis ve sonuglari Tablo 7‘de

verilmistir.

Tablo 7. Akademik Erteleme Egilimlerinin Mezun Olunan Lise Turl Degiskenine
Gore Incelenmesine lliskin ANOVA ve Tukey Testi Analizi

Varyansin Kaynagi KT sd KO F p  Fark(Tukey)
Gruplar Arasi 1076.407 3 358.802 3.591 .014* 1-3
Gruplar igi 33968.149 340 99.906

Toplam 35044.555 343

*p<.05

Tablo 7’de veriler incelendiginde 63retmen adaylarinin mezun olduklari lise tlrine
gore akademik erteleme egilimi ortalamalari anlaml fark olugturmaktadir (F3340=3.591,;
p<.05). Farklihgin kaynagini tespit etmek amaciyla Tukey Testi uygulanmistir. Buna goére
farklilik Anadolu lisesi mezunu 6gretmen adaylarinin akademik erteleme egiliminin, genel
lise mezunu 6gretmen adaylarinin akademik erteleme egiliminden ylksek olmasindan

kaynaklanmaktadir.

Tablo 8. Akademik Erteleme Egilimlerinin Ogrenim Gorilen Alan Degiskenine Goére
istatistiki Analizi

Ogrenim Goriilen Alan n X Ss
Fen Bilgisi Ogretmenligi 69 37.32 9.78
Tirkce Ogretmenligi 40 34.70 11.14
Sinif Ogretmenligi 70 39.49 9.44
Okul Oncesi Ogretmenligi 26 37.85 10.59
Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Ogretmenligi 23 35.74 8.61
Sosyal Bilgiler Ogretmenligi 42 37.55 12.08
iIkégretim Matematik Ogretmenligi 36 34.64 9.36
Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik 23 38.04 9.16
Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi 19 33.68 10.65

Toplam 348 36.99 10.19
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Tablo 8de 6gretmen adaylarinin 6grenim goérmekte olduklar alanlara goére

akademik erteleme egilimi ortalamalari yer almaktadir. Buna goére; Fen Bilgisi
Ogretmenligi X =37.32, Tirkge Ogretmenligi X =34.70, Sinif Ogretmenligi X =39.49,
Okul Oncesi Ogretmenligi X =37.85, Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Ogretmenligi
X =35.74, Sosyal Bilgiler Ogretmenligi X =37.55, ilkégretim Matematik Ogretmenligi
X =34.64, Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik X =38.04 ve Beden Egitimi ve Spor

Ogretmenligi X =33.68 oldugu saptanmistir. Ortalamalar arasindaki farkin anlamli olup
olmadigini belirlemek igin yapilan ANOVA Testi uygulanmis ve sonuglari Tablo 9'da

verilmigtir.

Tablo 9. Akademik Erteleme Egilimlerinin Ogrenim Goérllen Alan Degiskenine Gére
Incelenmesine lligkin ANOVA Testi Analizi

Varyansin Kaynagi KT sd KO F p
Gruplar Arasi 1153.491 8 144.186 1.402 194
Gruplar igi 34870.463 339 102.863

Toplam 36023.954 347

p>.05

Tablo 9'a gore 6gretmen adaylarinin 6grenim goérmekte olduklari alanlara goére
akademik erteleme egilimi ortalamalari anlamh olarak farkhlasmamigtir (F339=1.402;
p>.05). Yani 6gretmen adaylari 6grenim gordukleri alanlar agisindan akademik erteleme

egilimleri benzer tepkiler vermemektedir.

Tablo 10. Akademik Erteleme Egilimlerinin Bagari Durum Algilari Degiskenine Gore
Istatistiki Analizi

Bagari Durum Algisi n X Ss
Cok Dusuk veya Dusuk 16 44.25 10.67
Orta 234 38.02 9.91
Yuksek 86 33.34 9.61
Cok yiksek 12 33.33 10.49
Toplam 348 36.99 10.19

Tablo 10 incelendiginde &gretmen adaylarinin basari durum algilarina gore
akademik erteleme egilimi ortalamalarinin; ¢ok disik ve dusik duzey algisina sahip
olanlar X =44.25, orta diizey basari algisina sahip olanlar X =38.22, yilksek diizey
algisina sahip 6grenciler X = 33.34 ve ¢ok yilksek diizey algisina sahip olan dgrenciler
icin X =33.33 oldugu tespit edilmistir. OJretmen adaylarinin basari algisi yiikseldikce
akademik erteleme egilimlerinin distiglu bulgusuna erigilmistir. Ortalamalar arasindaki
farkin anlaml olup olmadigini belirlemek igin yapilan Kruskal-Wallis H Testi uygulanmis

ve sonuglari Tablo 11’de verilmigtir.
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Tablo 11. Akademik Erteleme Egilimlerinin Basari Durum Algisi Degiskenine Gore
Incelenmesine lligkin Kruskal-Wallis H ve Mann-Whitney U Testi Analizi

[8)?53”. Durum Algi n Sira Ort. sd X2 P Fark
Uzeyi

Cok Duisuk veya Dusuk 16 240.84 1-2
Orta 234 183.88 1-3
Yitksek 86 141.15 30 197l 0007y g
Cok yliksek 12 142.08 2-3
Toplam 348

*p<.05

Tablo 11 incelendiginde o6gretmen adaylarinin basari durumu algisina goére
akademik erteleme egilimi ortalamalari anlamli fark olusturmaktadir (X3(3)=19.711; p<.05).
Farkhligin kaynagini tespit etmek icin Mann-Whitney U Testi yapilmistir. Farkliliklarin
o6gretmen adaylarinin basari durum algisi ¢ok disik veya disuk olanlarin akademik
erteleme edilimleri, basari durum algisi orta, ylksek ve c¢ok yuksek olan d&gdretmen
adaylarinin akademik erteleme egilimlerinden yUksek olmasi ve basari durum algisi orta
olanlarin akademik erteleme egilimi, basari durum algisi yiksek olan 6gretmen
adaylarinin  akademik erteleme egiliminden ylksek olmasindan kaynaklandigini

gOstermektedir.

Tablo 12. Akademik Erteleme Egilimlerinin Derslere Yonelik Devam Devamsizlik
Tercihleri Degiskenine Gore Istatistiki Analizi

Devam Devamsizlik Tercihleri n X Ss

Sonuna kadar kullanirim 65 44.88 9.754
Gogunu kullanirim 92 38.20 8.638
Yariya yakinini kullanirim 83 35.47 9.451
Cok azini kullanirim 98 32.52 9.237
Hic devamsizlik yapmam 10 31.00 9.764
Toplam 348 36.99 10.189

Tablo 12 incelendiginde aragtirmaya katilan 6gretmen adaylarinin derslerde devam-
devamsizlik yapma tercihlerine gbére akademik erteleme egilimi ortalamalarinin;
devamsizlik hakkimi sonuna kadar kullanirm X =44.88, cogunu kullanirim X =38.20,
yariya yakinini kullaninm X =35.47, cok azini kullaninm X =32.52 ve hi¢ devamsizlk
yapmam X =31.00 oldugu saptanmigtir. Tablo incelendiginde &gretmen adaylarinin
derslere yonelik devam devamsizlik tercihlerinin akademik erteleme egilimi ortalamalariyla
dogru orantili bir yénelim gdsterdigi izlenmektedir. Ogretmen adaylarinin derslere devami
arttikca akademik erteleme egilimi ortalamalarinin azaldigi saptanmistir. Ortalamalar
arasindaki farkin anlamh olup olmadigini belirlemek icin yapilan ANOVA Testi uygulanmis

ve sonuglari Tablo 13’te verilmistir.
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Tablo 13. Akademik Erteleme Egilimlerinin Derslere Yonelik Devam Devamsizlik
Tercihleri Degiskenine Goére Incelenmesine lliskin ANOVA ve Tukey Testi

Analizi
Varyansin Kaynag! KT sd KO F p Fark (Tukey)
Gruplar Arasi 6685.326 4 1671.332 19.540 .000* 1-2, 1-3
Gruplar Ici 29338.628 343  85.535 ;:j' -5
Toplam 36023.954 347

*p<.05

Tablo 13‘te sunulan bulgular incelendiginde 6gretmen adaylarinin derslere yonelik
devam-devamsizlik tercihlerine gore akademik erteleme egilimi ortalamalari istatistiksel
acidan anlamli diuzeyde farklilagsmaktadir (F343=19.540; p<.05). Farkin kaynagini tespit
etmek amaciyla Tukey Testi analizi yapilmigtir. Analiz sonuglarina goére farkliligin
devamsizlik hakkini sonuna kadar kullanan 6gretmen adaylarinin akademik erteleme
egilimlerinin, ¢ogunu kullanan, yariya yakinini kullanan, ¢ok azini kullanan ve hig
devamsizlik yapmamay! tercih eden O6gretmen adaylarinin akademik erteleme
egilimlerinden yuksek olmasindan kaynaklandigi saptanmistir. Arastirmada elde edilen
diger bir anlamli farkhlik ise devamsizlik hakkinin ¢ogunu kullanan 6gretmen adaylarinin
akademik erteleme egilimlerinin, cok azini kullanmayi tercih eden 6gretmen adaylarinin

akademik erteleme egilimlerinden yuksek olmasindan kaynaklanmaktadir.

4.3. Ogretmen Adaylarinin Ogrenme Yaklasimlarina iliskin Bulgular

Ogretmen adaylarinin égrenme yaklasimlari tercihleri ne diizeydedir? sorusuna

cevap bulmak igin yapilan analiz sonucuna ait bulgular Tablo 14’te verilmistir.

Tablo 14. Ogretmen Adaylarinin Ogrenme Yaklasimlarini Tercin Etme Dizeyi

Analizi
Ogrenme Yaklasimlari n X Ss
Derinlemesine 348 65.95 11.12
Stratejik 348 59.46 12.43
Ylzeysel 348 53.96 9.57

Tablo 14 incelendiginde 6gretmen adaylarinin 6grenme yaklagimlari ortalamalarinin;
derinlemesine 6grenme yaklasimi X =65.95, stratejik 6grenme yaklagimi X =59.46 ve
ylizeysel égrenme yaklasimi X =53.96 oldugu saptanmistir. Derinlemesine ve stratejik
dgrenme yaklasimlari ortalamalari, dlcekten elde edilebilecek orta puanin ( X =54.00)
lizerinde iken yiizeysel 6grenme yaklasimi ortalamasi ( X =53.96) ise orta puanin

(X =54.00) altinda oldugu gériinmektedir. Ogretmen adaylarinin en gok derinlemesine

sonra stratejik, daha az da yuzeysel 6grenme yaklasimini tercih ettikleri gorulmektedir.
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4.4. Ogretmen Adaylarinin Tercih Ettikleri Ogrenme Yaklagimlarinin
Degiskenlere Gore Analizi

Ogretmen adaylarinin 6grenme yaklagimlari cinsiyet, sinif diizeyi, mezun olunan lise

turd, 6grenim gorilen alan, basari durum algisi ve derslere yonelik devam devamsizlik

tercihi degiskenlerine goére farkliik géstermekte midir?” sorusuna cevap aramak igin

yapilan analizler sonucu asagidaki bulgulara ulasiimistir.

Tablo 15. Ogrenme Yaklagimlarinin Cinsiyet Degiskenine iligkin T-Testi Analizi

Derinlemesine E?I?eiﬂ igj gggg 1228 346 048 962
U T
LR S SR e w ow
*p<.05

Tablo 15 incelendiginde o6gretmen adaylarinin cinsiyete gbére derinlemesine

dgrenme yaklasimi ortalamalarinin sirasiyla kadin X =65.98, erkek X =65.92 oldugu
saptanmistir. Ogretmen adaylarinin cinsiyete goére stratejik 6grenme yaklasimi
ortalamalarinin sirasiyla kadin X =62.66, erkek X =58.10 oldugu saptanmistir. Ogretmen
adaylarinin cinsiyete gdre yuzeysel 6grenme yaklasimi ortalamalarinin sirasiyla kadin
X =52.90, erkek X =55.15 oldugu saptanmistir. Ogretmen adaylarinin cinsiyete gore
derinlemesine ve stratejik o6drenme yaklasimlari ortalamalari anlamh  olarak
farklilasmazken; ylzeysel 6grenme yaklasimi ortalamalari anlaml olarak farklilagmigstir
(tz46=2.19; p<.05). Buna goére kadin 6gretmen adaylari erkek 6gretmen adaylarina gére

yuzeysel 6grenme yaklasimini daha az tercih etmektedirler.
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Tablo 16. Ogrenme Yaklagimlarinin Sinif Diizeyi Degiskenine Gore istatistiki Analizi

Ogrenme Yaklagimi Sinif n X SS
1. sinif 69 66.23 11.13
2. sinif 65 65.06 11.65
Derinlemesine 3. sinif 104 64.25 10.53
4. sinif 110 67.90 11.16
Toplam 348 65.95 11.12
1. sinif 69 59.26 13.06
2. sinif 65 57.00 12.06
Stratejik 3. sinif 104 58.50 11.55
4. sinif 110 61.93 12.78
Toplam 348 59.45 12.43
1. sinif 69 53.49 9.32
2. sinif 65 52.10 9.25
Yizeysel 3. sinif 104 55.50 9.19
4. sinif 110 53.88 10.12
Toplam 348 53.95 9.56

Tablo 16 incelendiginde 6gretmen adaylarinin sinif diizeylerine gére derinlemesine

dgrenme yaklasimi ortalamalarinin sirasiyla 1. sinif X =66.23, 2. sinif X =65.06, 3. sinif

X =64.25 ve 4. sinif X =67.90 oldugu saptanmistir. Ogretmen adaylarinin sinif diizeyine

gore stratejik 6grenme yaklasimi ortalamalarinin sirasiyla 1. sinif X =59.26, 2. sinif

X =57.00, 3. sinif X =58.50 ve 4. sinif X =61.93 oldugu saptanmistir. Ogretmen

adaylarinin sinif dizeyine goére ylzeysel 6grenme yaklasimi ortalamalarinin sirasiyla 1.

sinif X =53.49, 2. sinif X =52.10, 3. sinif X =55.50 ve 4. sinif X =53.88 oldugu

saptanmistir. Ortalamalar arasindaki farkin anlamli olup olmadigini belirlemek igin

ANOVA Testi uygulanmis ve sonuglari Tablo 17°de verilmigtir.

Tablo 17. Ogrenme Yaklagimlarinin Sinif Diizeyi Degiskenine Gore incelenmesine

iliskin ANOVA Testi Analizi

Ogrenme Varyansin
Yaklagsimi Kaynagi KT sd KO F b

Gruplar Arasi 772.235 3 257.412 2101 .100
Derinlemesine Gruplar igi 42143.934 344 122511

Toplam 42916.170 347

Gruplar Arasi 1166.495 3 388.832 2548 .056
Stratejik Gruplar ici 52485.859 344 152.875

Toplam 53652.353 347

Gruplar Arasi 488.490 3 162.830 1.791 .149
Yuzeysel Gruplar Igi 31272.947 344 90.910

Toplam 31761.437 347

p>.05
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Tablo 17’ye gére 6gretmen adaylarinin sinif dizeyi degiskenine gore derinlemesine,
stratejik ve ylzeysel 6grenme yaklasimlari ortalamalari anlamli farkllik géstermemektedir
(F(3,344):2'101; p>05), (F(3’344):2.548; p>05), (F(3'344):1.791; p>05)

Tablo 18. Ogrenme Yaklasimlarinin Mezun Olunan Lise Tiri Degiskenine Gére
istatistiki Analizi

Ogrenme Yaklasimi Mezun Olunan Lise Turi n X SS
Genel lise 182 67.35 10.33
Anadolu 6gretmen lisesi 33 62.51 13.74
Derinlemesine Anadolu lisesi 97 64.18 10.78
Meslek liseleri 32 66.09 12.36
Toplam 344 65.87 11.11
Genel lise 182 62.21 12.48
Anadolu dgretmen lisesi 33 53.42 15.04
Stratejik Anadolu lisesi 97 56.34 10.13
Meslek liseleri 32 60.15 10.82
Toplam 344 59.52 12.37
Genel lise 182 54.11 9.68
Anadolu 6gretmen lisesi 33 53.75 9.52
Yuzeysel Anadolu lisesi 97 53.89 9.65
Meslek liseleri 32 52.75 8.52
Toplam 344 53.89 9.52

Tablo 18 incelendiginde 6gretmen adaylarinin mezun olduklari lise turine gore
derinlemesine 6grenme yaklasimi ortalamalarinin genel lise X =67.35, Anadolu égretmen

lisesi X =62.51, Anadolu lisesi X =64.18 ve meslek lisesi X =66.09 oldugu saptanmistir.

Ogretmen adaylarinin mezun olduklari lise tiirine gore stratejik 6grenme yaklagimi
ortalamalarinin genel lise X =62.21, Anadolu ogretmen lisesi X =53.42, Anadolu lisesi
X =56.34 ve meslek lisesi X =60.15 oldugu saptanmistir. Odretmen adaylarinin mezun
olduklari lise turine godre ylzeysel 6grenme vyaklasimi ortalamalarinin genel lise
X =54.11, Anadolu 6gretmen lisesi X =53.75, Anadolu lisesi X =53.89 ve meslek lisesi
X =52.75 oldugu saptanmistir. Ortalamalar arasindaki farkin anlamh olup olmadigini

belirlemek icin ANOVA Testi uygulanmis ve sonuglari Tablo 19’da verilmigtir.
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Tablo 19. Qgrenme Yaklagimlarinin Mezun Olunan Lise Turl Degiskenine Gore
Incelenmesine lliskin ANOVA ve Tukey Testi Analizi

Ogrenme Varyansin Fark
Yaklasimlari Kaynag! KT sd KO F P (Tukey)
Gruplar Arasi 1047.757 3 349.252 2.875 .036* 1-2
Derinlemesine Gruplar ici 41299.115 340 121.468 1-3
Toplam 42346.872 343
Gruplar Arasi 3546.503 3 1182.168 8.209 .000* 1-2
Stratejik Gruplar ici 48965.261 340 144.015 1-3
Toplam 52511.765 343
Gruplar Arasi 51.414 3 17.138 .187 .905
Ylzeysel Gruplar ici 31081.607 340 91.416
Toplam 31133.020 343
*p<.05

Tablo 19a gbére o6gretmen adaylarinin mezun olduklari lise tdrine goére
derinlemesine 6grenme yaklasimi ortalamalari arasinda anlamh farklihk oldugu
saptanmistir (F(s340=2.875; p<.05). Farkhhigin kaynagini tespit etmek amaciyla yapilan
Tukey Testi analizi sonuglarina goére farkhligin; genel liseden mezun olan 6gretmen
adaylarinin derinlemesine 6grenme yaklasiminin, Anadolu égretmen lisesi ve Anadolu
lisesinden mezun olan o6gretmen adaylarinin derinlemesine 6drenme yaklasimindan
yiksek olmasindan kaynaklandigini gostermektedir. Ogretmen adaylarinin mezun
olduklar lise tlriine gore stratejik 6grenme yaklasimi ortalamalari arasinda anlamli fark
oldugu saptanmistir (F(3340=8.209; p<.05). Farklihgin kaynagini tespit etmek amaciyla
yapilan Tukey Testi analizi sonuclarina goére farkhligin; genel liseden mezun olan
o0gretmen adaylarinin stratejik 6grenme yaklagiminin, Anadolu 6gretmen lisesi ve Anadolu
lisesinden mezun olan 6gretmen adaylarinin stratejik 6grenme yaklasimindan yuksek
olmasindan kaynaklandigini géstermektedir. Ogretmen adaylarinin mezun olduklari lise
turine gore ylzeysel 6grenme yaklasimi ortalamalari arasinda anlamh farklilik olmadigi

saptanmistir (F 3 340= .187; p>.05).
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Tablo 20. Ogrenme Yaklasimlarinin Ogrenim Goérilen Alan Degiskenine Gore
Istatistiki Analizi

\(?glifanngfl Ogrenim Goriilen Alan n X Ss
Fen Bilgisi Ogretmenligi 69 65.28 9.89
Turkge Ogretmenligi 40 67.37 12.67
Sinif Ogretmenligi 70 65.18 10.82
Okul Oncesi Ogretmenligi 26 63.03 13.90
Derinlemesine  Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Ogretmenligi 23 65.00 9.12
Sosyal Bilgiler Ogretmenligi 42 69.90 11.62
iIkdgretim Matematik Ogretmenligi 36 65.36 9.85
Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik 23 68.60 10.55
Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi 19 6247 11.52
Fen Bilgisi Ogretmenligi 69 59.66 11.30
Tirkge Ogretmenligi 40 59.95 14.78
Sinif Ogretmenligi 70 56.47 11.96
Okul Oncesi Ogretmenligi 26 53.11 13.63
Stratejik Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Ogretmenligi 23 58.39 10.31
Sosyal Bilgiler Ogretmenligi 42 64.09 13.77
ikdgretim Matematik Ogretmenligi 36 62.00 10.39
Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik 23 59.17 9.35
Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi 19 63.89 12.62
Fen Bilgisi Ogretmenligi 69 54.33 8.42
Turkge Ogretmenligi 40 55.32 9.93
Sinif Ogretmenligi 70 54.07 9.09
Okul Oncesi Ogretmenligi 26 5476  9.68
Yuzeysel Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Ogretmenligi 23 53.04 9.46
Sosyal Bilgiler Ogretmenligi 42 56.28 11.50
ikdgretim Matematik Ogretmenligi 36 52.16 9.00
Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik 23 48.73 9.87
Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi 19 53.89 9.28

Tablo 20’ye gore 6gretmen adaylarinin 6grenim gérmekte olduklari alanlara gére
derinlemesine égrenme yaklasimi ortalamalari Fen Bilgisi Ogretmenligi X =65.28, Tiirkge
Ogretmenligi X =67.37, Sinif Ogretmenligi X =65.18, Okul Oncesi Ogretmenligi
X =63.03, Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Ogretmenligi X =65.00, Sosyal Bilgiler
Ogretmenligi X =69.90, Ilkdgretim Matematik Ogretmenligi X =65.36, Rehberlik ve

Psikolojik Danismanlik X =68.60 ve Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi X =62.47dir.

Ogretmen adaylarinin ddrenim gérmekte olduklari alanlara gére stratejik dgrenme
yaklagimi ortalamalari Fen Bilgisi Ogretmenligi X =59.66, Tiirkge Ogretmenligi X =59.95,
Sinif Ogretmenligi X =56.47, Okul Oncesi Ogretmenligi X =53.11, Bilgisayar ve Ogretim
Teknolojileri Ogretmenligi X =58.39, Sosyal Bilgiler Ogretmenligi X =64.09, ilkégretim
Matematik Ogretmenligi X =62.00, Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik X =59.17 ve

Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi X =63.89'dur. Ogdretmen adaylarinin égrenim
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gOérmekte olduklari alanlarina gére ylzeysel 6grenme yaklasimi ortalamalari Fen Bilgisi
Ogretmenligi X =54.33, Tirkge Ogretmenligi X =55.32, Sinif Ogretmenligi X =54.07,
Okul Oncesi Ogretmenligi X =54.76, Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Ogretmenligi
X =53.04, Sosyal Bilgiler Ogretmenligi X =56.28, ilkégretim Matematik Ogretmenligi
X =52.16, Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik X =48.73 ve Beden Egitimi ve Spor

Ogretmenligi X =53.89'dur. Ortalamalar arasindaki farkin anlamli olup olmadigini

belirlemek icin ANOVA Testi uygulanmis ve sonuglari Tablo 21’de verilmistir.

Tablo 21. C'_')grenme Yaklasimlarinin Ogrenim Gorllen Alan Degiskenine Gore
Incelenmesine lligkin ANOVA ve Tukey Testi Analizi

Ogrenme Varyansin Fark
Yaklasimlari Kaynag KT sd KO F P (Tukey)

Gruplar Arasi 1454.905 8 181.863 1.487 .161
Derinlemesine  Gruplar Igi 41461.265 339 122.305

Toplam 42916.170 347

Gruplar Arasi 3220.832 8 402.604 2.706 .007* 3-6
Stratejik Gruplar ici 50431.521 339 148.766 4-6

Toplam 53652.353 347

Gruplar Arasi 1091.318 8 136.415 1.508 .153
Yiizeysel Gruplar ici 30670.119 339 90.472

Toplam 31761.437 347

*p<.05

Tablo 21 incelendiginde 6gretmen adaylarinin 6grenim gbérmekte olduklari alanlara
gore stratejik 6grenme yaklasimi ortalamalari arasinda anlamli fark oldugu saptanmistir
(F(s,339=2.706; p<.05). Farklihgin kaynagini tespit etmek amaciyla yapilan Tukey Testi
analizi sonuglarina gére farkhligin; Sosyal Bilgiler Ogretmenligi alaninda okumakta olan
6gretmen adaylarinin stratejik 6grenme yaklasiminin, Sinif Ogretmenligi ve Okul Oncesi
Ogretmenligi alanlarinda 6grenim géren o6gretmen adaylarinin  stratejik 6grenme
yaklagimindan yiiksek olmasindan kaynaklandigini géstermektedir. Ogretmen adaylarinin
o6grenim goérmekte oldugu alanlara gore derinlemesine ve yizeysel 6grenme yaklasimi
ortalamalari arasinda anlamh fark olmadigi saptanmistir (F(339=1.487; p>.05),
(F(s.339=1.508; p>.05).
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Tablo 22. Ogrenme Yaklagimlarinin Bagari Durum Algilari Degiskenine Gore
Istatistiki Analizi

Ogrenme Yaklasimlari Basari Durum Algisi n X SS
Cok Dustlk veya Dusuk 16 60.25 13.97
Orta 234 64.80 10.72
Derinlemesine Yuksek 86 68.60 10.80
Cok yuksek 12 76.83 6.10
Toplam 348 65.95 11.12
Cok Duisuk veya Dusuk 16 53.00 13.19
Orta 234 57.52 11.88
Stratejik Yuksek 86 65.06 11.03
CGok yiksek 12 65.50 16.80
Toplam 348 59.45 12.43
Cok Duguk veya Dusuk 16 58.75 9.67
Orta 234 54.36 8.77
Ylzeysel Yiksek 86 52.10 11.24
Cok yuksek 12 53.00 9.28
Toplam 348 53.95 9.56

Tablo 22 incelendiginde &6gretmen adaylarinin basari durum algilarina gére

derinlemesine 6grenme yaklasimi ortalamalarinin; ¢ok disik ve dusik dizey basari
algisina sahip olanlar X =60.25, orta diizey basari algisina sahip olanlar X =64.80,
yiiksek diizey basari algisina sahip olanlar X = 68.60 ve c¢ok yilksek diizey basari

algisina sahip olan icin X =76.83 oldugu tespit edilmistir. Odretmen adaylarinin basari
algisi yukseldikge derinlemesine 6grenme yaklasimlarinin da yuUkseldigi gérinmektedir.

Ogretmen adaylarinin basari durum algilarina gore stratejik 6grenme yaklasimi
ortalamalarinin; ¢ok diisiik ve diisiik diizey basari algisina sahip olanlar X =53.00, orta
diizey basari algisina sahip olanlar X =57.52, yilksek diizey basari algisina sahip
égrenciler X =65.06 ve gok yilksek diizey basari algisina sahip olan égrenciler icin
X =65.50 oldugu tespit edilmistir. Ogretmen adaylarinin basari algisi yiikseldikge stratejik
dgrenme yaklasimlarinin da yikseldigi izlenmektedir. Ogretmen adaylarinin basari durum
algilarina gore yuzeysel 6grenme yaklagimi ortalamalarinin; ¢ok dusik ve disik duzey
basari algisina sahip olanlar X =58.75, orta diizey basari algisina sahip olanlar
X =54.36, yiiksek diizey basari algisina sahip égrenciler X =52.10 ve cok yiiksek diizey
basari algisina sahip olan égrenciler icin X =53.00 oldugu tespit edilmistir. Ogretmen
adaylarinin  basari algisi azaldikca ylzeysel d6grenme yaklasimlarinin yukseldigi
saptanmistir. Ortalamalar arasindaki farkin anlamli olup olmadigini belirlemek igin

Kruskal-Wallis H Testi uygulanmis ve sonuglari Tablo 23’te verilmigtir.
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Tablo 23. Qgrenme Yaklagimlarinin Basari Durum Algisi Degiskenine Gore
Incelenmesine lligkin Kruskal-Wallis H ve Mann-Whitney U Testi Analizi

\O(agI:?ansTrﬁlarl Basari Durum Algisi n SiraOrt. sd X? p Fark
Cok Dusuk veya Dusuk 16 125.03 3 23.988 .000* 1-3,1-4
Derinlemesine Orta 234 164.28 2-3,2-4
Yuksek 86 196.60 3-4
Cok yuksek 12 281.33
Cok Dusuk veya Dusuk 16 123.44 3 31.606 .000* 1-3,1-4
Stratejik O_r.ta 234 158.31 2-3
Yuksek 86 221.43
Cok yuksek 12 222.04
Cok Dlslik veya Dusuk 16 216.25 3 6.222 .101
Yiizeysel O_r.ta 234 178.37
Yuksek 86 155.47
Cok yuksek 12 179.71
*p<.05

Tablo 23’e gbre 6gretmen adaylarinin basari durum algilarina gére derinlemesine
dgrenme yaklasimi ortalamalari arasinda anlamli fark oldugu saptanmistir (X?(3)=23.988;
p<.05). Farklihgin kaynagini tespit etmek amaciyla yapilan Mann-Whitney U Testi analizi
sonuglarina goére farkhligin; basari durum algisi ¢ok dusuk veya disik olan 6gretmen
adaylarinin derinlemesine 6grenme yaklasimlarinin, basari durum algisi yiksek ve ¢ok
yuksek olan 6gretmen adaylarinin derinlemesine 6grenme yaklasimlarindan disuk
olmasindan; basari durum algisi orta olan 6gretmen adaylarinin derinlemesine 6grenme
yaklagsiminin, basari durum algisi yiuksek ve cok yuksek olan &6gretmen adaylarinin
derinlemesine 6grenme yaklagsimlarindan disik olmasindan ve basari durum algisi
yuksek olan 6gretmen adaylarinin derinlemesine 6grenme yaklasiminin, basari durum
algisi ¢ok yiksek olan 6gretmen adaylarinin derinlemesine 6grenme yaklasimindan disik
olmasindan kaynaklandigini géstermektedir. Ogretmen adaylarinin basari durum
algilarina gore stratejik 6grenme yaklasimi ortalamalari arasinda anlamli fark oldugu
saptanmistir (X*(3)=31.606; p<.05). Farkliigin kaynagini tespit etmek amaciyla yapilan
Mann-Whitney U Testi analizi sonuglarina goére farklihgin; basari durum algisi ¢cok dusuk
veya dusuk olan 6gretmen adaylarinin stratejik 6grenme yaklagsiminin, basari durum algisi
ylksek ve cok yuksek olan 6gretmen adaylarinin stratejik 6grenme yaklasimlarindan
disik olmasindan ve basari durum algisi orta olan &gretmen adaylarinin stratejik
ogrenme yaklasiminin, basari durum algisi yiksek olan 6gretmen adaylarinin stratejik
6grenme yaklagimlarindan dustk olmasindan kaynaklandigini gostermektedir. Ogretmen
adaylarinin basari durum algilarina goére ylzeysel 63renme yaklasimi ortalamalari

arasinda anlamli fark olmadigi saptanmistir (X3(3)=6.222; p>.05).
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Tablo 24. Ogrenme Yaklagimlarinin Derslere Yonelik Devam Devamsizlik Tercihleri
Degiskenine Gore Istatistiki Analizi

Ogrenme Yaklasimi  Devam Devamsizlik Tercihi n X SS
Sonuna kadar kullanirim 65 61.92 12.89
Cogunu kullanirim 92 63.70 10.51
Derinlemesine Yariya yakinini kullanirim 83 66.62 10.65
Cok azini kullanirim 98 69.56 9.65
Hi¢ devamsizlik yapmam 10 71.80 8.70
Toplam 348 65.95 11.12
Sonuna kadar kullanirim 65 51.90 13.51
Cogunu kullanirim 92 57.65 11.90
Stratejik Yariya yakinini kullanirim 83 60.85 11.31
Cok azini kullanirim 98 64.56 10.31
Hi¢c devamsizlik yapmam 10 63.50 12.30
Toplam 348 59.45 12.43
Sonuna kadar kullanirim 65 58.27 9.22
Cogunu kullanirim 92 53.55 8.63
Yiizeysel Yariya yakinini kullanirim 83 54.33 9.05
Cok azini kullanirim 98 51.68 10.17
Hi¢ devamsizlik yapmam 10 48.80 9.15
Toplam 348 53.95 9.56

Tablo 24 incelendiginde oOgretmen adaylarinin derslere devam devamsizlik

tercihlerine gére derinlemesine 6grenme yaklasimi ortalamalari; devamsizlik hakkimi
sonuna kadar kullaninm X =61.92, g¢ogunu kullaninm X =63.70, vyariya yakinini
kullaninm X =66.62, ¢ok azini kullanirm X =69.76 ve hic devamsizlik yapmam
X =71.80 olarak saptanmistir. Ogretmen adaylarinin derslere devamsizliyi azaldikga
derinlemesine 6grenme yaklasimlarinin yiikseldigi saptanmistir. Ogretmen adaylarinin
derslere devam devamsizlik tercihlerine goére stratejik 6grenme yaklasimi ortalamalari;
devamsizlik hakkimi sonuna kadar kullanirm X =51.90, cogunu kullanirim X =57.65,
yariya yakinini kullaninm X =60.85, cok azini kullaninm X =64.56 ve hi¢ devamsizlik
yapmam X =63.50 olarak saptanmistir. Ogretmen adaylarinin derslere devamsizlig
azaldikga stratejik 6grenme yaklasimlarinin yikseldigi saptanmistir. Ogretmen adaylarinin
derslere devam devamsizlik tercihlerine gére ylzeysel 6grenme yaklagimi ortalamalart;
devamsizlik hakkimi sonuna kadar kullanirm X =58.27, cogunu kullanirm X =53.55,
yariya yakinini kullanirnm X =54.33, cok azini kullanirm X =51,68 ve hi¢ devamsizlk
yapmam X =48.80 olarak saptanmistir. Ogretmen adaylarinin derslere devamsizhig
azaldikca ylzeysel 6grenme yaklasimlarinin da azaldigi goérllmektedir. Ortalamalar
arasindaki farkin anlaml olup olmadigini belirlemek icin ANOVA Testi uygulanmis ve

sonuglari Tablo 25’te verilmistir.
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Tablo 25. Ogrenme Yaklagimlarinin Derslere Yonelik Devam Devamsizlik Tercihleri
Degiskenine Gore Incelenmesine lliskin ANOVA ve Tukey Testi Analizi

Ogrenme Varyansin Fark

Yaklasimi Kaynagi KT sd KO F P (Tukey)
Gruplar Arasi 3175.324 4 793.831 6.851 .000* 1-4

Derinlemesine Gruplar Igi 39740.846 343 115.863 2-4
Toplam 42916.170 347
Gruplar Arasi 6883.140 4 1720.785 12.620 .000* 1-2,1-3

Stratejik Gruplar igi 46769.213 343 136.353 1-4,1-5
Toplam 53652.353 347 2-4
Gruplar Arasi 2012.345 3 503.086 5.800 .000* 1-2,1-4

Ylzeysel Gruplar ici 29749.092 343 86.732 1-5
Toplam 31761.437 347

*p<.05

Tablo 25’e gbre 6gretmen adaylarinin derslere ydnelik devam devamsizlik tercihine
gore derinlemesine 6grenme yaklasimi ortalamalari arasinda anlamh fark oldugu
saptanmigtir (F343=6.851; p<.05). Farkhhgin kaynagini tespit etmek amaciyla yapilan
Tukey Testi analizi sonuclarina goére farkhligin; devamsizlik hakkinin ¢ok azini kullanmayi
tercih eden 6gretmen adaylarinin derinlemesine édrenme yaklasimlarinin, devamsizlik
hakkini sonuna kadar kullanmayi ve ¢ogunu kullanmay! tercih eden 6gretmen adaylarinin
derinlemesine 6grenme yaklasimlarindan ylksek olmasindan kaynaklandidi tespit
edilmistir. Ogretmen adaylarinin derslere yonelik devam devamsizlik tercihine gdre
stratejik 0grenme yaklasimi ortalamalari arasinda anlamli fark oldugu saptanmistir
(F(a.343=12.620; p<.05). Farkliigin kaynagini tespit etmek amaciyla yapilan Tukey Testi
analizi sonuclarina gore farkliligin; devamsizlik hakkini sonuna kadar kullanmayi tercih
eden Ogretmen adaylarinin stratejik 6grenme yaklagimlarinin, devamsizlik hakkinin
cogunu, yartya yakinini, ¢ok azini kullanmay! ve higbirini kullanmamayi tercih eden
O0gretmen adaylarinin stratejik 6grenme yaklasimindan dusuk; devamsizlik hakkinin
cogunu kullanmayi tercih eden ddretmen adaylarinin stratejik 6grenme yaklagimlarinin,
devamsizlik hakkinin ¢ok azini kullanmayi tercih eden 6gretmen adaylarinin stratejik
o6grenme yaklasimindan dusuk olmasindan kaynaklandigini gostermektedir. Baska bir
farkliikta devamsizlik hakkinin ¢ogunu kullanan é3retmen adaylarinin stratejik 6grenme
yaklagsiminin, ¢ok azini kullanmayi tercih eden 6gretmen adaylarinin stratejik 6grenme
yaklagsimindan disik olmasindan kaynaklanmaktadir. Ogretmen adaylarinin derslere
yonelik devam devamsizlik tercihine goére yuzeysel 6grenme yaklasimi ortalamalari
arasinda anlamli fark oldugu saptanmistir (F343=5.800; p>.05). Farkhhgin kaynagini
tespit etmek amaciyla yapilan Tukey Testi analizi sonuglarina goére farklihgin; devamsizlik
hakkini sonuna kadar kullanmayi tercih eden 6dretmen adaylarinin ylzeysel égrenme

yaklasiminin, devamsizlik hakkinin ¢odunu, ¢ok azini kullanmaylr ve higbirini
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kullanmamayi tercih eden 6gretmen adaylarinin yizeysel 6grenme yaklasimindan ylksek

olmasindan kaynaklanmaktadir.

4.5. Ogretmen Adaylarinin Akademik Erteleme Egilimleri ile Ogrenme
Yaklagimlan Arasindaki lligki

Ogretmen adaylarinin akademik erteleme egilimleri ile 6grenme yaklagimlari

arasindaki iliski ne diizeydedir? Varsa yonu ve dizeyi nedir? sorularina cevap aramak igin

yapilan Pearson korelasyon katsayisi analizi sonucu elde edilen bulgular Tablo 26’'da

sunulmustur.

Tablo 26. Ogretmen Adaylarinin Akademik Erteleme Egilimi ile Ogrenme
Yaklagimlari Arasindaki lligkiye Yonelik Pearson Korelasyon Analizi

Derinlemesine Stratejik Yuzeysel
Ogrenme Ogrenme Ogrenme
Yaklasimi Yaklasimi  Yaklagimi
n 348 348 348
Akademik Erteleme Egilimi
-.46 -.64 24
p .000** .000** .000**

**p<.01

Tablo 26'ya gdre ogretmen adaylarinin akademik erteleme egilimleri ile
derinlemesine 6grenme yaklasimi arasinda iliski oldugu saptanmistir (r=-.46; p<.01).
Ogretmen adaylarinin akademik erteleme egilimleri ile derinlemesine 6grenme yaklagimi
arasinda negatif yonde orta dizeyde bir iligki vardir. Ogretmen adaylarinin akademik
erteleme egilimleri arttikga derinlemesine 6grenme yaklagimlar azalmaktadir. Ogretmen
adaylarinin akademik erteleme egilimi ile stratejik 6grenme yaklagimi arasinda iligki
(r=-.64; p<.01) incelendiginde 6dretmen adaylarinin akademik erteleme egilimi ile stratejik
6grenme yaklasimi arasinda negatif yonde orta dizeyde bir iliski oldugu saptanmistir. Bu
bulguya goére o6gretmen adaylarinin akademik erteleme egilimleri arttikga stratejik
6grenme vyaklasimlari azalmaktadir. Diger taraftan o6gretmen adaylarinin akademik
erteleme egilimi ile ylzeysel 6grenme yaklasimi arasinda da anlamh bir iliski oldugu
saptanmistir (r=.24; p<.01). Ogretmen adaylarinin akademik erteleme egilimi ile yiizeysel
o6grenme yaklasimi arasinda pozitif ydonde ¢ok diusuk dizeyde bir iliski bulunmustur. Bu
veriye gore 6gretmen adaylarinin akademik erteleme egilimleri arttikga ylzeysel 6grenme

yaklasimlari da artmaktadir.



5. TARTISMA

Bu bolimde arastirmadan elde edilen bulgular ilgili literatlr ile yorumlanmis ve

tartisiimistir.

5.1. Ogretmen Adaylarinin Akademik Erteleme Egilimleri

Ogretmen adaylarinin akademik erteleme egilimi puanlari ( X =36.99), Balkis
(2006)'In arastirmasindaki akademik erteleme egilimi puan ortalamasina ¢ok yakindir
(X =36.24). Literatiir incelendiginde Universite égrencilerinin akademik erteleme egilimi
gosterdikleri galismalar mevcuttur. Ornegin Q, Brien (2002)'nin aragtirmasinda égrenciler
kendini %75 oraninda erteleyen birey olarak tanimlamistir. Cetin (2009), Ulukaya (2012)
ve Uzun Ozer ve Topkaya (2011) yaptiklar calismalarda Universite dgrencilerinin belli
dizeylerde akademik erteleme gdsterdiklerini saptamiglardir. Karabiyik Ceri vd. (2015)
arastirmalarinda egitim fakultesi 6drencilerinin diger fakulte 6grencilerine goére en fazla
akademik erteleme egilimine sahip oldugu sonucuna ulasmistir. Balkis ve Duru (2009)
O0gretmen adaylarin % 23’UnlUn yuksek duzeyde erteleme davranisina sahip oldugunu
saptamistir. Akar (2016) ogretmen adaylarinin erteleme alt boyutuna iliskin puan
ortalamasi nadiren dlizeyinde oldugunu saptanmistir. Bu sonuglardan &6gretmen
adaylarinin akademik erteleme egilimine belli duzeylerde sahip olduklari ve akademik
erteleme egilimini belli dizeylerde gdsterdikleri seklinde yorumlanabilir.

Bu arastirma sonucuna goére o6gretmen adaylarinin Universite hayati boyunca
akademik anlamda 6nem derecesi yuksek igleri ertelemeden ve son gune birakmadan
yapmasi gerektigi gercedi g6z oninde bulunduruldugunda akademik erteleme egilimleri
orta dizeyde olsa da daha da dusik akademik erteleme egilimine sahip olmalari
beklenmektedir. Ogretmen adaylarinin, akademik gérev ve sorumluluklarinin yani sira
okul digi faaliyetlere de katildiklari disunuldiginde bu faaliyetlerin akademik erteleme

egdilimlerinin artmasina neden oldugu dusunulebilir.

5.2. Ogretmen Adaylarinin Akademik Erteleme Egilimlerinin
Degiskenlere Gore Farkliliklari

Arastirmada 6gretmen adaylarinin cinsiyetlerine gore akademik erteleme egilimleri
arasinda anlaml bir farkhlik ortaya ¢ikmistir. Erkek 6gretmen adaylarinin, kadin 6gretmen
adaylarina gore akademik erteleme egilimi dizeyleri daha yUksektir. Literatlirde bu
bulguyu destekleyen ¢alismalar mevcuttur (Balkis, 2006; Berber Celik, 2014; Bulut, 2014;
Celikkaleli ve Akbay, 2013; Cetin, 2009; Kandemir, 2010; Kutlu vd., 2015; Sarioglu, 2011;

Tufan ve GOk, 2009). Bazi aragtirmalar oOgretmen adaylarinin cinsiyet faktérinun
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akademik erteleme egilimleri agisindan anlamh bir fark olusturmadigini belirtmistir
(Beswick vd., 1988; Cakici, 2003; Dinyaodullari, 2011; Eksi ve Dilmag, 2010; Karabiyik
Ceri vd., 2015; Ozer ve Altun, 2011; Solomon ve Rothblum, 1984; Uzun Ozer ve Topkaya,
2011;). Bazi aragtirmalar ise kadin 6grencilerin akademik erteleme egiliminin erkek
ogrencilere gore daha yiksek oldugunu ifade etmektedir (Seker ve Saygi, 2013; Uzun
Ozer, Demir ve Ferrari, 2009; Washington; 2004). Belirtilen degisken baglaminda
literatlirde farkli arastirma sonugclari vardir. Bu sonuglar bize cinsiyet faktoriiniin akademik
erteleme egilimi acisindan farkli sonuglar verebilecegini gostermektedir. Arastirmadan
elde edilen bulgu toplumsal cinsiyet rolleri agisindan anlasilir bir bulgudur. Toplumumuzda
erkeklerin yetisme bicimi, onlara ylklenen roller, gocukluklarindan itibaren daha 6zglr ve
kadinlara nazaran daha az baski ile yetismeleri, hatalarina karsi toleransli olunmasi gibi
nedenlerle akademik erteleme egilimini daha fazla gOostermesi arastirmada ortaya ¢ikan
sonuca neden gosterilebilir. Ayrica kadinlarin koruyucu ve baskici ortamda yetistiriimesi,
sorumluluk almay! erken yaglarda 6grenmeye baslamasi ve annelik rolleri geregi
akademik erteleme egilimlerini daha az géstermelerine neden olmus olabilir.

Arastirma, 6gretmen adaylarinin sinif dizeyi ile akademik erteleme egilimlerinin
anlamh olarak farklilastigini géstermistir. Anlaml farklilik ise 4. sinifta 6grenim gérmekte
olan 6gretmen adaylarinin akademik erteleme egilimlerinin, 3. sinifta 6grenim gérmekte
olan 6gretmen adaylarinin akademik erteleme egilimlerinden daha disik olmasindan
kaynaklanmaktadir. Akademik erteleme egilimleri sinif diizeylerine goére incelendiginde ise
1. siniftan 3. sinifa dogru akademik erteleme egilimi artarken 4. sinifta dismektedir.
Literatiirde bu bulguya benzer sonuglar bulunmaktadir (Celikkaleli ve Akbay, 2013; Tufan
ve Gok, 2009). Bazi arastirmalarda (Bulut, 2014; Kandemir, 2010; Yesil ve Sahan, 2012)
ise 4. sinif o6grencilerinin akademik erteleme egilimlerinin daha yiksek oldugu
saptanmistir ve bu arastirma bulgulariyla ¢elismektedir. Bazi arastirmalarda ise 6gretmen
adaylarinin sinif diizeyi faktérinin akademik erteleme egilimleri agisindan anlaml bir fark
olusturmadigi saptanmistir (Cetin, 2009; Kutlu vd., 2015; Sarioglu, 2011). Arastirmada
ogretmen adaylarinin sinif duzeylerine gore akademik erteleme egilimleri incelendiginde
en az akademik erteleme egilimi 4. siniflara aittir. 4. sinifta 6grenim goéren 6gretmen
adaylarinin akademik erteleme egilimlerinin dugik olmasinda, Kamu Personeli Segme
Sinavrna hazirlik sureci, atanamama korkusu, okulu uzatma kaygisi, kariyer planlamasi
gibi faktorlerin etkili olabilecegi distinilmektedir.

Arastirmada mezun olunan lise tiru ile akademik erteleme egilimleri arasinda fark
anlamh  bulunmustur. Anadolu lisesi mezunu olan 6gdretmen adaylarinin akademik
erteleme egilimleri, genel lise mezunu olan A6dretmen adaylarinin akademik erteleme

edilimlerinden daha ylUksek cikmistir. Ayrica akademik erteleme egilimi ortalamalar
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incelendiginde en yuksek ortalama Anadolu 6gretmen ve Anadolu lisesi mezunlari iken en
disuk ortalama genel lise ve meslek lisesi mezunu ¢ikmistir. Literatirde akademik
erteleme egilimi ile mezun olunan lise tlru arasindaki iliskinin incelendigi az sayida
arastirmaya rastlanmistir. Kutlu vd. (2015) c¢alismalarinda Anadolu lisesi ve Anadolu
ogretmen lisesi mezunu 6grencilerin akademik erteleme egilimleri genel liseden mezun
olan o&grencilerin akademik erteleme egiliminden yiksek cikmistir. Yine Sarioglu
(2011)'nun arastirmasinda Anadolu 6gretmen lisesi mezunu 6grencilerinin akademik
erteleme egilimlerinin diger lise mezunu ogrencilerinin akademik erteleme egilimlerinden
yuksek c¢ikmistir ve bu arastirma bulgulariyla paralellik gdstermektedir. Yine lise
ogrencileri ile yapilan bir arastirmada (Yigit ve Dilmag, 2011) ise akademik erteleme
egilimi en yuksek genel lise 6grencileri, daha sonra Anadolu lisesi 6grencileri ve en disik
meslek lisesi 6grencileri olarak saptamislardir ve bu arastirma bulgulari ile ¢elismektedir.
Celikkaleli ve Akbay (2013) ile Seker ve Saygi (2013) mezun olunan lise turl ile akademik
erteleme egilimi arasinda anlamli fark saptayamamiglardir. Anadolu 6gretmen lisesi ve
Anadolu lisesinden mezun o6gretmen adaylarinin akademik anlamda daha basarih
ogrenciler oldugu didstnuldiginde daha az akademik erteleme egilimine sahip olmalari
beklenirken bu arastirmada akademik erteleme egilimleri ylksek ¢ikmistir. Bu bulgunun
ilgi gekici oldugu sdylenebilir. Anadolu ve Anadolu 6gretmen lisesi mezunu 6gdretmen
adaylarinin akademik erteleme egilimlerinin yiksek c¢ikmasi, mikemmeliyetgilik Kisilik
Ozellikleri tasiyor olabileceklerinden, lisans o6ncesi 6grenim slreglerinden kaynaklanan
Ozguvenlerinin yansimasindan veya hazirbulunusluk dizeylerinin yiksek olmasindan
kendilerine gliivenmeleri nedeniyle akademik gorevlerini erteledikleri distintiimektedir.
Arastirmada 6gretmen adaylarinin akademik erteleme egilimleri 6grenim gérmekte
olduklar alanlara gére anlamh farkllik géstermemektedir. Sarioglu (2011)’ nun galismasi
da bu arastirma bulgusunu desteklemektedir. Bazi arastirmalar ogrencilerin 6grenim
gormekte oldugu alan faktorinin akademik erteleme egilimleri agisindan anlamli bir fark
olusturdugunu vurgulamaktadir. Balkis (2006) tezinde 6drenim goérilen alanlari sayisal,
esit agirhk ve sozel olarak gruplandirmig, sayisal alanlarda 6grenim goren 6gretmen
adaylarinin akademik erteleme egilimleri esit agirlik ve sbzel alanlarda 6grenim goren
ogretmen adaylarinin akademik erteleme egilimlerinden yuksek c¢ikmistir. Literatirde
birbiriyle ¢elisen sonuglara da rastlanmigtir. Eksi ve Dilmag¢ (2010)’ in galismalarinin
sonucunda akademik erteleme egilimi en ylksek alan rehberlik ve psikolojik danigmanlik
iken Yesil ve Sahan (2012)'in ¢alismalarinda akademik erteleme egilimi en disuk alan
Rehberlik ve Psikolojik Danigsmanlik alani ¢ikmistir. Literatir incelendiginde az sayida
¢alismanin yapilmasinin yaninda, c¢alismalarin farkli ve zit sonuglara ulastigi, daha

ayrintil caligmalara ihtiyag duyuldugu séylenebilir.
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Literatlr incelendiginde daha c¢ok o6grencilerin akademik erteleme egilimi ile
akademik basarilari arasindaki iligkiyi inceleyen calismalar mevcuttur. Bu arastirmada ise
o6gretmen adaylarinin akademik erteleme egilimleri ile basari durum algilari arasindaki
iliski incelenmistir. Yani 6gretmen adaylarinin basari faktoérli kendi algilarina goére
belirlenmigtir. Arastirma sonucuna goére 6gretmen adaylarinin basari durum algilari ve
akademik erteleme egilimleri arasinda anlamli bir farklilik ortaya ¢ikmistir. Ogretmen
adaylarindan basari durum algisini ¢ok diusuk veya dusuk olarak goérenlerin akademik
erteleme egilimleri, basari durum algisini orta, yuksek ve ¢ok ylksek olarak algilayanlarin
akademik erteleme egilimlerinden yuksektir. Basari durum algisi arttikgca akademik
erteleme egiliminin disme egilimi gdsterdigi sdylenebilir. Literatirde &grencilerin
akademik basarilar ile akademik erteleme egilimleri arasinda genel itibariyle negatif iligki
saptanmis arastirmalar mevcuttur ve bu arastirmanin  bulgulariyla paralellik
gostermektedir (Balkis, 2006, 2013; Berber Celik, 2014; Beswick vd., 1988; Bulut, 2014;
Cakici, 2003; Cetin, 2009; Karabiyik Ceri vd., 2015; Sarioglu, 2011; Seo, 2011; Solomon
ve Rothblum, 1984). Farkh olarak Ozer ve Altun (2011)’'un yaptiklari calismada, akademik
erteleme egilimi ile akademik basari arasinda anlamli bir iligki saptanamamistir ve
arastirma bulgusuyla celismektedir. Akademik sorumluluklarini ve gérevlerini zamaninda
yapan dgrencilerin basarili olacagdi beklenen bir durumdur. Ogrencilerin basarili olmalari
onlarin  goérev ve sorumluluklarini  son anlara birakmadan, ertelemeden
sonuglandirmalarina sebep olacak, planli ve dizenli ¢alismasini saglayacak ve nihayet
akademik erteleme egilimleri disik olacaktir. Akademik basarisi disik o6grenci ise
kendini basarisiz olarak algilayacaktir. Ayrica gorev ve sorumluluklarini yapmayarak ya
da erteleyerek, son gunlere birakarak bitmemesini saglayacak, erteleme davranisi
sergileyerek akademik erteleme egilimi yiksek olacaktir. Sonug¢ olarak basari algisi
yUksek olan 6grencilerin akademik erteleme egilimlerinin azalmasi arastirmadan elde
edilen bulgu ve degerlendirmeler dogrultusunda anlamli gériimektedir.

Ogretmen adaylarinin akademik erteleme egilimleri, derslere ydnelik devam
devamsizlik tercihlerine goére anlaml farklilik gostermistir. Literaturde akademik erteleme
egdilimi ile derslere yonelik devam devamsizlik tercihleri arasindaki iligkiyi inceleyen bir
calismaya ulasilamamistir. Akademik erteleme egilimi en yuksek olan 6gretmen adaylari
devamsizlik hakkini sonuna kadar kullanmay tercih eden 6gretmen adaylaridir. Akademik
erteleme egilimi en dusuk olan ogretmen adaylari ise hi¢c devamsizlik yapmam
secenegine yonelen dgretmen adaylaridir. Ogretmen adaylarinin derslere devamlari
arttikga akademik erteleme egilimlerinin azaldi§i séylenebilir. Ogretmen adaylarinin
derslere devaminin artmasi ile 6grenme ortaminda gecirecedi zamanin artacagl,

sorumluluklarinin ve gorevlerinin daha fazla farkina varacagi, yapmasi gereken igleri
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ertelemeyecedi veya son ana birakmayacadl dusundlmektedir. Ayrica 6gretim
elemanlarinin derslere yonelik isteklerini daha iyi anlayacak ve buna goére plan ve
programini yapabilecektir. Derse devam tercihi daha az olan 63dretmen adayinin ise
6grenme ortaminda daha az bulunmasi derse ydnelik yeterli bilgi sahibi olamamasina,
goérev ve sorumluluklarini tam anlamiyla 6grenememesine ve yapmasi gereken igleri
ertelemesine neden olabilecektir. Bu acilardan incelendiginde derslere yonelik devam
tercihinin artmasi ile akademik erteleme egiliminin azalmasinin anlasilabilir ve anlamli

oldugu sdylenebilir. Fakat yeni yapilacak ¢alismalarla beraber literatiire katki saglayabilir.

5.3. Ogretmen Adaylarinin Ogrenme Yaklasimlari

Arastirmada 6gretmen adaylarinin 6grenme yaklagimlarini tercih etme dizeyleri
incelendiginde arastirma bulgularini destekleyen c¢alismalar mevcuttur (Ekinci, 2015;
Ekinci ve Ekinci, 2011; Ozan vd., 2012; Senemoglu, 2011). Bu arastirmalarda da
O0gretmen adaylari sirasiyla en c¢ok derinlemesine, stratejik ve yuzeysel 6grenme
yaklagimlarini tercih etmiglerdir. Ayrica birgok arastirma bulgusuna gore derinlemesine
ogrenme yaklagimi ylzeysel 6grenme yaklasimindan daha c¢ok tercih edilmistir (Cuhadar
vd., 2013; Kilig ve Saglam, 2007; Olpak ve Korucu, 2014; Ozgir ve Tosun, 2012; Ozkan
ve Sezgin Selguk, 2014; Sezgin Selguk vd., 2007; Sahin Taskin, 2012). Akar (2016)
arastirmasinda hem derin hem de ylzeysel calisma yaklasimi puan ortalamasini orta
dizeyde saptamistir ancak derin 6grenme yaklasimi puanlari az da olsa daha yUksektir.
Ogretmen adaylarinin derinlemesine 6Jrenme yaklagimini daha cok tercih etmesi,
yuzeysel 6grenme yaklasimini ise daha az tercih etmesi istenen bir durumdur. Fakat her

tic yaklasimin ortalamalarinin birbirine yakin ve daha gok orta puan ( X =54.00) etrafinda

oldugu; en az (X=18.00) ve en ¢ok (X =90.00) alinabilecek puanlara yakin olmamasi
6gretmen adaylarinin 6grenme yaklasimlari tercihlerini ayirt edici sekilde ortaya koymada
yetersiz kalmaktadir. Bu durum 6gretmen adaylarinin 6grenme yaklagimi tercihlerinde her
U¢c vyaklasimi da farkli durumlarda ve birbirlerine yakin dizeyde tercih ettigini
gostermektedir. Bu sonug¢ Universitedeki egitim ve 6gretimin her ¢ 6grenme yaklagimini
da tercih edici Ozelliklere sahip oldugunu gdstermektedir. Derinlemesine 6grenme
yaklasiminin en cok tercih edilen, yuzeysel 6grenme yaklasiminin en az tercih edilen
ogrenme yaklasimi olmasi Universite egitimi ve &gretmen adaylarinin 6grenme

yaklasimlari tercihi bakimindan anlamli ve olumlu oldugu seklinde yorumlanabilir.
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5.4. Ogretmen Adaylarinin Ogrenme Yaklasimlarinin Degiskenlere Gére
Farkhiliklan

Ogretmen adaylarinin cinsiyet degiskenine gdre derinlemesine ve stratejik 6grenme
yaklagimlar istatistiksel agidan anlamli olarak farklilasmamistir. Ogretmen adaylarinin
cinsiyet degiskenine gore yuzeysel 6grenme yaklasimlarinin farkhlastigr saptanmigtir.
Erkek ogretmen adaylari yizeysel 6grenme yaklasimini kadin 6gretmen adaylarindan
daha c¢ok tercih etmektedirler. Literatlirde ylizeysel 6grenme yaklasimlari ile cinsiyet
degiskeni arasinda anlaml iligki saptanan veya saptanamayan birgok arastirma
mevcuttur. Bazi arastirmalar (Besoluk ve Onder, 2010; Cuhadar vd., 2013; Kili¢ ve
Saglam, 2007; Kogak ve Yiicel, 2009; Olpak ve Korucu, 2014; Ozan vd., 2012; Ozgiir ve
Tosun, 2012; Smith ve Miller, 2005; Watkins,1996) kadinlarin erkek 06gretmen
adaylarindan daha az yuzeysel o6grenme vyaklasimini tercih ettigini belirterek bu
arastirmanin  bulgusunu desteklemektedir. Bu arastirma sonucuna Kkarsit olarak
Senemoglu (2011) arastirmasinda kadin 6gretmen adaylarinin ylzeysel 6grenme
yaklasimini erkek 6gretmen adaylarindan daha c¢ok tercih ettikleri sonucuna ulagsmistir.
Ayrica literatirde cinsiyet ile ylzeysel 6grenme yaklasimlari arasinda anlamli fark
saptanamayan c¢alismalar da mevcuttur (Berberoglu ve Hei, 2003; Chan, 2003; Ellez ve
Sezgin, 2002; Ozan ve Ciftgi, 2013; Ozkan ve Sezgin Selguk, 2014; Senemoglu vd., 2007;
Sezgin Selguk vd., 2007; Sahin Taskin, 2012). Erkek 6gretmen adaylarinin ylzeysel
6grenme yaklasimini  kadin dgretmen adaylarindan daha fazla tercih etmesi
O0zglvenlerinin  yuksekligi, 0Odrenmelere kargi ilgisizlik, ©6grenim goérdugu alani
benimsememe, baska alanlara yb6nelme ve sosyal hayatta daha etkin olma ile
aciklanabilir. Kadin 6gretmen adaylari ise kultirel 6zelliklerden kaynakli veya lisans
oncesi aliskanliklari sebepleriyle ylzeysel 6grenme yaklasimini daha az tercih ettigi
soylenebilir.

Arastirmada 6gretmen adaylarinin derinlemesine, stratejik ve ylzeysel 6grenme
yaklasimi ile sinif dizeyi degiskeni bakimindan anlamli olarak farklilasmamistir. Yani
ogretmen adaylarinin 6grenim goérmekte oldugu sinif dizeyi 6grenme yaklasimlari
tercihlerini etkilememektedir. Ozan ve Ciftci (2013), Ozgiir ve Tosun (2012), Besoluk ve
Onder (2010) ve Senemoglu vd. (2007) yaptiklari calismada elde edilen sonuglar da her
uc 6grenme yaklasimi ile sinif dizeyi arasinda anlamli farkhlik olmadigi, bu aragtirmanin
bulgularini desteklemektedir. Bununla birlikte Cuhadar vd. (2013) ylzeysel 6grenme
yaklagimi ile sinif duzeyi arasinda, Ekinci ve Ekinci (2011), Ekinci (2008) ve Kili¢ ve
Saglam (2007) ise derinlemesine 6grenme yaklasimi ile sinif dizeyi arasinda anlamli
farklilk olmadigini belirtmiglerdir. Ancak literatiirde sinif dizeyi ile 6grenme yaklasimlari

arasinda anlamh farkhlik saptanan c¢alismalar da mevcuttur (Olpak ve Korucu, 2014;
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Senemoglu, 2011; Kogak ve Ycel, 2009; Sezgin Selguk vd., 2007; Ellez ve Sezgin, 2002;
Richardson, 1995). Bu arastirmalar 6gretmen adaylarinin sinif dizeyi yuikseldikge
derinlemesine 6grenme yaklagimi tercihlerinin arttigini; yuzeysel 6grenme yaklagiminin
da azaldigini belirtmektedir. Ogretmen adaylarinin sinif diizeyi ile birlikte akademik
ortamda gegcirdikleri zaman arttikga 6zellikle derinlemesine 6grenme yaklasimini daha
fazla, ylzeysel 6grenme yaklasimini daha az tercih etmeleri beklenmektedir. Fakat bu
arastirmada bu sekilde bir bulgu saptanamamistir. Bu kapsamda 6gretmen adaylarinin
derinlemesine 06grenme vyaklasimini tercih etmeye yodneltecek, ylzeysel 6drenme
yaklasimini tercih etmemeye yodneltecek performans gorevieri ve ders disi proje
etkinliklerine ydnlendirilmesi katki saglayabilir.

Ogretmen adaylarinin yiizeysel égrenme yaklasimi mezun olduklari lise tiri
degiskeni acgisindan incelendiginde anlamli farklihk elde edilememistir. Fakat
derinlemesine ve stratejik 6grenme yaklasimlari ile mezun olduklari lise tirt degiskeni
anlaml olarak farkhlagmigtir. Ogretmen adaylarinin derinlemesine ve stratejik égrenme
yaklagimi ile mezun olunan lise turl incelendiginde farkliligin genel liseden mezun olan
6gretmen adaylarinin ortalamalarinin Anadolu 6gretmen lisesi ve Anadolu lisesi mezunu
o6gretmen adaylarinin ortalamalarindan yiiksek olmasindan kaynaklandidi saptanmistir.
Yani &6gretmen adaylari derinlemesine ve stratejik 6grenme yaklasimlari agisindan
incelendiginde genel liseden mezun olanlar, Anadolu 6gretmen lisesi ve Anadolu lisesi
mezunu Ogretmen adaylarindan daha c¢ok tercih etmektedirler. Literatirde arastirma
bulgularini destekler arastirmalara rastlaniimamistir ve bu bulgu ilgingtir. Literatlr
incelendiginde Ozgir ve Tosun (2012)' nun galismalarinda Anadolu lisesi mezunlarinin
derinlemesine 6grenme yaklasimi, diger lise mezunlarina gére daha yuksektir ve bu
arastirmanin  bulgusu ile celismektedir. Ayrica Ozgir ve Tosun (2012) nun
arastirmalarinin bagka bir sonucu da genel lise mezunu 6gretmen adaylarinin ylzeysel
6grenme yaklasiminin diger lise mezunlarina goére anlamli olarak ylksek ¢ikmasidir ve bu
bulgu da arastirmanin bulgusu ile celismektedir. Ekinci ve Ekinci (2011) ile Besoluk ve
Onder (2010) ise arastirmalarinda 6gretmen adaylarinin 6grenme yaklagimlarinin mezun
olduklari lise turinden etkilenmediklerini belitmiglerdir. Genel liseden mezun olan
o6gretmen adaylarinin derinlemesine ve stratejik 6grenme yaklasimini daha ¢ok tercih
etmeleri egitim gordukleri lisenin bulundugu bdlge, lisede gordukleri egitimin kalitesi ve
imkanlarin kisitlihdi ile agiklanabilir. Ayrica genel lise mezunlarinin basari profili Anadolu
o6gretmen ve Anadolu lisesi mezunlarinin basari profilinden daha dusik olmasindan
kaynakli 6zguven eksikligi, bagarih olma istedi ve sosyal kabul hatalari onlari
derinlemesine ve stratejik 6drenme yaklasimlarini tercih etmeye yoéneltmis olabilir.

Anadolu 6gretmen lisesi mezunu 6gretmen adaylarinin formasyon egitimini lise yillarinda
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almalari 6zguvenlerinin yiksek olmasina bu da derinlemesine ve stratejik 6grenme
yaklagimlarini daha az tercih etmelerine sebep olabilir.

Arastirmada 6gretmen adaylarinin derinlemesine ve ylzeysel 6grenme yaklasimi ile
6grenim gordlen alan anlamh olarak farkllasmamistir. Fakat 6gretmen adaylarinin
stratejik 6grenme yaklasimlari ile 6grenim goérulen alan anlamli olarak farklilagsmistir. Bu
farklilik ise sosyal bilgiler 6gretmenligi adaylarinin, sinif 6gretmenligi ve okul 6éncesi
ogretmenligi adaylarinin stratejik 6grenme yaklasimi puan ortalamalarindan yuksek
olmasindan kaynaklanmaktadir. Literatlir incelendiginde Ekinci (2015) arastirmasinda
ogretmen adaylarinin 6grenim gordukleri alan ile stratejik 6grenme yaklagimi anlamli
olarak farklilasmaktadir ve elde edilen bu sonug ydiritilen arastirmayi desteklemektedir,
Ekinci (2015) arastirmasindaki farkhlik ise Tirkge oOgretmenliginde 6grenim goéren
o6gretmen adaylarinin diger alanlarda 6grenim gdren O6gretmen adaylarinin stratejik
6grenme yaklagsimi puan ortalamasindan disik olmasindan kaynaklanmaktadir. Ekinci
(2008) arastirmasinda universite dgrencilerinin 6grenim gordikleri alan ile her ¢ 6grenme
yaklagimi arasinda anlamh farkhlik oldugu sonucuna varmistir. Ellez ve Sezgin (2002)
arastirmalarinda ise matematik anabilim dalinda 6grenim géren 6gretmen adaylarinin
6grenme yaklasimlari diger alanlarda 6grenim goéren 6gretmen adaylarinin 6grenme
yaklagimlarindan anlamli olarak disuk c¢ikmistir. Bazi arastirmalarda 6grenim gorilen
alan ile 6grenme yaklasimlari arasinda anlamli fark saptanmamistir (Ekinci ve EKkinci,
2011; Ozan ve Ciftgi, 2013; Ozan, Koése ve Glndogdu, 2012; Senemoglu vd., 2007).
Arastirmada sosyal bilgiler 6gretmenligi adaylarinin stratejik 6grenme yaklasimi
ortalamasinin diger alanlardan ylksek olmasi 6grenim goérulen programin ve derslerin
niteligi, 6gretim elemanlarinin ders igleyis yontemleri, 6grenme ortami, KPSS hazirlik gibi
etkenler ile agiklanabilir.

Ogretmen adaylarinin yiizeysel égrenme yaklagimlari basari durum algilarina gore
anlaml olarak farklilasmazken, derinlemesine ve stratejik 6grenme yaklasimlari ile anlamh
olarak farkhlasmistir. Derinlemesine ve stratejik 6grenme yaklasimlari ile basari durum
algisi incelendiginde basari durum algisi dusukten ¢ok ylksege dogru tercih edildiginde
derinlemesine ve stratejik O0grenme yaklagimi tercihlerinin de arttigi saptanmistir.
Literatirde arastirma bulgusunu destekleyen birgok calisma mevcuttur. Beyaztas ve
Senemoglu (2015) arastirmalarinda Universite ogrencilerinin derinlemesine ve stratejik
6grenme yaklasimi ile akademik basarilari arasinda pozitif iliski oldugunu saptamiglardir.
Yine Ekinci (2008), Kilig ve Saglam (2007), Sezgin Selguk vd. (2007), Senemoglu vd.
(2007) ve Senemoglu (2011) yaptiklari calismalarda derinlemesine ve stratejik 6grenme
yaklasimi ile akademik basari arasinda pozitif iliski oldugu sonucuna varmislardir. EKinci

ve Ekinci (2011) arastirmalarinda stratejik 6grenme yaklasimi ile basari arasinda pozitif
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iliski saptamiglardir, fakat derinlemesine 6grenme yaklasimi ile basari arasinda anlaml
farka ulagamamislardir. Ellez ve Sezgin (2002) ise ¢alismalarinda derinlemesine 6grenme
yaklasimi ile basari arasinda ylksek pozitif iliski oldugunu saptamiglardir. Literatir genel
olarak incelendiginde derinlemesine ve stratejik 6grenme yaklagimi ile basari algisi
arasinda pozitif yonde bir iliski oldugu soéylenebilir ve bu bulgular da arastirmanin
sonucunu destekler niteliktedir. Arastirmada sasirtici olan 6gretmen adaylarinin ylzeysel
o6grenme yaklasimi ile basari durum algisi arasinda anlaml bir farka ulasilamamasidir.
Her ne kadar anlamh farklihda ulasiimadiysa da basari algisi dustikce yluzeysel 6grenme
yaklasimi puan ortalamalarinin arttigi gozlenmistir. Yani yuzeysel 6grenme yaklasimi
tercihi ile basari algisi arasinda anlamli olmayan negatif yonde bir iliski goze
carpmaktadir. Oysa ki literatirde de ylzeysel 6grenme yaklasimi ile basar arasinda
negatif bir iliski oldugu sonucuna ulasan birgok c¢alisma mevcuttur (Beyaztas ve
Senemoglu, 2015; Ekinci ve Ekinci, 2011; Ekinci, 2008; Kilig ve Saglam, 2007;
Senemoglu vd., 2007; Senemoglu, 2011; ve Sezgin Selguk vd., 2007). Buna ragmen
arastirma sonucunu destekleyen c¢alismalar da mevcuttur. Yilmaz (2009) yuzeysel
6grenme yaklasimina sahip 6grencilerin basari puan ortalamalari arasinda istatistiksel
acidan anlamli fark saptayamamiglardir.

Ogretmen adaylarinin derinlemesine, stratejik ve ylzeysel 6Jrenme yaklasimi
derslere ydnelik devam devamsizlik tercihlerine gore anlamli farklilk gdstermektedir.
Ogretmen adaylarinin derslere devamlari arttikga derinlemesine ve stratejik 6grenme
yaklagimi tercihleri de artmakta iken yluzeysel 6grenme yaklagimi tercihleri anlamli olarak
azalmaktadir. Yani derse devam etme ile derinlemesine ve stratejik 6grenme yaklagimi
arasinda pozitif, yizeysel 6grenme yaklasimi arasinda negatif bir iligki oldugu sdylenebilir.
Literatir incelendiginde ise 6grenme yaklasimlari ile derslere devam devamsizlik yapma
arasindaki iligkiyi arastiran sinirli calismaya rastlanmistir. Yilmaz (2009) arastirmasinda
ogrencilerin derse devamlarinin 6grenme yaklasimlarina gére anlamh farkhlasmadigi
yonundedir ve bu arastirma sonuglari ile celismektedir. Arastirmadan elde edilen
sonuglarin anlamli oldugu soéylenebilir. CUnkid 6gretmen adaylarinin derse devamlarinin
artmasi derse aktif katilimi saglayarak 6grenmeleri daha anlamli hale getirecek, eski
ogrenmeleri yeni 6grenmelerle iligkilendirecek, anlami arastirma meraki yukselecek ve
boylelikle derinlemesine 6grenme yaklagimi tercihleri de artacaktir seklinde
yorumlanabilir. Ogretmen adaylari derse devam ederek 6gretim elemanlarinin tercihlerini
dogru algilayarak ¢alismalarini o yoénde kanalize edecek, derse ydnelik dogru stratejiler
belirleyecek, dersin 6lgme ve degerlendirme olcltlerini daha net anlamlandiracak ve
yuksek derecede basarili olma istedini artirarak stratejik 6grenme yaklasimini daha ¢ok

tercin edecekleri disinilmektedir. Ogretmen adaylarinin derse devam tercihlerinin
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azalmasi ile beraber konular arasinda baglanti kuramayacaklardir. Boylelikle yeni bilgileri
anlamlandirmada zorlanacaklar, amagsiz ¢alisma igerisine girecekler ve daha ¢ok
calismaya yonelik baski ve endise hissedeceklerdir. Nihayetinde ylzeysel 6grenme

yaklasimi tercihlerinin daha da artacagi disinilmektedir.

5.5. Ogretmen Adaylarinin Akademik Erteleme Egilimleri ile Ogrenme
Yaklagimlan Arasindaki lligkisi

Ogretmen adaylarinin akademik erteleme egilimlerinin  6grenme yaklagimlari
arasindaki iligki alt boyutlar bazinda ele alinmistir. Ogretmen adaylarinin akademik
erteleme egilimleri ile derinlemesine 6grenme yaklagimi arasindaki iligki negatif yonde ve
orta dizeyde ¢ikmistir. Baska bir ¢galismada Akar (2016) ¢alismasinda derin ders ¢alisma
yaklasimi ile erteleme alt boyutu arasinda negatif yonde disik dizeyde anlamh iligki
saptanmistir. Ogretmen adaylarinin ezberlemek yoluyla kisa vadeli 6grenmeler yerine
anlamli ve uzun vadeli 6grenmeleri tercih ettikleri sdylenebilir. Akademik erteleme egilimini
daha az gosterecek olan 6grenci 6grendigi bilgileri daha iyi yapilandiracak, 6grenme
meraki artacak, eski ve yeni bilgiler arasinda daha iyi bag kuracak ve sonug¢ olarak
derinlemesine 6grenme yaklasimini tercih ederek daha istendik 6grenmelere ulasacaktir.
Arastirmadan elde edilen sonu¢ anlamli dizeyde olsa da derinlemesine 6grenme
yaklasimi ortalama puanlarinin daha yiksek olmasi beklenmektedir.

Ogretmen adaylarinin akademik erteleme egilimleri ve stratejik 6grenme yaklasimi
arasindaki iliski ise negatif yonde ve orta duzeyde ¢ikmistir. Bu sonuca gore 6gretmen
adaylarindan stratejik 6grenme yaklagimini tercih edenlerin daha az akademik erteleme
egiliminde bulunduklari séylenebilir. Ogretmen adaylarinin yiiksek not alarak basarili olma
istegi erteleme egilimlerinin diisiik olmasinda etkili olabilir. Ogretmen adaylarinin
akademik erteleme egilimleri ve ylzeysel 6grenme yaklasimi arasindaki pozitif yénde ve
cok dusik duzeyde bir iliski tespit edilmistir. Yani 6gretmen adaylari ylizeysel 6grenme
yaklasimini tercih ettikce akademik erteleme egilimlerinde de ylkselme olacagi
soylenebilir. Bu sonucu Akar (2016) arastirmasinda ylzeysel ders calisma yaklasimi ile
erteleme alt boyutu arasinda pozitif ydnde orta diizeyde, zamani etkili kullanma alt boyutu
arasinda negatif yonde disik dizeyde anlamh iligkiler tespit ettigi calisma
desteklemektedir. TUm bu sonuglardan yola ¢ikilarak 6gretmen adaylarinin derinlemesine
o6grenme yaklasimini daha ¢ok, ylzeysel 6grenme yaklasimini daha az kullanmalarini
saglamaya donUk calismalar yapilmahdir. Ayrica 6gretmen adaylarinin akademik
erteleme egilimlerini dislrecek 6nlemlerin alinmasinin énemi bu arastirmadan elde edilen

sonuglara bagl olarak vurgulanabilir.



. SONUGLAR VE ONERILER

Bu boélimde arastirma sonugclari ve 6neriler sunulmustur.

6.1. Sonuglar

Ogretmen adaylarinin akademik erteleme egilimleri orta diizeydedir.

Ogretmen adaylarinin akademik erteleme egilimlerinde cinsiyet degiskeni acisindan
anlamh farkhlik tespit edilmistir. Kadin 6gretmen adaylari erkek 6gretmen adaylarina
gobre daha az akademik erteleme egilimine sahiptir.

Ogretmen adaylarinin akademik erteleme egilimlerinde sinif diizeyi degiskeni
acisindan anlamli farkhlik saptanmigtir. Farklilik ise 4. sinifta 6grenim géren 6gretmen
adaylarinin  daha az akademik erteleme edilimine sahip olmalarindan
kaynaklanmaktadir.

Ogretmen adaylarinin akademik erteleme egilimleri 6grenim gérmekte olduklari
alanlara gore anlamli farklihk géstermemektedir.

Ogretmen adaylarinin akademik erteleme egilimlerinde mezun olunan lise tri
degigkeni agisindan anlamh farklihk saptanmistir. Farkhhigin kaynagi, genel lise
mezunu Ogretmen adaylari Anadolu lisesi ve Anadolu &6gretmen lisesi mezunu
6gretmen adaylarina gére daha az akademik erteleme egilimine sahip olmasidir.
Ogretmen adaylarinin akademik erteleme egilimleri ve basari durum algilari arasinda
anlamh bir farklilk ortaya c¢ikmigtir. Ogretmen adaylarinin basari durum algisi
yukseldikgce akademik erteleme egilimleri azalmaktadir.

Ogretmen adaylarinin akademik erteleme egilimleri, derslere yoénelik devam
devamsizlik tercihlerine goére anlamli farklilik géstermistir. Ogretmen adaylarinin
derslere devami arttikga akademik erteleme egilimleri azalmaktadir.

Ogretmen adaylarinin en ¢ok derinlemesine sonra stratejik 6grenme yaklasimini, daha
az da olsa yuzeysel 6grenme yaklasimini tercih etmislerdir. Derinlemesine ve stratejik
ogrenme yaklasimlari orta puan Uzerinde iken ylzeysel 6grenme yaklagimi orta puan
altindadir.

Ogretmen adaylarinin derinlemesine ve stratejik 6grenme yaklagimlari cinsiyet
degigkeni acisindan anlamli olarak farklilagsmazken, yuzeysel 6grenme yaklasimi
agisindan kadinlar lehine anlamli farklilik saptanmistir.

Ogretmen adaylarinin derinlemesine, stratejik ve ylizeysel 6grenme yaklagimi sinif

dizeyi degiskeni ile anlamli farklilasmamistir.
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Ogrenim goérilen alan degiskeni baglaminda derinlemesine ve ylizeysel 6grenme
yaklasimlari anlamli farklihk go&stermezken, stratejik 6grenme yaklasimi agisindan
sosyal bilgiler 6gretmenligi alani lehine anlamli farkhlik saptanmistir.

Ogretmen adaylarinin ylizeysel égrenme yaklasimi mezun olunan lise tir(i degiskeni
acisindan anlamh olarak farklilagsmamistir. Derinlemesine ve stratejik 6drenme
yaklasimi agisindan genel liseden mezun olanlar lehine anlamh farklilik belirlenmistir.
Ogretmen adaylarinin derinlemesine ve stratejik 6grenme yaklasimi basari durum
algilarina goére anlamli farklilasmistir. Yizeysel 6grenme yaklasimi ise basari durum
algisi degiskenine gére anlamli farkhlasmamistir. Ogretmen adaylarinin basari durum
algilari yukseldikge derinlemesine ve stratejik 6grenme yaklagimi tercihleri artmakta
iken, ylzeysel 6grenme yaklagimi tercihi ise azalmaktadir.

Ogretmen adaylarinin derinlemesine, stratejik ve ylizeysel 6grenme yaklasimi derslere
karsi devam devamsizlik tercihlerine gére anlamli olarak farkhlagmistir. Ogretmen
adaylarinin derse devamlar arttikga derinlemesine ve stratejik 6grenme yaklasimlari
tercihleri artarken, ylzeysel 6grenme yaklasimi tercihleri azalmaktadir.

Ogretmen adaylarinin akademik erteleme egilimi ile derinlemesine 6grenme yaklagimi
arasinda negatif yénde ve orta dizeyde, akademik erteleme edilimi ile stratejik
6grenme yaklasimi arasinda negatif ydonde ve orta diizeyde, akademik erteleme egilimi
ile ylizeysel 6grenme yaklasimi arasinda pozitif yonde ve ¢ok dusuk diizeyde anlamli

bir iligki tespit edilmigtir.

6.2. Oneriler

Arastirma Sonuglarina Dayali Oneriler

Ogretmen adaylarinda akademik erteleme egiliminin diistik diizeylerde olmasi gerektigi
dusunuldiginde, 6gretmen adaylarina yonelik akademik erteleme ile basa c¢ikma
programlari hazirlanabilir ve uygulanabilir.

Erkek ogretmen adaylarinin akademik erteleme egilimi ortalamalar daha yuksek
oldugundan erkek 6gretmen adaylarina yonelik bilgilendirme egitimleri dizenlenebilir.
Ogretmen adaylarinin her sinif diizeyinde akademik erteleme egilimi géstermesinden
dolayi akademik erteleme egilimleri her egitim 6gretim 6gretim yili basinda ve sonunda
danismanlarca takip edilebilir ve akademik erteleme egilimi gdsteren 6gretmen adaylari
icin bireysel ve grup goérismeleri, psikolojik danisman hizmeti ve dnleyici hizmetler gibi
calismalar yapilabilir.

Ogretmen adaylarinin basari durum algilari azaldikgca akademik erteleme egiliminin ve

yuzeysel o6grenme yaklasiminin artmasi; derinlemesine 6grenme yaklasiminin
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azalmasi g6z 6nlnde bulunduruldugunda, basarma inanclarini ve algilarini arttirmaya
yonelik proje ¢calismalarina ve sosyal etkinliklere yonlendirilebilir.

Ogretmen adaylarinin derslere yénelik devamsizliklar arttikga akademik erteleme
egilimi ve ylzeysel 6grenme yaklasimi arttigindan; derinlemesine 6grenme yaklasimi
azaldigindan, devamsizliklari fazla olan égretmen adaylari ile iletisime gegilmeli, mail,
cep telefonu vb. teknolojik yollarla bilgilendirilmelidir.

Universite ydnetimi, 6gretim elemanlari, 6grenci danismanlari ve 6gretmen adaylarini
kapsayan, akademik erteleme ve 06grenme vyaklasimlari konularini iceren, alan

uzmanlarinca farkindalik toplantilari, seminer veya paneller diizenlenebilir.

lleride Yapilabilecek Arastirmalara Yénelik Oneriler

Akademik erteleme egilimi ve 6grenme yaklagimlarinin nedenlerine iliskin nitel veya
deneysel calismalar yapilarak 6gretmen adaylarina 6zel nedensel 6zellikler daha net
ortaya konabilir.

Akademik erteleme egilimini ve 6grenme yaklasimlarini derse devam aliskanhdinin
etkiledigi dusunulurse, o6gretmen adaylarinin derse devamini etkileyecek sinif
ortamlarinin ve etkinliklerin devamsizliga etkisi arastirmalarla test edilebilir.

Akademik erteleme egilimi veya 6grenme yaklagimlarinin bagka Universitelerde, egitim
kademelerinde, yas gruplarinda ve farkli kiltirel bdlgelerde calismalari yapilarak
genellemeye ve daha anlagilabilir hale gelmelerine katki saglanabilir.

Akademik erteleme egilimi ve 6grenme yaklasimlarinin farkli degiskenler ile iligkisi ele

alinabilir.
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Ek 1: Kigisel Bilgi Formu
Degerli Ogrenci Arkadasim,

Amasya Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Sinif Ogretmenligi Bélimiinde tezli yiiksek
lisans &grencisiyim. “Ogretmen Adaylarinin  Akademik Erteleme Egilimleri ve Ogrenme
Yaklasimlarinin incelenmesi” adli bir arastirma yiiriitiyorum. Bu nedenle sizden beklentim size
sundugum anketlere samimi bigcimde cevap vermenizdir. Bu arastirmada elde edilen bulgular
bilimsel amacla kullanilacaktir.

Lutfen isim belirtmeyiniz. Ayirdiginiz zaman ve verdiginiz katki igin tesekkur ederim.

Fatih DEMIR .
Yuksek Lisans Ogrencisi/ Sinif Ogretmeni

Kisisel Bilgiler
Lutfen ilgili bolimleri ( X ) seklinde isaretleyiniz.

1- Cinsiyet: ( ) Kadin () Erkek

2- Siifimz: ( ) 1. Sinif ( )2.Sinif ( )3.Sinif ( )4.Sinif
3- Mezun Oldugunuz Lise Tiiri:
() Genel (duz) Lise(super lise dahil) () Anadolu Lisesi
() Fen Lisesi/ Ozel Fen Lisesi () Sosyal Bilimler Lisesi
() Anadolu Ogretmen Lisesi () Anadolu Guzel Sanatlar Lisesi
() imam Hatip Liseleri () Meslek Liseleri (EML, TML, KML)

() Diger (Lutfen Belirtiniz)

4- Ogrenim Gérmekte Oldugunuz Boliim

( ) Fen Bilgisi Ogretmenligi ( ) Sosyal Bilgiler Ogretmenligi

() Turkge Ogretmenligi () ikdgretim Matematik Ogretmenligi
( ) Sinif Ogretmenligi () Rehberlik ve Psikolojik Danigsmanlik
() Okul Oncesi Ogretmenligi () Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi

( ) Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Ogretmenligi

5- Okul ve Cevrenizdeki Arkadaslarinizla Kendinizi Kiyasladiginizda Basari
Durumunuzu Nasil Gérilyorsunuz?

() Cok disuk ( ) Dasuk ( )Orta () Yiksek () Cok ylksek

6- Derslere Yonelik Devam — Devamsizlikla ilgili Olarak Size En Uygun Segenegi
Isaretleyiniz

() Devamsizlik hakkimi sonuna kadar kullanirim.
() Gogunu kullanirim.

() Yariya yakinini kullanirim.

() Cok azini kullanirim.

() Devamsizlik hi¢ yapmam.



Ek 2: Erteleme Egilimi Olgegi

AKADEMIK ERTELEME EGILIiMi
OLCEGI
Asagida verilen maddelerin her birini dikkatlice
okuduktan sonra her bir maddenin size ne Olgide
uygun oldugunu ilgili segenegi isaretleyerek
belirtiniz. Okudugunuz cumlelerin dogru veya

yanlis cevaplar yoktur, énemli olan sizin kisisel
gorusinizddr.

Lutfen, hicbir maddeyi bos birakmayiniz.

Yanls

Cogdunlukla yanlis

ru Bazen yanhs

dog

Bazen

Cogdunlukla dogru

Dogru

1 Bir seylere (islere) baslamayi son ana kadar
geciktiririm.

2 | Kutiphaneden 6ding aldigim kitaplari zamaninda
teslim etmeye dikkat ederim.

3 | Birédevin (igin) yapiimasi gerektigini bilsem dahi,
hicbir zaman ise hemen baglamay! istemem.

4 Ginu gindne dizenli olarak ¢alismalarimi yaparak
gobrevlerimi zamaninda yerine getiririm.

5 Randevularima ve gérigmelerime siklikla ge¢
kalirm.
Odevlerime/calismalarima (islerime) baglamayi o

6 kadar cok geciktiririm ki onlari teslim tarihine
yetistiremem.

7 Genellikle 6devlerimi/calismalarimi son teslim
tarihine yetistirmek icin alelacele kosustururum.

g | Bir seylere (6dev/ sinavlar) baglamam genellikle
uzun zaman alir.

9 Bir isi gercekten yapmam gerektigini bildigim
Zaman onu ertelemem.
Eger yapmam gereken dnemli bir projem/calismam

10 (isim) varsa, ona mumkiin olan en kisa zamanda
baslarim.
Yakin zaman igerisinde bir sinavim varsa,

1 cogunlukla kendimi sinavdan bagka isler yaparken
bulurum.

12 Calismalarimi (islerimi) genellikle zamanindan
dnce bitiririm.

13 Yapilmasi gereken iglerime hemen baglarim.
Eger 6nemli bir randevum varsa giyecegim

14 | kiyafetin bir giin 6nceden hazir oldugundan emin
olmak isterim.

15 | Universitedeki randevularima zamanindan énce
varirim.

16 | Genellikle zamaninda sinifta olurum.
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Ek 3: Ogrenme Yaklagimlari Olgegi
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OGRENME YAKLASIMLARI OLGEGI

Asagida ders galisma, 6dev yapma, sinava hazirlanma ve/veya herhangi bir | 5 500 =
konuyu 6drenme gibi cesitli durumlari agiklayan bazi davranis ifadelerine yer 2‘| 512 & ‘_;
verilmigtir. Bu ifadelerin sizin durumunuzu/ davraniglarinizi ne kadar g Zle = 5
yansittigini yandaki stitunda isaretleyerek belirtiniz. b g 3 5 s
O g > >
> N
Litfen, higbir maddeyi bog birakmayiniz. ke SIS E
T|d|@m oS
1 Dersten yuksek not almak basarili olmak igin ne gerekiyorsa yaparim.
2 Bir konuyla ilgili ileri strulen iddialarin arkasinda yatan nedenleri gérmek benim
icin 6nemlidir.
3 Bu bdlimde okudugum derslerle ilgili materyallerle (kitaplar, ders notlari,
makaleler) ugrasirken godu kez kendimi boguluyormus gibi hissederim.
4 Derslerden olabildigince ylksek not almak benim igin 6nemlidir.
5 Derslerdeki ya da kitaplardaki fikirler, cogu kez zihnimde birbiriyle iligkili
disunce zincirleri olusturmama yol agar.
6 icerigi daha agir olan derslerde basarisiz olma kaygisi tagirim.
7 Derslerde en iyi sonucu alma konusunda kararlyimdir.
8 iigi duydugum konulari daha ayrintili 6grenmeye énem veririm.
9 Cogu kez yapamayacagimi disindigim isler hakkinda kaygilandigimdan
uykum kacar.
10 Sinavlara galismam s0z konusu oldugunda oldukga sistematik ve
disiplinliyimdir.
11 Bilgileri ve ayrintilari genel olarak hatirlamama ragmen onlardan anlamli bir
bitin olusturmada zorluk yasarim.
12 Bir dersi ¢aligirken kanitlardan yola cikarak kendi kendime sonuglar ¢cikarmaya
caligirim.
13 | Sinavlarla ilgili hazirliklarimi son giine birakmam.
14 Bazen derslerdeki ¢calismalarin yaptigim iglerin cogunun ilging ve gerekli
olmadigini disindigim olur.
15 Yeni konulari anlamaya caligirken ¢cogu kez onlarin uyarlanabilecegi gercek
yasam durumlariyla iligkilendirmeye galigirim.
Derste en yliksek notu almak i¢in 6gretim elemaninin 6nem verdigi konulara
16 . . o -
Ozellikle dikkat eder ve 6zellikle o noktalara yogunlagirim.
17 Bazen konusunu tam olarak anlamadan bir metni okuyup bitirdigim olur.
18 Derste yeni bir konu anlatilirken ya da yeni bir konuya calisirken surekli dnceki
bilgilerimle yenisi arasinda iligki kurmaya caligirim.
19 Cogu kez derslerin, 6devlerin dogru dirist Ustesinden gelemeyecegdim
konusunda kaygi duyarim.
20 Derslerimin hepsini son dakikaya birakmak yerine dénem boyunca dizenli
olarak galigirnim.
21 | Bazen ‘ben niye bu bélimde okuyorum?’ diye kendi kendime sordugum olur.
22 Bazen ders konularinin gogunun anlamli olmayan birbiriyle iligkisiz parcalar
oldugunu dusundrim.
Bir konu lizerinde ¢aligirken konu ile ilgili tim fikirlerin birbiri ile nasil bir iligki
23 | .
icinde olduklarini kafamda kurarim.
24 Sadece dersi gegebilmek igin bilmem gerekenler ne ise onlari 6grenmeye
konsantre olurum.
o5 Bagkalarindan daha iyi oldugumu hissetmek beni daha ¢ok ¢alismaya motive
eder.
26 | Konulari ayrica arastirma geregi duymam bize 6gretilenle yetinirim.
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27 | Cogu zaman derslerde duyduklarimi ya da kitaplarda okuduklarimi sorgularim.
28 Derslere ders notlarindan ya da ders kitabindan ¢alismak benim igin yeterlidir.
29 | Derslerim iyi gidiyorken bile genellikle siki calismaya devam ederim.
30 Derste igslenen konu ilgimi cekerse ders sonrasi da arastiririm.
31 Baskalari tarafindan basarili olarak bilinmek benim igin énemlidir.
32 Derste sunulan bilgilerin ya da okuduklarimin dogrulugunu mimkiin oldugunca
test ederim.
33 isleri bagkalarindan daha iyi yapabilmek benim igin énemlidir.
Bir konuya calisirken, kitap ya da makale okurken calismis olmak ya da isi
34 | tamamlamig olmak icin degil her zaman ne anlatiimak istendigini tam anlamiyla
kavramak igin ugrasirim.
35 | Eniyi verimi almak icin zamanimi dikkatli bir bicimde ayarlarim.
36 | Her guin yeni seyler 6grenmek beni gergekten mutlu eder.
37 Konulari sikici buldugumda bile ¢caligsmaktan vazgegmem.
38 Bir konuya c¢ahlisirken farkl kaynaklarda konunun nasil ele alindigini merak eder
incelerim.
39 Bir derse calisma seklimin beni hedefledigim sonuca géturip gétirmeyecedi
Uzerinde dusinUirim.
40 | Dersleri hangi notla gegtigimden ¢ok ne 6grendigim daha 6nemlidir.
41 Calisirken gogu kez yaptigim isin gergekten verilen emege deger olup
olmadigini dasunurdm.
42 Ogretim elemanlari tarafindan dnerilen materyalleri/kaynaklari diizenli sekilde
okurum.
43 Ogretim elemanlarinca énerilen farkl kaynaklari takip etmenin gok da gerekli
olmadigini dugtindyorum.
44 Bir makaleyi kitabi ya da bir metni okurken zaman zaman durarak ondan ne
anladigimi kendi kendime sorarim.
45 Bu bdlime kendi istegimden ¢cok baska nedenlerden dolayi (¢evre beklentileri,
anne-baba, toplum) karsilamak icin devam ediyorum.
46 | Yapacagim isleri dncelik sirasina koyarim.
47 Bazen arkadaslarimin dersleri bende daha iyi basardiklarini dastnaram.
48 Bazen ders ya da 6dev kapsaminda olmamasina ragmen alanimla ilgili konulari
sirf merakimdan arastiririm.
49 Bu bélimde aldigim derslerin ileride fazla bir isime yaramayacagini
disinidram.
50 Bolimdmde alanimla ilgili mimkun oldugunca ¢ok sey 6grenerek kendimi
geligtirmek isterim.
51 Kanitlarla iyi desteklenmedikge bir sonuca ulasma konusunda temkinliyimdir.
52 Derslerde konularin karmasik ayrintili ve kapsamli sekilde degil, kisa 6z ve
yalin sekilde anlatilmasini isterim.
53 | Calisirken dogru yolda olup olmadigimi kontrol eder basarimi sansa birakmam.
54 Bir 6devi yaparken kimin not verecegini ve muhtemel beklentilerinin ne

oldugunu dikkate alirm.




Ek 4: Erteleme Egilimi Olgegi izni

Re: Akademik Erteleme Olcedi

mbalkis@pau.edu.tr
2312.2013 (Pzt), 11:27
Siz ¥

Aitken Erteleme Egilimi... ,
56 KB

Indir  OneDrive - Kigisel konumuna kaydet

Merhaba Sevqili Fatih,

istedigin olgedi ekte yoluyorum. Tez ¢alismanda basanlar dilerim..

Sevgiler

> Murat hocam merhabalar;

> Ben Fatih DEMIR. Milli Egitim Bakanhgi'nda sinif 6gretmeni olarak

> gahgmaktayim. Ayni zamanda Amasya Universitesi Sinif 6gretmenligi

> bolimunde yuksek lisans 6grencisiyim. YurUtmekte oldugum yuksek lisans
> tezimde, tarafinizca Turkge'ye uyarlanan "Akademik Erteleme Olgedi(2006)"
> ni izniniz olursa kullanmak istiyorum.

> Gahgmalannizda baganlar dilerim. Fatih DEMIR

Murat BALKIS PhD

Pamukkale University

Faculty of Education

Department of Psychological Counseling and Guidance Kinikh /Denizli
Office : 0258 296 10 58
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Ek 5: Ogrenme Yaklagimlari Olgegi izni

From: nekinci@mu.edu.tr

To: ikostereli@hotmail.com

Subject: YNT: Olgek Kullanimi Hakkinda
Date: Sat, 4 Jan 2014 19:01:29 +0000

Merhaba,
Olcedi kullanabilirsiniz.
Tyi calismalar.

Dr.Necla Ekinci

Kimden: ilker kostereliodlu [ikostereli@hotmail.com)
Gonderildi: 03 Ocak 2014 Cuma 19:08

Kime: EKINCI, Neda

Konu: Olcek Kullanimi Hakkinda

Sayin Dr. Ekinci

Amasya Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii binyesinde vilksek lisasn programnda drenim goren bir dgrencim

sizin daha dnce geligtirdiginiz bir dlgeginizi (Ogrenme Yaklagimlars Olgegi; 2008) atsf vererek kullanmak istemektedir

Bu konuda sizden kullamm 1zni talep edivoruz.
Caliymalarimzda kolayliklar dilerim.
Yrd. Dog. Dr. Ilker KOSTERELIOGLU

Egitim Fakiltesi
Egitim Bilimleri Bolima
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